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内容概要

　　少数民族医药是我国各少数民族文化传承的智慧结晶，是各族人民长期与自然环境及疾病抗争的
经验总结，是我国传统医药宝库中的一块瑰宝。
我国蕴藏着丰富的民族药物资源，而且各少数民族还具有广泛的、独特的临床经验和系统的民族医药
理论体系。
少数民族医药在历史上为我国少数民族人民的生存、繁衍及民族昌盛做出了重要贡献，至今仍对提高
少数民族地区人民群众健康水平、促进经济社会发展发挥着不可替代的作用。
发展民族医药事业，有利于降低医疗费用，更好地满足各民族人民群众日益增长和日趋多元化的医疗
保健服务需求；有利于以中医药为代表的我国传统医药都得到充分发展、广泛应用；有利于相互学习
、优势互补、共同提高、服务人民、造福人类；有利于中国特色医药卫生事业的改革和发展。
发展民族医药事业中，民族药物制剂现代化是一个重要环节，随着我国加入WTO，民族药物制剂正逐
步成为制药工业新的经济增长点。
与中药相同，民族药物成分的复杂性决定了民族药物制剂的复杂性，实践证明，丸、散、膏、丹、汤
等传统民族药物剂型已不能满足民族药物快速发展的要求，要想使祖先遗留下来的“瑰宝”焕发新的
活力，就必须将现代药物制剂新技术与新方法引入传统民族药物制剂的研究当中。
在继承和改进传统剂型的基础上，利用现代药剂学的理论、技术，将民族药物古方、验方、秘方制成
民族药新剂型：民族药栓剂、注射剂、滴丸剂、注射用乳剂等剂型，逐步适应了临床用药需要。
民药贴膏剂等外用制剂丰富了民族医学中内病外治的给药原则；民族药缓控释制剂、脂质体、微球制
剂的研究，逐步实现中药制剂的现代化；吸入制剂，如超声雾化给药、气雾剂、粘膜给药剂型等极大
的丰富了民族药物制剂的给药途径。
另外，民族药物微粉化、固体分散等技术提高了难溶性药物的溶出速率和生物利用度；微囊化技术、
β-环糊精包合技术等极大的提高了固体制剂中挥发性成分的稳定性；膜分离技术极大的提高了注射剂
、药酒、口服液等剂型的澄明度、冷冻干燥技术较好的稳定了民族药生物活性大分子制剂的疗效，同
时使部分水溶液稳定性较差的民族药注射剂制备和应用成为可能。
总之，充分应用先进的科学手段来阐明、开发民族医药宝库的巨大潜力，提高民族药物制剂在国内外
的竞争力，走出一条具有中国特色的民族药物现代化的道路。
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