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内容概要

　　《美容整形外科学》紧随国际权威著作，当今美容整形外科领域前沿技术一览无余！

　　助您充满自信地实施每例手术！

　　综合当今整形外科最热门话题，内容涵盖MACS提升术、中面部和下面部内镜下年轻化美容术、
眼睑／颊泪沟联合整形，以及鼻成形术的技术更新等，助您紧跟当前最新进展。

　　讨论了所有手术操作的历史、体格检查、解剖、手术步骤、术后护理、并发症，以及手术心得及
教训，助您在临床作出最明智的决策。

　　基于手术操作，分步进行展示，助您全方位掌握每项新技术。

　　囊括近1600幅全彩照片和线图，包括术前和术后示例，是清晰的视觉引导，方便学习。

　　附赠DVD一张，内含专家擅长的手术技术，包括整容术、凝胶隆胸术、吸脂腹壁成形术以及其他
一些手术操作，方便您在临床实践中融会贯通，加以运用。

　　本书印刷精美，编排风格统一，内容简明实用，基于手术技术进行分步阐释，是一部整形外科手
术的图解指南。
对于希望掌握最新国际美容趋势和技术的整形外科医师而言，本书更是一部不可多得的必备参考书。
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章节摘录

版权页：   插图：    不断的提升是唯一能向公众展示整形外科的方式。
 维持诊所的运作取决于三个方面：知名度、美誉度和声誉度。
 因此，在任何时候，医师都应对患者关怀、关心和关爱。
如果医师能将患者潜在的求诊需求转变为他们的需要和愿望，他就可能成为这些患者的整形医师。
建立一个声誉良好、顾客盈门的整形外科诊所，大约需要10年的时间，但这都是要通过良好的口碑和
声誉来实现的。
 成功运营诊所的诀窍 1.对所有的患者合理计费；患者应该明确了解其都获得了哪些服务，即使有些服
务是免费的。
当存在这种免费项目时，应在患者的账单上注明已经给了他们合理的折扣，使其了解诊所对手术操作
费用的折扣或减免情况。
 2.好好治疗患者，成为他们的知己和可以信任的医师，但不要和患者做朋友；和患者保持距离并不意
味着医师的朋友不能是患者，而是不要试图进入患者的社交圈子。
 3.患者会在三种情况下起诉医师：他们不喜欢这位医师；他们对手术的费用不满；他们对手术的治疗
方案不满，或三者结合。
不要惊讶，所有的整形外科医师都经历过这类事情，如实记录即可。
 4.不要欺骗患者，医师可能会因此失去行医执照，这种行为无论在伦理还是道德上都是不适合的。
 5.诊室要完全保护患者的隐私，医师或诊所工作人员不得在办公室外谈论患者的任何事情。
 6.医师的专长是整形和重塑外科，而不是美容外科，后者只是我们专业的一部分。
 7.不要把自己看得过重。
不要虚度年华。
没有人是不可或缺的，而整形外科只是维持生活的一个手段，并不是生活的目的所在。
 医患沟通——方式、内容和技巧 对于整形外科诊所而言，真正能吸引和留住患者的，不仅是医师的
外科专业技能，还应包括沟通能力。
所以，当医师与患者交流时，必须具有亲和力、诚信力、专业性和真诚感。
换句话说，患者想要医师做手术，从根本上来说是对医师的信任。
 可通过如下方式来提高沟通技巧： 1.用心倾听。
 2.坐下来，与患者进行眼神接触，交谈时应以目光平视。
 3.谈话时要有表现出自信，但一定要以实情相告。
不要让交流处于戒备状态，一旦医师与患者之间产生戒备，无论在术前还是术后，医师都将陷入一个
备受责难、充满敌意和傲慢自大的恶性循环。
 4.向患者提供有价值的信息，应坦诚、简洁、正面、真实、可靠，令人难忘但实事求是，并始终让语
言简明易懂。
 5.医师的言谈举止应令人感到愉快，比较坦诚，并适时而真诚地对患者微笑。
 6.应保持面容的友好和开朗，不要皱眉或冷漠地凝视患者。
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编辑推荐

《美容整形外科学》讲述了在某种意义上，整形外科，尤其是美容外科，既是一种手术，也是一门艺
术。
它需要医师在应用手术技巧的同时，发挥审美潜能，以求达到最佳的美容效果，这就需要医师对业务
精心钻研。
一方面、对于手术部位的解剖层次、手术操作步骤和技巧，我们一般都是非常注意的——这些也确实
是极为重要的内容，在书中已有详细介绍；而另一方面，书中各章节前关于体格检查和术前评估要求
这些内容，却常被我们所忽略。
美容外科工作者永远不应忘记自己是医生，而不是手术匠；我们的工作对象是人，其全身情况、心理
因素、种族文化乃至周围环境都是必须加以考虑的因素。
安全而有效是我们的宗旨。
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