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内容概要

　　《病理生理学（第2版）》在编排上保留了原有章节，但在内容上力求反映现代医学的进展，从
基因和环境的相互作用探讨疾病发生的原因，从整体、器官、细胞和分子的水平解释疾病的机制。
在表述上力求做到语言简练、条理清晰，以便教师讲述和学生理解记忆。
为了进一步加强病理生理学与临床医学之间的联系，便于学生尽早地将基础理论和临床实践相结合，
提高分析和解决问题的能力，编者增加了临床案例。
《病理生理学（第2版）》既是医学生学习病理生理学的教材，也可供研究生和临床医生参考，对教
师进行教学辅导也有一定的帮助。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 病理生理学的任务与内容一、任务二、内容第二节 病理生理学的学科性质及研究
方法一、学科性质二、主要研究方法第三节 病理生理学的发展简史第二章 疾病概论第一节 健康与疾
病的概念一、健康的概念二、疾病的概念第二节 病因学一、疾病发生的原因二、疾病发生的条件第三
节 发病机制一、疾病发展的一般规律二、疾病的基本机制第四节 疾病的转归一、康复二、死亡第三
章 水与电解质代谢紊乱第一节 水与钠代谢及其调节机制一、体液的容量和分布二、体液的渗透压和
体内水、钠的交换三、水和钠的生理功能四、水与钠平衡及其调节第二节 水、钠代谢紊乱一、脱水二
、水过多第三节 钾代谢及钾代谢障碍一、正常钾代谢二、低钾血症三、高钾血症第四节 正常镁代谢
及镁代谢障碍一、正常镁代谢二、低镁血症三、高镁血症第五节 钙、磷代谢与钙磷代谢障碍一、钙和
磷的正常代谢二、钙磷代谢异常第四章 酸碱平衡紊乱第一节 酸碱平衡的调节一、体液中酸碱物质的
来源二、酸碱平衡的调节机制第二节 酸碱平衡紊乱的分类及常用检测指标一、酸碱平衡紊乱的分类二
、反映血液酸碱平衡的常用指标第三节 单纯型酸碱平衡紊乱一、代谢性酸中毒二、呼吸性酸中毒三、
代谢性碱中毒四、呼吸碱中毒第四节 混合型酸碱平衡紊乱一、呼吸性酸中毒合并代谢性酸中毒二、呼
吸性碱中毒合并代谢性碱中毒三、呼吸性酸中毒合并代谢性碱中毒四、呼吸性碱中毒合并代谢性酸中
毒五、代谢性酸中毒合并代谢性碱中毒第五节 判断酸碱平衡紊乱的病理生理基础⋯⋯第五章 缺氧第
六章 发热第七章 应激第八章 休克第九章 凝血与抗凝血平衡紊乱第十章 缺血-再灌注损伤第十一章 细
胞信号转导障碍与疾病第十二章 细胞增殖和凋亡异常与疾病第十三章 糖尿病第十四章 高血压第十五
章 心功能不全第十六章 呼吸功能不全第十七章 肝功能不全第十八章 肾功能不全第十九章 多器官功能
障碍综合征附录
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章节摘录

版权页：插图：（二）损伤与抗损伤反应病因作用于机体使机体的自稳调节发生紊乱，引起一系列功
能、代谢与结构的变化。
这些变化可分为两类：有些是病因引起的损伤性反应，有些是机体调动各种防御和适应功能而产生的
抗损伤性代偿反应。
两者既相互对立斗争，又相互依存联系，贯穿于疾病的全过程。
例如，机械暴力引起组织损伤和失血，失血可引起有效循环血量减少、心输出量减少及动脉血压降低
等损伤性变化；而动脉血压下降和疼痛刺激引起的反射性交感一肾上腺髓质系统兴奋，儿茶酚胺分泌
增多，进而引起心率加快、心肌收缩力增强及外周血管阻力增高等抗损伤反应。
如果损伤较轻，则通过机体的抗损伤反应和适当的及时治疗，疾病沿着良性循环的方向发展，机体可
恢复健康；如果损伤的力量占优势，机体的抗损伤措施不足以对抗损伤变化，又无适当的治疗，则疾
病沿着恶性循环的方向发展，患者可因创伤性及失血性休克而死亡。
在疾病过程中，损伤与抗损伤斗争是推动疾病发展的基本动力，两者的强弱决定疾病的发展方向和结
局。
损伤与抗损伤反应虽然是相互对立斗争的两个方面，但两者之间并无绝对的界限，在一定的条件下，
或者在疾病的不同发展阶段，它们可以互相转化，而且有些变化的本身就具有损伤和抗损伤的两重意
义。
例如，致病微生物引起发热，一定程度的体温升高可以增强单核一吞噬细胞系统的功能，有助于增强
机体的抗病能力；但长期发热或体温过高，则造成机体多个系统的功能及代谢紊乱，高热还可使儿童
发生热惊厥，由抗损伤反应转变成损伤反应。
因此，在疾病的过程中要正确区分机体变化的损伤和抗损伤意义，扶持和增强机体的抗损伤反应，削
弱或消除体内的损伤性变化，调动一切积极因素，控制疾病的进展。
（三）局部和整体的关系任何疾病的局部表现即是某些器官、组织或细胞损伤的特征性反应，同时又
是整体自稳调节紊乱的组成部分。
局部病变可以引起全身反应，而整体的功能与代谢状态又会影响局部病变的发展和预后。
例如，患者发生毛囊炎时，可以只表现为局部充血和水肿，也可以引起白细胞升高和发热等全身反应
；而一个反复发生毛囊炎的患者，有可能是因为患有糖尿病，全身的代谢紊乱导致好发皮肤感染。
此时毛囊炎是患者全身代谢紊乱的局部表现。
因此，在分析疾病的发生和发展规律时，应注意局部与整体之间的关系，这不但有助于全面和深入的
认识疾病，而且能指导对疾病的治疗。
例如，仅仅关注患者毛囊炎的局部病变，就可能只针对皮肤感染采用治疗措施。
但如果注意到患者的全身情况并深入分析病情，就会在处理局部感染的同时注意调整患者全身的代谢
紊乱，控制血糖水平。
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编辑推荐

《病理生理学(第2版)》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材·全国高等医学院校长学制教材·
北京大学医学教材。
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