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内容概要

　　《病理学》重点叙述疾病的基本形态结构、功能、代谢变化和常见病、多发病的病因、发病机制
、病理变化、病理临床联系、结局等。
编写内容上紧紧围绕以岗位需求为导向，贴近岗位实际，打破了传统的以系统为章节的编写方式，富
有新颖性、趣味性，使全书内容更为连贯，便于教师和学生使用；同时，理论知识强调“必需、够用
”、符合中等卫生职业教育教学的特点和就业的需求，注重与职业证书、职业教育考试相结合，具有
实用性。
因受学制和学时限制，尽量避免本教材内及相关各门教材内容不必要的重复。
力求重点突出、内容精练、层次分明、图文并茂、通俗易懂，使教材体现“三基”（基本知识、基本
理论、基本实践技能）和“五性”（思想性、科学性、启发性、先进性、适用性）。
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书籍目录

绪论一、病理学的任务与内容二、病理学在医学中的地位三、病理学的研究方法四、学习病理学的指
导思想第一章 疾病概论第一节 健康与疾病的概念一、健康的概念二、疾病的概念第二节 病因学概论
一、疾病发生的原因二、疾病发生的条件第三节 疾病发展过程中的一般规律一、自稳态调节紊乱二、
损伤与抗损伤反应三、因果转化四、局部与整体的相互影响第四节 疾病的经过与转归一、疾病的经过
二、疾病的转归第二章 细胞和组织的适应、损伤与修复第一节 细胞和组织的适应一、萎缩二、肥大
和增生三、化生第二节 细胞和组织的损伤一、变性二、细胞死亡第三节 损伤的修复一、再生二、纤
维性修复三、创伤愈合第三章 局部血液循环障碍第一节 充血和淤血一、动脉性充血二、静脉性充血
第二节 出血一、类型及原因二、病理变化三、后果第三节 血栓形成一、血栓形成的条件和机制二、
血栓形成的过程及类型三、血栓的转归四、血栓对机体的影响第四节 栓塞一、栓子的运行途径二、栓
塞的类型及后果第五节 梗死一、梗死的原因二、梗死的形态特点三、梗死的类型四、梗死对机体的影
响第四章 炎症第一节 炎症的原因第二节 炎症介质第三节 炎症的基本病理变化一、变质二、渗出三、
增生第四节 炎症的类型一、炎症的病理学分类二、炎症的临床分类第五节 炎症的局部表现和全身反
应一、炎症的局部表现二、炎症的全身反应第六节 炎症的结局一、痊愈二、迁延不愈转为慢性三、蔓
延扩散第五章 常见炎症性疾病第一节 风湿病一、病因及发病机制二、基本病变三、各器官病变第二
节 慢性阻塞性肺疾病一、慢性支气管炎二、肺气肿第三节 肺炎一、大叶性肺炎二、小叶性肺炎三、
病毒性肺炎四、支原体肺炎第四节 慢性胃炎一、病因及发病机制二、类型及病理变化第五节 病毒性
肝炎一、病因及传播途径二、基本病理变化三、临床病理类型第六节 肝硬化一、门脉性肝硬化二、坏
死后性肝硬化第七节 肾小球肾炎一、病因及发病机制二、基本病变三、临床病理联系四、肾小球肾炎
的病理类型第八节 肾盂肾炎一、病因及发病机制二、肾盂肾炎的类型第九节 慢性子宫颈炎一、病因
及发病机制二、病理变化三、临床病理联系第六章 肿瘤第一节 肿瘤的概念第二节 肿瘤的特性一、肿
瘤的一般形态与组织结构二、肿瘤的异型性三、肿瘤的生长与扩散四、肿瘤的复发第三节 肿瘤对机体
的影响一、良性肿瘤对机体的影响二、恶性肿瘤对机体的影响第四节 良性肿瘤与恶性肿瘤的区别第五
节 肿瘤的命名与分类一、肿瘤的命名二、肿瘤的分类三、癌与肉瘤的区别第六节 癌前病变、非典型
增生及原位癌一、癌前病变二、非典型增生三、原位癌第七节 常见肿瘤举例一、常见上皮组织肿瘤二
、常见间叶组织肿瘤三、其他组织肿瘤第八节 肿瘤的病因和发病机制一、肿瘤的病因二、肿瘤的发病
机制第九节 肿瘤的病理诊断一、脱落细胞学检查二、针吸细胞学检查三、活体组织检查第七章 常见
的恶性肿瘤第一节 肺癌一、病因二、病理变化三、扩散与转移四、临床病理联系第二节 鼻咽癌一、
病因二、病理变化三、扩散与转移⋯⋯第八章 常见心身疾病第九章 传染病第十章 水、电解质代谢紊
乱第十一章 水肿第十二章 酸碱平衡紊乱第十三章 发热第十四章 缺氧第十五章 弥散性血管内凝血第十
六章 休克第十七章 重要器官功能衰竭病理学实验指导参考文献
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章节摘录

版权页：插图：一、疾病发生的原因任何疾病都有原因。
引起疾病的原因称为致病原因（简称病因），即病因是指能引起疾病并决定疾病特异性的因素。
病因是引起疾病发生必不可少的因素，许多疾病已经找到了明确的病因，如疟疾由疟原虫引起；白喉
由白喉杆菌引起。
但还有许多疾病的原因不明，如肿瘤和动脉粥样硬化等。
认识和消除致病的原因，对疾病的预防、诊断和治疗具有重要意义。
疾病发生的原因很多，可分为以下几类。
1.生物性因素是最常见的病因。
包括病原微生物（如细菌、病毒、支原体、衣原体、立克次体、螺旋体、真菌等）和寄生虫（如原虫
、蠕虫等）。
它们通过一定的途径侵入机体，可在体内繁殖，有特定的损害部位。
但机体是否发病，除与病原体的数量、侵袭力及毒力有关外，也与机体的免疫力等条件有密切的关系
。
2.物理性因素包括机械暴力（引起创伤、震荡、骨折等）、温度（引起烧伤、中暑、冻伤）、电流（
引起电击伤）、电离辐射（引起放射病）、气压（引起高山病、减压病）等。
物理性因素的损伤作用取决于其作用于机体的强度、时间及范围。
3.化学性因素包括无机和有机化学物质，达到一定浓度或剂量时可引起人体化学性损害或中毒。
如强酸、强碱、一氧化碳、有机磷农药等。
它们对机体的作用部位大多有一定的选择性。
如一氧化碳与血红蛋白有很强的亲和力，可使红细胞失去携氧能力而致病；有机磷毒物可与机体胆碱
酯酶结合并抑制其活性，引起乙酰胆碱蓄积而致病。
此外，多种药物对机体亦有一定的毒副作用。
4.营养性因素营养物质过多和营养物质不足均可引起疾病。
长期大量摄人高热量食物可引起肥胖病，并与动脉粥样硬化的发生有密切关系。
营养物质摄人不足可引起营养不良，如维生素B，缺乏可引起脚气病，维生素D缺乏引起佝偻病，缺碘
引起甲状腺肿等。
5.遗传性因素包括直接致病和遗传易感性两种情况。
（1）直接致病：引起遗传性疾病。
这是由于亲代生殖细胞中遗传物质的缺陷（如基因突变或染色体畸变）遗传给子代所致。
基因突变引起分子病，如血友病；染色体畸变引起染色体病，如21三体综合征。
（2）遗传易感性：指具有易患某种疾病的遗传素质，在一定环境因素作用下，机体才发生相应的疾
病，如高血压病、糖尿病等。
6.先天性因素是指那些能够损害胎儿生长发育的有害因素（某些药物、化学物质和病原微生物）。
例如，妊娠早期感染风疹病毒可能引起胎儿先天性心脏病。
母亲的不良生活方式如吸烟、酗酒等也可以影响胎儿的生长发育。
7.免疫性因素指那些使机体受到损害的免疫应答或免疫缺陷。
包括：①超敏反应性疾病，如过敏性休克、支气管哮喘、荨麻疹等。
②自身免疫性疾病，如全身性红斑狼疮、类风湿性关节炎。
③免疫缺陷病，其特点是容易发生各种感染和恶性肿瘤。
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编辑推荐

《病理学》：全国中等卫生学校规划教材
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