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前言

　　推荐语　　　　你知道你现在是多么幸福吗？
你知道地球上还有许多孩子正生活在水深火热之中吗？
你知道如何保护非洲、东南亚、中东等许多国家受苦儿童的合法权益吗？
希望阅读本书的儿童、青少年以及家长们能够有所思考，找到答案。
　　在非洲、中东、东南亚等地，有很多孩子饱受虐待之苦，本书介绍了其中9 名儿童真实的悲惨经
历。
　　即使是今天，在世界各地依然存在拐骗、绑架和买卖儿童的行为，部分儿童被廉价贩卖到国外沦
为苦力或性交易的牺牲品，甚至还有54 个国家的青少年被强行征召为少年兵，在战场上遭受着枪林弹
雨的危险。
是谁在拐骗、绑架和买卖这些可怜的孩子们？
　　是谁让他们出现在棉花田里、可可农场上、垃圾堆旁和毒品交易中？
是谁让他们在街头悲惨度日？
是谁让他们忍饥挨饿，在毒品和枪弹的威胁下沦为童工、战争的牺牲品和榨取的对象呢？
听到这些孩子们悲惨的经历，我的心情异常沉重。
　　这本书对正沉浸在幸福中的小朋友们寄予了深切的期盼：“幸福的孩子们啊，你们能够正确地引
领世界吗？
能在长大成人以前学会独立吗？
”相信孩子们能够不负众望，成为有责任心的地球村居民。
　　为了帮助地球上那些可怜的儿童，首先需要我们帮助身边的孩子树立这样的价值观：自己的生命
是天底下最珍贵的。
其次，要培养他们保护世界上其他小朋友生命的能力。
第三，大家无须等到长大成人，现在就可以伸出援助之手。
　　书中提到了一些救助不幸儿童的国际救助、开发机构，很多国家都加入其中，正在积极地开展各
种救助活动。
其中，我担任会长的世界宣明会对本书介绍的肯尼亚、塞拉利昂、乌兹别克斯坦、巴基斯坦、孟加拉
、印度、柬埔寨等20 多个贫困国家的不幸儿童正在实施救助行动。
　　值得一提的是，世界宣明会每年都举办“饥饿体验24 小时”活动，这是一项让小朋友为之自豪的
活动。
我们的目标是建立一个全世界儿童共同生活的美好世界。
生活在这个迅速崛起的伟大国家，大家应该肩负起帮助世界上饱受贫困和疾病折磨的小朋友们的伟大
使命。
　　希望大家能够将世界苦难儿童的哭诉牢记在心，成为同情孩子们疾苦的地球村居民。
　　　　——世界宣明会会长 朴钟三博士　　写在前面　　　　我们生活的世界是互相依存的世界。
人类是无法独自生存的，只能在分享、关怀和互助中生存至今。
然而，不幸的是人类常常为了一己之私而频频发动战争，甚至不惜同室操戈。
我们的先辈也曾经历过战乱、贫穷和饥饿，那时很多与此不相干的国家毫不犹豫地向我们伸出了援手
。
现在是我们知恩图报的时候了。
　　支援并不仅仅是指物质上的。
不要忘记世界上仍然有很多孩子正在承受痛苦，而倾听他们的痛苦就是对他们帮助的开始。
　　帮助孩子们难道不是人人有责的事吗？
我想为孩子们建立家园，为他们提供干净的饮用水和美味的面包，让他们高高兴兴地去上学。
希望神灵庇佑，能帮孩子们驱散可恶的乌云，赶走冰冷袭人的严寒。
如果神话中的魔杖真的存在，我一定要把它送给孩子们，让他们像闪烁的星星一样，发出明亮夺目的
光彩。
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如果梦想能够成真该有多好！
　　　　——赵正渊
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内容概要

作者用文字和镜头记录下了一个又一个撼动人心的故事。
我们仿佛看见了生活在那片贫瘠土地上的儿童悲惨的命运，在他们的世界里充斥着毒品、硝烟、暴力
和无休无止的繁重劳动。
他们没有玩具，没有童话书，没有伙伴，甚至没有可以果腹的食品。
　　我们的心为之流泪。
难道真的是世界遗忘了他们吗？
呐喊之余，也许我们每个人都应该庆幸：和他们相比，我们拥有天堂般的生活！
而在庆幸之余，我们会发现，一种无可名状的隐痛和压抑，正在撕扯我们的心扉，挥之不去。
　　希望阅读本书的儿童、青少年以及家长们能够有所思考，常怀感恩之心，懂得珍惜自己所拥有的
美好生活。
这本书对正沉浸在幸福中的小朋友们寄予了深切的期盼：“幸福的孩子们啊，你们能够正确地引领世
界吗？
能在长大成人以前学会独立吗？
”相信孩子们能够不负众望，成为有责任心的地球村居民。
为了帮助地球上那些可怜的儿童，首先需要我们帮助身边的孩子树立这样的价值观：自己的生命是天
底下最珍贵的。
其次，要培养他们保护世界上其他小朋友生命的能力。
如果神话中的魔杖真的存在，我一定要把它送给孩子们，让他们像闪烁的星星一样，发出明亮夺目的
光彩。
如果梦想能够成真该有多好！
”
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作者简介

　　赵正渊，韩文文化联合会运营委员，反奴隶制国际组织会员，《旅行和文化》专栏作家
，Dragoman韩国株式会社总经理，TraveliteIndia株式会社分社长，KBS、MBC、SBS旅行专栏主持人，
企业客座专业讲师。
赵正渊积极参与社会公益事业，曾到世界130多个国家背包旅行。

　　封面摄影/文昌秀
　　韩国KBS电视台摄影导演。

　　作品
　　纪录片《东亚候鸟网络》、《主产地》
　　综艺娱乐《海绵》、《文艺表演家转播》
　　电视剧《四舍五入》、系列短片《电视剧之城》等诸多节目
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书籍目录

1.被卖掉的花季少女2.垃圾堆上盛开的花朵，索菲亚3.柬埔寨的拉塔4.月亮女神赞德拉5.少年兵“血风
”6.摘棉花的孩子们7.巧克力的苦涩秘密8.骆驼骑手埃尔斯哈德9.艾米纳塔
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章节摘录

　　少年兵们袭击村庄时，将人们关进房子里放火烧掉房屋，或是将一家人眨眼间全部开枪杀死。
而这些人都是与叛军或政府军毫不相干的无辜百姓。
　　袭击村庄时，少年兵们把能看见的大人全部杀掉或打残，把所有孩子都抓走用来训练成少年兵。
当一家人都被抓来跪在院子里时，要首先处置成年男子。
因为成年男子不能当少年兵，是毫无用处的。
然后他们对家里的孩子说，亲手把你妈妈杀死，把妈妈杀死你自己才可以活命。
亲手杀死自己的父母是件多么残忍的事啊！
如果孩子拒绝，他们便会毫不犹豫地开枪打死他，再把同样的问题丢给另一个孩子。
有的孩子受了惊吓无意识中把自己的父母或兄弟姐妹开枪打死了。
这时少年兵们就会笑着把那个孩子带走去充当少年兵。
此时此刻，他们是否想起自己从军的那一刻？
己所不欲，勿施于人啊！
　　有的少年兵打到了自己家乡的村庄。
这些孩子在毒品的麻醉下，连自己的父母也不认识了，他们竟然毫不犹豫地向父母挥动刀枪。
母亲哀声叫喊着自己儿子的名字，最后还是死在了儿子的手中。
对母亲们撕心裂肺的哀嚎，少年兵简直是充耳不闻。
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媒体关注与评论

　　好几次把书开了又合，因为书中盛满了孩子们的痛苦和悲伤，令我心痛万分。
希望阅读此书的人不要只感到悲伤。
因为替孩子们擦干眼泪、让孩子们从苦难中解脱出来才是我们首要的任务。
在流淌的泪水干涸以前，希望人们能为孩子们多少做些实际的事情。
　　——郑爱利（演员，世界宣明会宣传大使）　　孩子们的眼睛应该是明亮有神的。
这是世界各地的孩子共同拥有的权利，也是我们大人的义务。
读了书中孩子们的故事，作为一个成年人，我感到汗颜。
他们身处不幸的环境，无论受到怎样的摧残却都能够保持着一颗不被玷污的纯洁心灵。
真心希望能早IEI看到孩子们的眼睛里闪烁着幸福的光芒。
　　——郑在焕（主持人，韩文文化联合会翻代表）　　天下的父母都有着同样的爱心。
我也是成为一个孩子的父亲以后才改变了审视世界的视角。
于是，我开始理解了饮食店里跑来跑去的孩子，理解了做礼拜时哭泣的孩子，理解了百货商店里纠缠
着要买东西的孩子。
我开始懂得就像我的孩子一样，别的孩子也是宝贵的这一事实。
世上所有的孩子都是宝贵的。
愿这本书能把希望作为礼物送给孩子们。
　　——金成主（M]BC电视台主持人）　　这本书对正沉浸在幸福中的小朋友们寄予了深切的期盼
：“幸福的孩子们啊，你们能够正确地引领世界吗？
能在长大成人以前学会独立吗？
”相信孩子们能够不负众望，成为有责任心的地球村居民。
　　——朴钟三博士（世界宣明会会长）
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