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前言

　　科学是什么？
 就科学的外延来看，有自然科学、社会科学和人文科学三大门类。
这是 广义上的科学，我们这里讲狭义上的科学，指自然科学。
自然科学主要是以 求取自然世界的“本真”为目的的。
由此我们不难发现科学的价值在于“求 真”——使我们尽可能地认识最客观的世界，不仅是表面的世
界，而且是内 在联系着的，具有各种规律的世界。
进而可以推演出科学的另一个价值—— 改变和创造，人类可以根据正确的认识和内在的规律创造出先
进的生产力。
 正是科学的发展，带来了日新月异的变化、翻天覆地的奇迹。
千百年来，人 们为科学的这种无与伦比的力量而震撼，为科学应用所创造的奇迹而惊讶， 为隐身于
世界内部的各种科学规律而吸引，为探究规律过程中的种种曲折而 痴迷，为发现或者贴近规律而喜悦
。
 科学史研究之父萨顿在其所著《科学史和新人文主义》中文版序言中说 ：“（人们）大多数只是从
科学的物质成就上去理解科学，而忽视了科学在精 神方面的作用。
科学对人类的功能绝不只是能为人类带来物质上的利益，那 只是它的副产品。
科学最宝贵的价值不是这些，而是科学的精神，是一种崭 新的思想意识，是人类精神文明中最宝贵的
一部分⋯⋯”萨顿告诉我们科学 不仅仅是科学知识本身，在某种程度上，科学更重要的价值是科学思
想、科 学方法和科学精神。
中国科学院院长路甬祥概括了科学精神的内涵，包括“ 理性求知精神、实证求真精神、质疑批判精神
、开拓创新精神”等四个方面 。
事实就是这样，人不是知识的容器，他不可能掌握所有的知识、认识所有 的真理，然而科学思想、科
学方法和科学精神却能引领一个人一步步接近真 理，而且能够使他正确地运用科学，使科学为人类造
福，而不是走向反面。
 这些综合起来就是当下社会所倡导的人的科学素养。
科学素养不仅关系 到公民个体生存发展的方方面面，还关系到一个民族、一个国家的未来。
人 民日报曾经发表过一篇社论，社论说：“公众素养是科技发展的土壤。
离开 了这个群众基础，即使我们能够实现‘上天入地’，也很难持续不断地推动 创新。
”提高公众的科学素养是我们当下较为紧迫的任务，而教育应该是完 成这一任务最为主要的途径。
欣喜的是，我们的教育已经关注到了这一点。
 新修订的《义务教育初中科学课程标准》明确指出：“具备基本的科学素养 是现代社会合格公民的
必要条件，是学生终身发展的必备基础。
科学素养包 含多方面的内容，一般指了解必要的科学技术知识，掌握基本的科学方法， 树立科学思
想，崇尚科学精神，并具备一定的应用它们处理实际问题、参与 公共事务的能力。
”应该说，这是对科学素养的一种立体诠释。
 问题在于我们的学校科学素养教育应该如何开展？
仅凭学校开设的自然 和科学，甚或数理化等课程是不够的，即便这些课程已经尽力关注并安排了 科
学思想和科学精神的内容，但限于课时、限于课程结构体系，无法让学生 在完成课业目标的同时从科
学认知走进科学情意，也无法让学生在学习知识 方法的同时加强科学价值观的培养，学生甚至难以体
会到科学精神在日常生 活中的应用，更不用说在社会生活中的应用了。
南京师范大学出版社推出的 《中小学生科学阅读文库》当是—个有益的尝试——让学生在阅读中享受
科 学的乐趣，在潜移默化中感悟科学思想，在不知不觉中培养科学精神，当然 ，也在赏图悦读中学
到科学知识。
从这套读本的编排可以看到策划者以及作 者对人文、科学和教育的理解与热忱、投入与功力。
我相信，有了这样的读 物，这样的尝试，一定会给科普工作打开一扇新的窗口，对素质教育也是— 
件非常有益之事。
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 我深深相信，一定会有更多的科学工作者、教育工作者、出版工作者联 起手来，投身到科学素养教
育的事业中来。
 是为序。
 江苏省科学技术协会副主席冯少东
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内容概要

　　《中小学生科学阅读文库》当是一个有益的 尝试——让学生在阅读中享受科学的乐趣，在潜移默
化中感悟科学思想，在 不知不觉中培养科学精神，当然，也在赏图悦读中学到科学知识。
 《中小学生科学阅读文库》编写组组编的这本《星星为什么会眨眼》就 是该文库中的其中一本。
它主要介绍了生物、天文、地理、物理、人体等方 面的科学知识。
 《星星为什么会眨眼》由南京师范大学出版社出版发行。
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书籍目录

奇妙的海市蜃楼奇异的大海外星是地球生命之源，还是地球是外星生命之源感冒不可怕体温之谜人能
活1200岁吗铁树为什么不容易开花为什么很多动物都要冬眠为什么有些动物会有利他行为外来物种入
侵超级细菌到底是一种什么细菌四季的形成星星为什么会眨眼电闪雷鸣天气变化的预兆全球性环境污
染的主要问题——酸雨为什么会全球变暖塑料——让我欢喜让我忧食盐——“盐”之有理小小肥皂中
的科学知识电灯为什么能发光铝合金为什么不生锈不平凡的自行车尾灯高科技将噪声变害为利防弹玻
璃为什么能防弹纳米是什么话说红外线超级计算机话说无人驾驶飞机
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章节摘录

　　奇异的大海 翻开《世界地图》，黑海、白海、红海、黄海映人我们的眼帘。
海难道 不只是蓝色？
它们的颜色为什么会不同？
彩色的海是谁的杰作？
在这片广袤 的领域中，会有些什么意想不到的现象出现？
除了地球，还有哪里会有“海 ”？
 一、蓝色的海 乘船在大海上行驶，极目远眺，蓝蓝的海水，蓝蓝的天空，令人心旷神 怡。
如果有意打桶海水，倒人碗中，则海水也同普通的水一样，是无色透明 的。
 为什么海水在海洋中看上去是蓝色的呢？
原来，这是海水对光线的吸收 、反射及散射造成的。
太阳射在海洋表面的可见光有红、橙、黄、绿、靛、 蓝、紫7色。
海水很容易吸收波长较长的光，如红光、橙光、黄光。
这些光 射人海水后，绝大部分被海水吸收。
绿、靛、蓝、紫等波长较短的光，被海 水分子或其他微粒阻挡，会发生不同程度的散射和反射。
其中蓝色和紫色最 易被散射和反射。
由于人们的眼睛对紫色光很不敏感，往往视而不见，而对 蓝色的光比较敏感。
这样，海水看上去便成蓝色的了。
 当然，海水的颜色变化也受到其他因素的影响。
当海水中含有大量泥沙 时，便会呈现出黄色；当海水中含有大量的红色藻类时，便会呈现出红色； 
遇到阴雨天气，海面上的蓝色甚至会消失。
 二、黑色的海 亚欧大陆中部，有个辽阔的海域。
该海域的海水颜色不同于一般大海， 它不呈蔚蓝色，而呈现黑色。
“黑海”正是由于其颜色而得名。
在阳光下， 黑色的海水闪烁着晶晶亮光，犹如镶嵌在大地上的一颗黑宝石。
但是，由于 黑海处于中纬度地区，暴风雨连绵不绝，常有乌云遮天盖地，海天浑然一色 ，如若身临
其境，则心惊肉跳，仿佛末日降临。
 为什么黑海的颜色是黑色的呢？
原来，黑海海域辽阔，但它的出口只有 一处同地中海连接，即西面的土耳其海峡。
海峡有的地方又窄又浅，最窄处 只有700米宽，最浅处只有33米深，流量受阻，使黑海与地中海的海
水未能 及时大量交换。
黑海表层海水受第聂伯河、顿河、多瑙河等大量淡水流入的 影响，密度小；而黑海深层海水受地中海
高盐度海水的影响，密度较大。
这 样，密度大的海水在下层，密度小的海水在上层，使得200米以下的海水静 静地躺在海底，与外界
隔绝，氧气得不到补充。
缺氧之后，水中的硫化细菌 活跃起来，把海底大量有机物分解，形成硫化氢。
高浓度的硫化氢把海底淤 泥染黑。
黑色的海底贪婪地把照射到海水中的各种颜色的光全部吸收。
因此 ，我们看到的黑海的海水，就成黑色的了。
 三、红色的海 红海位于亚洲阿拉伯半岛与非洲大陆之间。
那里气候炎热干燥，海水蒸 发强烈，使红海成为世界上盐度最高、水温也最高的海。
红海较高的水温和 盐度，正适合蓝绿藻类在这里大量地生产与繁殖。
蓝绿藻类的颜色并非蓝绿 色，而是红色的，它们不仅本身呈现红色，而且把周围的海水也映成了红色
，红海就由此而得名。
 另外，来自撒哈拉大沙漠的红色沙尘经常侵袭红海上空。
当狂风卷起红 色的沙尘来到红海上空的大气中时，大气便被染成一片红色。
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大风又掀起红 海红色的海浪，天空、海水，加上岸边红色崖壁，形成美丽壮观的红色世界 。
 四、黄色的海 我国黄海，特别是近海海域的海水多呈土黄色且混浊，主要是被从黄土 高原上流进的
又黄又浊的黄河水而染黄的，因而得名黄海。
 五、白色的海 白海是北冰洋边缘海，深入俄罗斯西北部内陆，气象异常寒冷，结冰期 达六个月之久
。
掩盖在海岸的白雪终年不化，厚厚的冰层冻结住它的港湾， 海面被白雪覆盖。
由于白色冰面上的强烈反射，致使我们看到的海水是一片 白色。
加上白海有机物含量少，真正的海水也呈现一片白色，故而得名。
 六、失火的海 1976年6月，在大西洋亚速尔群岛西南面的洋面上，突然燃起了大火， 将附近的海域照
得通明，使观看到这一奇景的人惊叹不已。
 无独有偶，1977年夏天，印度东南部马德里斯附近的一个海湾里，同样 也发生过风浪席卷海面并伴随
着熊熊大火的景观。
这次大火整整烧了20多个 小时，令观者惊心动魄。
 海面上为什么会出现燃烧的现象呢？
 对此，人们有不同的解释。
有人认为，这是由于热带海洋上空的台风引 起的。
台风（快速行驶的大气）与表层海水摩擦产生巨大的热量，使水分子中 的氢原子与氧原子分离，由此
产生了大量的氢气。
氢气是一种易燃的气体， 当大气与海水高度摩擦产生的热量足以点燃氢气时，便形成熊熊大火。
也有 人认为，台风引起海水翻腾，将埋藏在海底的天然气翻滚至洋面。
台风与洋 面剧烈摩擦产生的热量将天然气点燃，形成熊熊大火。
究竟哪种答案正确， 目前尚无定论。
 七、地球以外的海 古时人类曾认为月球表面上较暗的部分是海洋，故称之为月海，事实上 至目前为
止人们并未曾在月球表面上发现液态水。
 火星上可能曾经有过大面积的海洋，但对此至今还没有完全的定论。
 木星的卫星木卫二（Europa）很有可能完全被海洋覆盖。
其表面的冰层虽 然有十多千米厚，但冰层下有流水的事实几乎已被证实。
木卫四（Callisto） 可能也完全被海洋覆盖。
 海王星的卫星海卫一（Triton）的表面完全被一层冰覆盖。
其冰层下可能 已经没有流水了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　铁树为什么不容易开花？
为什么有些动物会有利他行为？
超级细菌到底是一种什么细菌？
星星为什么会眨眼？
为什么会全球变暖？
电灯为什么能发光？
铝合金为什么不生锈？
防弹玻璃为什么能防弹？
⋯⋯翻开由《中小学生科学阅读文库》编写组组编的这本《星星为什么会眨眼》，它将带你了解更多
有关生物、天文、地理、物理、人体等方面的科学知识。
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