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内容概要

《爱着你的苦难》收入作者江少宾2005年—2010年间公开发表的30篇散文作品，14万字，其中，《我
的幸福是一种罪过》、《破罡街》、《打开的疼痛》、《档案》、《乡村的肾，母亲的肾》、《爱着
你的苦难》等16篇作品入选过多种散文选本，并获得人民文学奖、老舍文学奖以及冰心散文奖等全国
性重要散文奖项。
作为作者主要代表作的第一次大结集，相信本书会赢来较好的社会美誉及不俗的市场业绩。

为了集中展示作者的创作风格与社会影响，《爱着你的苦难》还特别收录了青年作家吴佳骏对作者的
一篇专访，全面展示了作者的散文观念、写作态度以及对当下散文写作的个人看法。
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作者简介

江少宾，男，1972年生于安徽省枞阳县。

2002年开始业余文学创作，迄今已在《人民文学》、《天涯》、《北京文学》、《散文》、《青年文
学》、《山花》、《美文》等数十种文学期刊发表散文、小说五十余万字，有作品入选《小说选刊》
、《散文·海外版》、《布老虎散文》以及多种年度选本等。
2007年获“茅台杯·人民文学奖”。

现居安徽合肥，供职媒体。
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章节摘录

　　外公喜欢晒太阳。
这在我们家族，是一件人所共知的事情。
外公对阳光的迷恋程度，怎么形容都不算过分。
有阳光的日子，外公总要夹着小马扎，在阳光下舒舒服服地坐着，似睡非睡，似醒非醒。
即便是盛夏燠热的正午，外公也会坐在门槛里，看着白花花的毒太阳，慢慢地移过门前的空地。
发展到后来，外公对阳光的迷恋近乎是走火入魔了，有月亮的晚上，外公忽然就坐了起来，用脚踢踢
外婆说，“你咋不喊我呀，你看看啊，太阳都起床了呢。
”外婆为此时常和外公吵架，外婆一和外公吵架就必然会骂这句话：“你个老不死的！
” 　　外婆简直是个“神算子”。
外公一过完七十大寿，的确就开始老而不死了。
他三天两头的生病，先是胃不舒服，泛酸水，治好了，又患了冠心病。
冠心病还没断根呢，又查出左侧外囊脑血栓和骨质增生⋯⋯大半年地折腾下来，外公把人能生的病都
生了一遍，以至于医院里几乎所有的大夫与护士都和外公成了熟人；以至于再有个小病小痛的，外公
自己都能说出具体的病因，甚至知道该吃药还是该打针。
“久病成良医”这句大俗话真是不无道理，也就是从这时候开始，外公拒绝去医院里就医，而是让大
家按他的吩咐去买某种药，或者是在外婆和舅舅们惊骇的目光里，自己给自己打针。
外公自己开的“方子”居然还真有些效果，左邻右舍有个什么头痛脑热的，甚至也问诊于外公。
或许是“瞎猫碰上了死老鼠”，有几次，外公还真看出了他们身体内部潜伏着的疾病。
消息传到医院的时候，医生们都大眼瞪小眼的，伤自尊啊，他们难以置信。
 　　渐渐地到了后来，十里八乡的老百姓，都来请外公为他们看病。
因为外公只开方子不收费用，结果一传十十传百，外公几乎成了我们县的名人。
许多人都不知道谁是他们的县长，但都叫出得外公的大名。
 　　成了“名人”之后的外公依然喜欢晒太阳，依然喜欢坐在阳光下面，半睡半醒。
外公对阳光的迷恋随着他的大名一起不胫而走，结果，一九九五年的那个冬天，半个城关镇里，都坐
着晒太阳的人。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　江少宾用富有张力的叙述，展示了时代变迁中的芸芸众生及深度情感，原生态的描写体现了作家
对生活的感悟及写作天赋。
那些真实独特的细节虽然有着切肤的疼痛、无奈和悲凉，但潜藏的美妙和爱意又耐人寻味，让我们再
一次相信：那些真正从生活出发、从心灵出发的文字，必然会进发出感人至深的力量。
 　　——叶梅 　　　　在江少宾的散文世界里，我们看到他在生命体验的通道里埋首挖掘的身影，
看到他对底层群体的精神抚慰与人文关怀的光芒，并以小说化叙事重新发现、创造并确立了散文的新
秩序。
 　　——江飞 　　　　江少宾的文字安静、简洁，像轻手轻脚地打开一扇门，他像个练习日久的解
说员一样，并不急着介绍最为核心的秘密。
他不喜欢用鲜艳的词语描述自己的过去，和多数写作者喜欢修饰自己的过去不同，他从不虚构自己的
个人史。
在打开个人庸常的个人史时，他冷静如面对他人。
 　　——赵瑜 　　　　他追问事件的来龙去脉，不厌其烦地交代事件的起因和经过，记录下事件中
心的场景、人物，语言和动作，还有种种细节，并竭力使整个事件变得完整。
我愿意如此妄自猜度：在江少宾将生活一一呈现的背后，其实隐藏着他记史的雄心。
 　　——江子 　　　　江少宾的文字无疑是富有控制力的。
情感的表达从来不喧哗，简洁、克制、内省。
如早晨冰凉的风，如阳光下的雪。
在叙述人物时，将自己的情绪机巧地融人，使人物的情绪与自己的体察结合得天衣无缝。
 　　——赵荔红
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