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内容概要

　　《人体破解人体密码》将从人体常识、皮肤和毛发、骨骼和肌肉、肺与心脏、循环系统、食物和
消化、神经与感觉、生殖系统等方面，为你一一解答，告诉你如何破解人体的密码。
人体是怎样构成的？
为什么说牙齿是人的“身份证”？
过分安静为什么反而对人体不利？
皮肤的构造是怎样的？
人体的温度是怎样调节的？
眉毛和睫毛有什么作用？
人的颈椎的结构是怎样的？
人的循环系统是怎样的？
牙齿的结构是怎样的？
舌头的功能有哪些？
记忆力与学习的关系怎样？
个性与智力的关系如何？
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书籍目录

人体常识人体是怎样构成的直立对人类有什么作用人体最大的单一器官是什么输血为什么也要对号入
座血管的作用是什么为什么心脏离体还能跳为什么说牙齿是人的“身份证”什么是生物体内的发电站
为什么说人靠大脑左半球说话为什么无头动物也能学习什么是人的立体视觉“十聋九哑”的生理依据
是什么过分安静为什么反而对人体不利南方人和北方人形体为什么不同奥坎基查人的皮肤为什么呈蓝
色为什么高温作业对人体有害生物进化论的创始人是谁谁是遗传学始祖发现微生物的人是谁共创细胞
学说的是哪两个人微生物学鼻祖是指谁首倡优生学的人是谁摩尔根的遗传学成就有哪些追溯生命起源
的人是谁张香桐的生理学成就有哪些皮肤和毛发保护人体的外套——皮肤皮肤的构造是怎样的皮肤有
感觉吗人体的温度是怎样调节的人体的皮脂腺有什么作用皮肤的颜色是怎样形成的挫伤是怎么回事伤
口是怎样愈合的为什么皮肤会起皱什么是“鸡皮疙瘩”皮肤是怎样变成棕褐色的痤疮是怎样引起的雀
斑和痣是怎么回事脚癣是怎么回事有相同的指纹吗指甲的结构及作用毛发的结构及作用头发的养护常
识知多少胡须是怎么回事眉毛和睫毛有什么作用骨骼和肌肉人体的骨骼是怎样的骨头的成分有哪些骨
头的结构是怎样的人的骨头是怎样增长的人的骨头会减少吗人的颅骨的结构是怎样的人的颈椎的结构
是怎样的人的腰椎是怎样的骨折常识知多少人的关节常识知多少椎间盘滑脱是怎么回事肌肉与人体常
识知多少肌肉有哪些种肌肉与运动肺与心脏肺的结构及其在人体中的作用人是怎样呼吸的扁桃体：人
体健康的“门卫”呼吸道的三道“防线”什么是气管与支气管肺泡：气体交换的“交易所”人是怎样
说话的人的血管有多长人的血液是怎样循环的血液对人体的作用有哪些循环系统人的循环系统是怎样
的心脏的结构及功用什么是冠状动脉血压知识知多少脉搏是怎么回事心脏的内分泌功能食物和消化食
物的消化过程牙齿的结构是怎样的牙齿的生长过程是怎样的舌头的功能有哪些并不笔直的食管正确认
识我们的胃分泌胆汁的肝脏人体内的废物是怎样排泄的神经与感觉味觉是怎样产生的触觉是怎样产生
的视觉是怎样产生的听觉是如何产生的嗅觉是怎样产生的神经与大脑醒着与睡着脑部的构造是怎样的
大脑的功能有哪些人的神经系统是怎么回事做梦是怎么回事记忆力与学习的关系怎样个性与智力的关
系如何生殖系统男性生殖器官常识知多少女性生殖器官常识知多少人是怎么怀孕的分娩的过程及方式
人体之谜长尾巴的孩子与死神“擦肩而过”连体人之谜被密封5300年的“冰人”
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章节摘录

为什么说人靠大脑左半球说话人是靠大脑左半球说话的。
这是100多年前，法国神经科医生布朗克发现的。
为了纪念他的功绩，这部分脑区被命名为“布朗克区”。
一天，有位奇怪的病人来找布朗克大夫看病，进来时什么话也不说。
布朗克问他：“你有什么需要我帮助吗？
”病人还是一言不发。
后来，患者用文字告诉大夫：他既不聋也不哑，过去是能说话的，后来突然在一场大病中失掉了语言
表达能力。
这位“有口难言”的患者引起了布朗克大夫的极大兴趣和同情，于是决心要把病因弄个水落石出。
他坚持给患者治疗，从未间断，直到患者死去。
后来经尸体解剖，布朗克大夫终于发现，这个病人的大脑左半球的某些组织发生了严重病变。
布朗克激动地说：“原来人是靠左半球说话的。
”布朗克的发现，经过神经生理学家的多次实验和验证，确认布朗克发现的这一皮层区域是大脑皮层
中专管语言运动的中枢。
如果语言运动中枢发生病变，就会形成“失语症”。
以后研究发现，左半球的语言中枢有四个部位，分别管看字、听话、写字、说话。
哪个部位发生病变，相应机能就会丧失。
例如有的老年病人能看书但不能写字；有人不能说话，却能写字表达。
为什么无头动物也能学习每当我们的学习成绩不佳时，常常会听到来自长辈的指责：你怎么不多动动
脑筋呢？
不错，我们日常学习主要靠的是大脑的积极活动。
但是，学习并非都要有脑子不可。
有人用无头的蝗虫做过一个有名的实验——无头蝗的肢体位置学习实验，证明了切去头部的蝗虫，肢
体并没有死，而且经过训练还能学会新的技能。
实验是这样进行的：取两只蝗虫，切去它们的头，在它们的腿上安装刺激电极。
将其中的一只做实验对象，另一只做对照。
如果实验目的是要动物学会抬腿，那么每当实验动物的腿放下时就及时给以电刺激，以示惩罚，直到
它的腿抬起为止。
在每次电击实验对象的同时，对照动物也同时被电击，但不管它的腿是否抬起。
过一会若实验动物的腿又放下了，于是又再度受到电击，这样训练几十分钟，无头蝗就能明白实验是
要它抬腿的，于是它就把腿抬高不放下了。
这个实验效果只发生在实验对象动物的肢体上，作为对照的动物是学不会的。
这是因为实验对象动物，在实验中受到的刺激是赏罚分明的，而对照动物受到的刺激完全是随机的，
它无法弄明白刺激的原因，所以什么也学不会。
由此看来，过去巴甫洛夫认为“条件反射的基础是大脑皮层暂时神经联系的接通”的理论，需要作些
修改了。
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