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内容概要

　　英美语言文化背景知识已大量地渗入现代的中学英语教材和读物中，这与传统的英语教材只强调
语言知识和语法知识的重要性差别较大。
英语是一门语言学科，它是英国这一民族文化的组成部分，是文化的载体和折射镜。
我们从中可以看到使用该语言国家的社会文化习俗、自然环境和思维方式等。
教师应当充分了解各种材料中的西方文化背景知识，并把它们介绍给学生，以拓宽他们的视野，提高
他们的交际能力和阅读能力。
以下简略地概括一些中学英语中出现的中西文化的差异和西方特有的文化背景知识。
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　　邢占廷，中学英语高级教师。
周口市骨干教师，政协扶沟县八届委员会常委，郑州大学外语系毕业，东北师大外语系研究生学历。
曾作为全国中小学优秀教师被公派到英国布莱顿大学学习。
长期致力于英语教学工作，对英美文化及习俗知识有较深的研究。
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章节摘录

　　2.数字“3”是一个既吉利又不吉利的两面数字　　总的来说，西方文化认为数字“3”是一个吉
利数字，在他们看来：世界由大地、天空和海洋三者构成；大自然包括动物、植物和矿物三项内容；
人体包含有肉体、心灵和精神三个方面；基督教有所谓的三位一体（圣父、圣子、圣灵），等等，所
有这一切都表明，数字“3”是一个上帝有意安排的吉祥数字，它是大自然规律的集中表现。
但是西方文化同时也认为数字“3”有它不吉利的一面，尤其当为人划火点烟时，人们不能连续给三
个人点烟。
他们通常的做法是：当点燃了第二支烟后，把火灭掉，重新划火点烟。
据说这里面有一个小传说：在1899年的英布战争中，有一天晚上，有不少士兵因点火抽烟而被敌人射
死，而点燃第三支烟被射死者居多，这是因为点前两支烟时就暴露了目标并使敌人有了机会瞄准，所
以点第三支烟时就得送命了。
　　3.数字“13”在英美人看来是一个十分不吉利、十分霉气的数字　　据古文记载：夏娃和亚当偷
吃禁果之日正是13号星期五。
另据基督教传说：耶稣的弟子犹大（Juda），为贪图30元银元而出卖了耶稣，恰巧耶稣被钉死在十字
架上的日期也是13号星期五（所以除数字“13”外，“星期五”也是英美人忌讳的一个日子）。
另传：意大利著名画家达·芬奇（DaVinci）曾创作了一幅名画《最后的晚餐》，描绘的是耶稣被出卖
的前夕与弟子们共进晚餐的情景，而当时参加晚餐的第13人就是犹大。
又传：在天国里，在一次款待阵亡英灵的宴会上，十二位神同席进餐，这时突然闯入一个不速之客--
凶神罗巷，凑成13人，结果在场的光神鲍尔德遇难，其他众神也相继有难。
总之，在西方文化中有许多关于数字“13”的可怕传说，人们似乎有一种“谈13色变”的恐惧心理，
所以这也就导致了英美国家一些奇怪的习俗：比如人们13号一般不举行活动；英国剧院不设13排，即
使其他排也不设13号座位，而在美国即使有13号，也是半价出售；一些高楼大厦不设13层，即编层时
直接从12层编到14层；旅馆不设13号房间；汽车没有13的车牌；新店不能在13号开张；13号不能出远
门；13号不能换床单，等等。
　　⋯⋯
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