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前言

1980年，我16岁。
第一次从家乡甘肃平凉来到北京，进入北京师范大学学习地理。
初出茅庐的我，对这世界的认识就始于这场远行。
大学四年，我几乎都在和大自然打交道，我入西南，穿云贵，探险虎跳峡，身上没几个钱，包里就几
包方便面，也曾披星戴月，也曾风餐露宿。
那之后的人生里，我见过许多常人一辈子无法见到的风景，在南十字星座的余晖里仰视分立极光的交
汇，在冰晶雨的泪光中笑数幻目的胜景，在阿尔金山与野狼群对峙，在可可西里卧看沸泉在冰川中升
腾，也曾在北极星的指引下越剪切带、过浮冰翻腾的环极区，一路向北走到那个找不到北的地方⋯⋯
但最令我难忘的，还是这大学时代的远行。
正是那些年轻岁月里的草木、云雾、山风、夜雨，教会我在漫漫十年科考路上不觉孤独，在荒芜冰雪
覆盖下仍满腔热血。
我想是那四年的脚印和汗水塑造了^一生的追逐和梦想。
    2008年，我的儿子18岁，开始了他的大学生涯。
那时起，常常猜想，我的儿子会拥有怎样的大学四年。
我不刻求他像我一样在与大自然的跌爬滚打中成长起来，也不期望他‘能周游列国为我西天取经，但
只要他想，他可以从我这里获得最大的支持，去任何吸引他的地方。
与此同时我也开始思考，我和我的儿子这两代人大学生涯的不同。
也许在我那个年代，出行，更多的是自己的决定与坚持。
它不浪漫，不风光，甚至充满危险。
而现在的孩子，似乎只要～次开口，就可以从父母那里轻易地获得一段旅程。
而后高高兴兴地上路，蹦蹦跳跳地拍照，再开开心心地发微博分享。
    所以，事实上，在校园行知客活动的初始阶段，我并不赞同这个想法。
也许是我的偏见，也许是我的不了解，我很难想象现在的大学里还会有这样一群人，执著于行走、记
录与发现。
但是当这个比赛从初选、复赛、一路走到最后的十强；当这些年轻的身影出现在照片上、臼志里，以
及每个身影若隐若现的汗水：我才发现。
每一个时代都会有这样的人。
不管时代如何改变，追逐自然魅力和人文精髓的信念不会改变；不管心境变了几轮，年轻的心渴望收
纳美景的梦，也不会改变。
我现在甚至觉得，这一代的大学生们，比我那个时候更加理智，有计划性，出行也更加有目的性。
他们可以将勇敢、谨慎、真诚、果断⋯⋯这些词语结合实践得非常好。
    是的，勇敢、谨慎、真诚、果断⋯⋯你要无所畏惧，但不能莽撞行事；你要耐心等待机会的出现，
但当遇到危险也要敏锐地采取行动；你要付出真心去信任、帮助你的同伴，也要学会战胜孤独与枯燥
⋯⋯校园行知客的比赛，正是要寻找这样的一群人，这样一群以真诚为本、与大自然为友、同世界打
交道并乐在其中、学在其中的人。
我们希望能树立这群人的标杆形象，以此告诉所有大学生们另一种可能的生活方式：年轻人如果没有
梦想，如果不将梦想付诸实施，枉过了自己的青春。
等你将来工作、结婚、生子。
等你回过头到我这个年龄的时候，你再有天大的梦想都会褪色的。
因为拽着你的地球吸引力将会永远拽着你，不像年轻时，你几乎感受不到地球吸引力在拽你，反叛一
点没有什么坏处，该飞天的飞天，该走路的走路，你现在不去实现这五光十色的梦想，以后梦想就变
了。
    现在的我已经很清楚，这些年出行的理由是什么，作为一个行者我收获了什么。
但我无法将这些道理白纸黑字地一一道来。
因为这是我作为一个行知客的感悟，它不是你的。
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等你真正走在路上，你会明白我想告诉你的话，因为你会开始重新思考，我应该如何度过四年的大学
生活，这四年时光该如何对我今后的人生产生影响，又会产生什么样的影响。
这样的一种出行，是你最好的一场成人礼。
    毕业之前，去走一走吧。
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内容概要

　　2010年夏天，10位心怀旅行梦想的年轻人通过《中国国家地理》杂志社主办的第一届校园行知客
挑战赛，从几千名大学生中脱颖而出，得到了旅行基金和装备的奖励。
随后他们用坚定的信念走完了自己的旅程，践行了一个个关于旅行的梦想。
《校园行知客：年轻就要去旅行》就是关于他们的故事。
这里，有22岁东北骑行8000里，抵达中国北极和东极的成长之旅；有搭车国境线，为路上的家庭送出
全家福的感恩之旅；有执着于绿色，考察自然保护与沙漠治理的环保之旅；有向往自然之美，踏上川
西的圆梦之旅；有钟情户外，金秋走北疆的积淀之旅；有收获美丽，北疆人文地理摄影之旅；有背包
穷游，一路向南的间隔年之旅；有历经艰险，骑行川藏的考验之旅；有忆古思情，寻找江南昆曲的音
韵之旅；有远赴阿里，奉献光热的支教之旅。
他们穿行于中国的大地上，用各自的旅行记录着自然风光、人文精神和自我的成长。
探寻的路上永无止境、行走是理解世界的最好方式。
年轻就要去旅行，校园行知客依然在路上。
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作者简介

2010年《中国国家地理》校园行知客十强选手
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章节摘录

版权页：烈日当空，我骑上了尘土飞扬的102国道。
由于途经的唐山是工业重镇，煤矿、铁矿、工厂顺着公路的延伸，密密麻麻地分布在国道两侧，一辆
辆载有煤铁矿石的大货车接连从我的耳旁呼啸而过。
出行的第一天就如此险象环生，这种体验没有安全保障，能做的只有小心谨慎。
在这里，我还必须特别注意前方路上的碎石。
因为如果稍不留神，行人就会被汽车碾起的飞石击中，在这条路上经常可以看见挡风玻璃坑坑洼洼的
各种车辆。
但这还不是最危险的，最让人担心的莫过于大货车突然爆胎，由此极有可能引发连环车祸。
我在这个路段一共骑行了两天半，听见6次爆胎，看到3次爆胎，经历了两次交通事故。
有一次，在我慢慢骑行的时候，前方的大货车突然发出一声惊天巨响，随之而来的是尘土四处飞扬，
不一会儿就弥漫了整条道路。
夜晚，我住在国道两侧的旅馆，当大货车通行时，冷不丁突然一声巨响，能将我从睡梦之中惊醒。
我所经历的最严重的事故，发生在这段行程里第三天的清晨。
那天大雾弥漫，骑行中的我总觉得像是行走在“地狱”。
果然，不一会儿，危险就出现了：一辆大货车突然从我旁边呼啸而过，很快不见了踪影，我被震倒在
路边。
还没缓过神来，就听见一阵震耳欲聋的连续碰撞声，眼前的情形惨不忍睹，在不到10米远的地方，刚
才从我旁边呼啸而过的大货车出了车祸，车头深深地凹陷进去，它的前方是一辆被撞得横在路中间的
载满钢管的大卡车，车上的钢管倒了一地，反方向还有一辆大货车已经被撞得四脚朝天。
灰蒙蒙的空气里，飘着血的味道，一块被碾成几块的砖头，静静地躺在路的中央⋯⋯偶遇骑友结伴而
行经过了头两天的惊险骑行，我的心情难以平静。
到达北戴河的时候，我望着一望无际、波涛汹涌的大海，心中无限感慨。
因为感冒发烧，我休整了3天才出山海关，宽阔的国道立刻让我眼前一亮，烈日酷暑，顺着沿海国道
，一路向北，很快就进入了地势起伏的辽宁丘陵地界，我终于踏上了东北这块梦想之地。
日高三丈，地势连绵，我开始第一次体会爬坡。
有人很喜欢经历90％爬坡的辛苦，去享受最后10％下坡带来的畅快。
但是我并没有适应，骄阳烈日下，衣服湿了又干，干了又湿。
骑行了大半天，我突然发现了前面路上出现了一个骑行的人。
此时的我身体虽然十分疲惫，但是仍然使出了最大的力气加速前行，争取赶上他。
赶上之后我发现他的装备和我的十分相似，我高兴地与他并行。
果然，他也是一个骑友，名叫张学安，广西柳州人，年长我一岁，南开大三政法系，他自天津出发去
哈尔滨。
他是我在这一路上碰到的第一个骑友。
当他告诉我前面还有两个和他一起的朋友时，我喜出望外，还能有比在路上遇见志同道合的朋友更快
乐的事情吗？
接下来我和学安边说边笑并快速前行，争取早点赶上他的同伴。
我在路上幸福地遇上了骑友，更幸福地遭遇了“速度障碍”，完全走不动，看什么都新鲜漂亮。
自行车旅行的特点就是这样，想快就快，想慢就慢，每天150～200公里的跨度，可以让你欣赏不同的
风景，绝不单调。
远处的山、近处的树、空旷的路、凉爽的风、蔚蓝的天、清脆的鸟呜、舞蹈的蜻蜓、碧绿的庄稼，我
感觉幸福到了极点。
当我们快进入兴城的时候，看见路旁连绵起伏的小山非常漂亮，山上面用树木拼成了“兴城欢迎您”
的字样。
我们依然没有看到学安的朋友，但趁着下坡的冲劲，我们天黑的时候赶到了兴城县城。
刚进入县城，我惊喜地发现前方有一个骑行队伍正在休息，以为那就是学安的同伴，于是走上前去，
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却发现他们是燕山大学的一个骑行协会团队，计划着环渤海一圈，和我的道路并不重合。
但是遇上他们我依然十分高兴。
我们决定一起找个旅馆休息，然后好好交流，次日同时出发，由于路线不同，所以各奔东西。
第二天，学安早早出发去追赶自己的同伴，环渤海的骑行团队也已出发，我一个人开始逛兴城古城。
兴城古城，明代称宁远卫城，清代称宁远州城，是我国目前保存最完整的四座明代古城之一，它的完
整程度要胜过平遥、婺源、丽江、阆中。
明守将袁崇焕在这里曾以不足两万的兵力击败努尔哈赤和皇太极的两次进攻，史称“宁远大捷”，其
名声因而大振，流传青史。
就当我准备从兴城古城起程出发的时候，居然又偶遇了好几个骑友。
骑上前去相问得知，原来他们也曾与燕大环渤海团队相遇，而且昨天很早就已经到达了兴城。
他们并不是一个团队，而是路上一个一个接连偶遇到的，都是独行者。
聊着聊着突然发现，其实我们走过相同的路，在北京、唐山、秦皇岛，那时我们并没有碰上，直到现
在才相遇。
缘分这种东西太奇妙了，没有刻意寻觅，却总会以令人惊奇的方式来到我们面前。
在接下来的旅程中，我们立即告别了各自孤独的旅行，组建了属于自己的团队。
西南大学本科二年级的张思琼是我们队伍中的开心果，小名圆圆。
东北女孩的坚强与勇气，重庆妹子的泼辣与包容，在她的身上体现得淋漓尽致。
平原骑行时是普通带队，高山上坡时是爬行指引，她骑车的速度，她的身体素质，都毫不逊色于我们
队伍中的任何一个男孩，我们时不时地去追问她到底是不是运动员，到底获得过多少块运动会奖牌⋯
⋯但她总是自谦地说道：“哪有啊，不都是你们让着我吗？
”可爱的外表下藏着坚韧与毅力，她的努力无时无刻不在激励着我们。
山东大学本科三年级的崔炜是我们队伍中的“修车师傅”，外号“翠翠”，他的幽默总能让欢笑时刻
陪伴我们。
尤其是在发生爆胎事故时，就一定会自然而然想到他让我们叹为观止的修车速度。
河南科技大学研一的时灰，安阳师范学院大四的陈鹏，郑州轻工业学院大四的李胜，他们是分别从河
南起程，一路北进。
素不相识的我们在兴城偶遇，论道、投缘、交心，一路上有说不完的话，热血豪情浓于酒，纵横山河
我为画。
我们没有生于乱世，但我们都渴望成为英雄，边疆、塞外、侠义、天涯。
生活的安逸，并没有让我们甘于堕落，我们执著于对理想的追求。
我们来自祖国的四面八方，为了共同追求，相扶相携。
异乡的家我们顺着沿海公路，一边聊天相互了解，一边欣赏山海相接的美景，再也不会惧怕前路有多
么遥远。
很快，我们就来到葫芦岛市，在这座城市的航天英雄杨利伟的雕像前我们拍了第一张合影。
阳光明媚，我们在城市中穿行，一位身着捷安特骑行服、脚踏着一辆公路车的精神矍铄的老大爷从我
们身边经过，车上的小音箱还大声放着20世纪七八十年代的音乐。
在与他的交谈中得知他是一家自行车店的老板，也是骑行俱乐部的骑友，每天都会骑车锻炼。
他带着我们前往锦州。
路上特地向东绕了一下。
去了锦州与葫芦岛交界的大河口，一段国内第二长的跨海公路呈现在我们眼前，其中有28公里长的路
段是在海中。
我们骑行在宽阔无垠的滨海大道，迎着徐徐海风，望着细腻洁净的白沙滩，看见了风景秀丽的笔架山
。
老大爷说，笔架山有三峰，二低一高，形如笔架，故而得名，每至潮退之后，山与海岸之间便现出一
条30余米宽、2公里长的“天桥”。
滨海大道美不胜收，在这里我们告别了老大爷，感谢他悉心指路。
我们队伍里有两位女生，一位是来自西南大学的圆圆，一位是来自华东师范的张丽楠。
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暑假她们一起从北京出发，骑往家乡吉林长岭。
她们这趟回家骑行并没有告诉自己的父母，因为想给他们一个惊喜，让父母看到自己的勇气。
骑车旅行对于现在的大学生来说还不是一件很普遍的事情，路上会充满着各种危险，长途骑行的女生
更是少之又少，所以我们其他4位男生决定一路护送她们回家。
接下来的旅程我们陆续经过了凌海、黑山、沈阳、康平，前往位于科尔沁草原东部边缘的长岭县。
经过坑坑洼洼的内蒙路段，沿着布满风车电厂的稀树草原，我们骑到了吉林省，来到了长岭县。
当圆圆的爸爸看到自己的女儿从北京一路骑车回家时，并没有像我们想象的那样责骂她，而是大声赞
扬：“不愧是我的闺女！
”从她父母兴奋的表情中，我们看到了欣喜、自豪、肯定。
对我们来说，这是最大的鼓励。
我们在长岭多住了一天，感受到了家的温暖，盛情的款待使我们的疲劳得到缓解。
当我们再次起程时，圆圆告别了父母，跟随我们上路，她要和我们一起，去祖国的最北——长春、德
惠、哈尔滨。
我们的团队继续骑行在广阔无际的东北平原。
我们经过肇东，到达石油城大庆——我们的队友翠翠的家乡。
大庆天很蓝，空气很好，风也很大。
都说大庆一年刮两次风，—次刮半年，足见大庆天气的特色。
车水马龙的世纪大道，随处可见的磕头机，城市近郊的龙凤湿地，石油广场的铁人雕像，我们惊异于
这座城市的宏伟。
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