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内容概要

　　亲爱的各位老师，很荣幸您能够翻开《如何做新时期最幸福的教师》，这说明您是一位对教学艺
术有更高追求的教师。
我相信，当您阅读完《如何做新时期最幸福的教师》的任何一个建议之后，您都不会放弃继续阅读的
冲动。
因为，这是一本充满教育智慧与课堂实战方法、专门研究课堂教学艺术的讲座式、案例式教育专著。
它以生动的语言与真实的案例，阐述了作者对教学的独到见解，为广大中小学教师，尤其是青年教师
和即将走上讲台的师范院校学生，提供了“生动的、易操作的课堂教学建议”。
《如何做新时期最幸福的教师》一定会在提升中小学教师的职业素质、改善课堂教学环境、提高课堂
教学有效性、成就更多的幸福教师等方面做出贡献。
　　与教育界前辈名家所写的“给教师的建议”之类的经典著作相比，《如何做新时期最幸福的教师
》既没有高深的教育理论，更没有系统的教育思想。
它只是收录了作者作为中学特级教师，长期从事中学教学与教育研究工作的一些个人感悟。
《如何做新时期最幸福的教师》共分“做最幸福教师的源泉——快乐”“做最幸福教师的基石——健
康⋯‘做最幸福教师的支柱——专业⋯‘做最幸福教师的载体——学生“做最幸福教师的舞台——课
堂”“做最幸福教师的核心——心态”等6个部分，针对新课程改革的三大核心任务“更新观念、转
变方式、改革制度”进行了生动形象的阐述，特别是对新课程追求的课堂教学主方式“自主、合作、
探究”提出了众多易操作的课堂实战技艺。
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