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前言

随着笔记本电脑的价格越来越低，性能越来越好，笔记本电脑现在已经走进普通家庭。
市场上的笔记本电脑品种繁多、性能各异，如何购买适合自己需要的笔记本电脑、如何正确使用和维
护笔记本电脑，成为很多笔记本电脑用户迫切需要了解的知识。
本书从笔记本电脑用户的实际需求出发，融最新技术和作者的多年使用经验为一体，为笔记本电脑用
户提供了完整的笔记本电脑使用和维护技术解决方案。
本书介绍了最新的笔记本电脑技术、笔记本电脑的结构、笔记本电脑选购技巧、笔记本电脑数码娱乐
应用、笔记本电脑商务应用、笔记本电脑安全防护、升级笔记本电脑、优化笔记本电脑、笔记本电脑
拆卸、笔记本电脑保养和维护等内容，是迄今为止内容最新、最全面的专业笔记本电脑使用和维护书
籍。
本书还总结了大量的经典故障及其检测方法，以及常用维修工具的使用技巧，特别是对笔记本电脑软
硬件故障进行了深入细致的分析，读者依据案例实践，既可以学习排除故障方法，又可以积累排除故
障经验。
本书共分为16章，第1章介绍笔记本电脑的基础知识；第2章介绍笔记本电脑选购技巧；第3章介绍笔记
本电脑BIOS设置的方法及操作技巧；第4章介绍笔记本电脑硬盘分区和格式化的方法；第5章介绍笔记
本电脑操作系统安装与备份的方法；第6章介绍笔记本电脑联网的方法；第7章介绍笔记本电脑数码娱
乐应用的方法及操作技巧；第8章介绍笔记本电脑商务应用的方法；第9章介绍笔记本电脑安全防护的
方法；第10章介绍笔记本电脑拆卸的方法；第1I章介绍升级笔记本电脑的方法；第12章介绍优化笔记
本电脑的方法；第13章介绍笔记本电脑保养和维护的方法；第14章介绍笔记本电脑故障诊断和排除流
程；第15章介绍笔记本电脑软件故障排除的方法；第16章介绍笔记本电脑硬件故障排除的方法。
本书内容丰富、重点突出、实例全面、步骤清晰、图文结合，适合笔记本电脑的初级用户阅读，不仅
可以作为培训机构、大中专院校、职业学校、技校的笔记本电脑培训教材，也可以供广大笔记本电脑
爱好者以及各行各业需要学习笔记本电脑知识的人员使用。
本书由梁为民、苏风华主编，参与编写的还有谭永辉、乐春花、邱霞、冯燕、罗满娟、聂广华、魏宏
杰等，由于编写时间仓促，加之作者水平有限，书中难免有疏漏和不妥之处，恳请广大读者批评指正
，联系网址：http：／／www.china.ebooks.com。
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内容概要

本书是指导初学者快速掌握笔记本电脑的使用与维护的入门书籍。
书中详细介绍了初学者必须掌握的笔记本电脑的基础知识和操作方法，并对初学者在使用笔记本电脑
时经常遇到的问题提出了专家级的建议，让初学者在起步的过程中少走弯路。
　　本书从零开始，系统、全面地介绍了笔记本电脑的使用和维护技巧，其中包括笔记本电脑简介、
笔记本电脑选购实战、笔记本电脑BIOS设置、笔记本电脑硬盘分区和格式化、笔记本电脑操作系统安
装与备份、笔记本电脑联网实战、笔记本电脑数码娱乐应用、笔记本电脑商务应用、笔记本电脑安全
防护、笔记本电脑拆卸、升级笔记本电脑、优化笔记本电脑、笔记本电脑的保养和维护、笔记本电脑
故障诊断与排除流程、笔记本电脑软件故障排除和笔记本电脑硬件故障排除等内容。
　　本书适合笔记本电脑的初级用户，不仅可以作为培训机构、大中专院校、职业学校、技校的笔记
本电脑培训教材，也可以供广大笔记本电脑爱好者以及各行各业需要学习笔记本电脑知识的人员使用
。
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书籍目录

第1章 笔记本电脑简介第2章 笔记本电脑选购实战第3章 笔记本电脑BIOS设置第4章 笔记本电脑硬盘分
区和格式化第5章 笔记本电脑操作系统安装与备份第6章 笔记本电脑联网实战第7章 笔记本电脑数码娱
乐应用第8章 笔记本电脑商务应用第9章 笔记本电脑安全防护第10章 笔记本电脑拆卸第11章 升级笔记
本电脑第12章 优化笔记本电脑第13章 笔记本电脑的保养和维护第14章 笔记本电脑故障诊断与排除流程
第15章 笔记本电脑软件故障排除第16章 笔记本电脑硬件故障排除
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章节摘录

插图：购买笔记本电脑时，在明确了购机的资金预算后，接着要选择合适的购买场所。
一般市面上销售笔记本电脑的场所主要有大型电器或IT商场、电子市场、笔记本电脑专卖店和网络商
店等，用户可以根据自己的情况选择，一般价格有优势的是网上购买，因为网上销售成本较低：而专
业程度较高、诚信度最高、服务较好，并且保证正品行货的，是笔记本电脑专卖店。
大型电器或IT商场大型电器或IT商场（如国美、苏宁等）一般都有专门的笔记本电脑展示区。
这些场所的展示区空间较大，品种相对比较全，可以横向纵向比较，并且可实际操作试用，服务也较
好，并且讲解清楚、配件较全，一般无假货，但是一般价格固定不能砍价，只是偶尔有促销活动。
电子市场  电子市场一般机型较全，用户可以看见最新的机型。
销售商较多，价格浮动不固定，可以砍价，有的有样机可以操作比较，有的没有。
购买时需要多比较、多调查，不但要对比价格，还要看销售商的诚信度，购买时还需注意是否是水货
。
笔记本电脑专卖店 笔记本电脑专卖店专业程度高，一般只卖一种品牌，机型较全。
各种配件也较全。
销售讲解清楚，一般价格固定不能砍价。
用户可以实际操作试用，无假货，一般价格较高。
网上购买网上购买最方便，不用出门，在家上网即可完成购买。
网上笔记本电脑种类齐全，价格一般可以优惠，相对而言价格比较低。
网上购买没有样机无法实际操作试用，无法了解商家的诚信度，交易时需留意安全机制，防止上当或
购买到假货。
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编辑推荐

《笔记本电脑使用与维护从入门到精通》：传承卓越精品理念，奉献一流精品图书倡导“实用为主，
精品至上”的出版思想著精品图书，育一代英才一本图书四本价值1本书=入门+提高+精通+高手=4本
书，让读者花一本书的钱，获得四本书的价值，满足初学者、提高者、职场人士等不同学习对象的需
求新手入门逐步精通全书内容从零起步，新手可以在没有任何基础的前提下，根据由浅入深的理论、
循序渐进的实例，逐步精通笔记本电脑使用与维护的核心知识精辟范例全程图解全书采用步骤化+图
解化的教学法，使读者从新手快速步入笔记本高手的行列，并对初学者在使用笔记本电脑时经常遇到
的问题进行了专家级的指导，让初学者在起步的过程中少走弯路商业案例完全实战经典案例、完全实
战，涵盖笔记本电脑的选购、商务应用、安全防护、拆解、优化与升级、保养和维护故障诊断与排除
等多个方面，读者可以边掌边用，直接将所学应用于实际工作当中
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