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内容概要

【内容提要】《灾害护理学》共十一章，分别为：绪论、国内外灾害护理现状与灾害护理教育、灾害
现场医学与护理学救援和管理、灾害及灾害现场伤员伤情评估与处理、灾害现场救护新理论与新模式
、灾害现场救援常用护理技术、灾害(难)心理危机及护理干预、常见自然灾害护理学救援、常见事故
灾难护理学救援、灾后不同群体的心理救援与心理重建、灾后企业重建与员工的心理健康促进。

    《灾害护理学》的作者是赵美玉、王金道。
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作者简介

赵美玉，女，1962年出生，现任嘉应学院医学院护理学教授、护理学科带头人、护理专业精品课程负
责人。
从事临床护理工作23年，期问担任护士长职务13年；己从事护理教育工作19年。
先后担任护理学基础、护理管理、护理心理、护理伦理、健康评估、社区护理、内科护理、护理学导
论、护理教育学、护理职业防护等10余门护理专业课程的理论讲授任务，历年的教学评估均名列前茅
。
在省级以上学术期刊发表论文45篇；主编本科护理专业和医学高职高专教材以及临床护理参考书18部
；主持完成省、市级不同类型科研项目47项，其中30项均获一等奖。
多次被评为优秀护士长、最受病人欢迎的护士长、先进个人、优秀教师。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 灾害(灾难)概述一、灾害(灾难)的基本概念二、灾害的分类及内容三、灾害(灾难)
对人类社会的影响第二节 灾害护理学概述一、灾害护理学的概念二、灾害护理学形成的历史背景与发
展三、灾害护理学的特点四、灾害护理学的主要任务五、灾害护理学研究的主要内容第三节 灾害护理
救援过程中的伦理问题一、灾害护理救援过程中的人际关系二、灾害护理救援过程中的伦理矛盾三、
灾害护理学救援中的救护原则和规范第二章 国内外灾害护理现状与灾害护理敦育第一节 国外灾害护
理现状与灾害护理教育一、国外灾害护理现状二、国外灾害护理教育现状第二节 国内灾害护理与灾害
护理教育现状及思考一、我国灾害救援的历史二、我国灾害护理的现状和发展三、我国灾害护理教育
的现状及思考四、我国灾害护理教育体系的构建第三章 灾害现墒医学与护理学的救援和管理第一节 
我国应对灾害的组织体系第二节 灾害现场医学救援一、灾害现场医学救援的特点及意义二、灾害现场
医学救援的组织管理三、灾害现场医学救援中的注意事项第二节 灾害现场护理学救援一、灾害现场护
理学救援原则二、灾害现场护理学救援的特点三、灾害现场护理学救援的组织管理四、灾害护理救援
护士应具备的素质第四章 灾害及灾害现场伤员伤情评估与处理第一节 灾害事故的评估一、灾害预评
估二、灾期跟踪评估三、灾后评估第二节 灾害事故伤员的伤情评估及处理一、灾害事故伤员伤情评估
的内容二、伤员去污处理三、现场抢救第五章 灾害现场救护新理论、新模式第一节 急救白金时间及
控制休克时间一、灾害创伤的救治原则二、不同类型救护的时效值要求第二节 灾害伤现场救治复苏新
理念一、可耐受的低灌注复苏二、骨髓输液三、单个伤链式流程技术第三节 灾害事故现场救治新模式
一、新世纪急救最新发展趋势二、目前事故现场急救存在的问题及对策三、国际急救医学的两大模式
四、“信息化、网络化、整体化、环环相扣无缝隙连接的现场救治”新模式第六章 灾害现场救援常用
护理技术第一节 灾害现场救援常用基本护理技术一、动、静脉通路的建立二、输血技术应用及护理三
、创口护理四、生命体征监测五、氧疗与机械通气及护理六、伤员的搬运与后送监护第二节 灾害现场
救援常用急救护理技术一、现场心肺脑复苏二、通气三、止血四、包扎五、固定六、应急清创术第三
节 抗休克裤的应用一、结构和原理二、适应证与禁忌证三、使用方法四、注意事项第七章 灾害(难)心
理危机及护理干预第一节 灾害(难)心理危机概述一、心理危机的定义二、灾害心理危机的成因三、灾
害(难)心理危机的特征四、灾害(难)心理危机的预后第二节 灾难心理危机类型及临床表现一、灾难心
理危机的一般表现二、灾难心理危机的异常状态及表现三、心理应激性障碍第三节 灾害心理危机的护
理干预一、概述-二、灾害心理危机护理干预关系的建立三、灾害心理危机干预的时间、对象和策略四
、灾害心理危机护理干预的基本模式和步骤五、灾害心理危机护理干预的基本方法和措施六、灾害心
理危机护理干预的效果评价第八章 常见自然灾害护理学救援第一节 地震灾害护理学救援一、地震概
述二、地震灾害现场救援三、地震现场的人群疏散与对策四、地震后灾区的卫生防疫五、灾害、灾难
预防教育第二节 水灾护理学救援一、水灾概述二、水灾的救护三、常见水灾伤害的救治与护理四、水
灾后常见传染病的预防指导五、水灾过后的卫生防疫第三节 火灾护理学救援一、概述二、火灾时的救
援三、火灾烧伤的现场救护与后送四、火灾后的卫生防疫第四节 海啸护理学救援一、概述二、海啸的
救援第九章 常见事故灾难护理学救援第一节 交通事故灾难护理学救援一、概述二、交通事故灾难现
场的医护救援第二节 矿难医学护理学救援一、概述二、矿难紧急救援三、矿难所致不同伤情的评估与
救护四、矿难发生后幸存者及死难者家属的心理援助第三节 核事故与爆炸事故发生护理学救援一、核
事故发生的护理学救援二、普通爆炸事故发生的护理学救援第四节 突发化学中毒事件的护理学救援一
、概述二、突发化学中毒事件的防护、现场急救与护理救护第五节 生物恐怖事件袭击所致灾难的紧急
救援一、概述二、生物恐怖事件袭击后的相关行动与医学救援三、常见生物恐怖袭击事件的紧急救护
第十章 灾后不同群休的心理救援与心理重建第一节 国内外心理救援发展概况一、概念二、心理救援
的国内外发展现状及趋势第二节 心理救援的流程一、心理救援的准备二、心理救援的进入三、灾难心
理救援过程中应重视或注意的问题第三节 经历灾害(难)相关群体的心理救援一、灾后幸存儿童的心理
救援二、孤寡老人和丧亲者心理救援三、伤残病员的心理救援四、相关人员的心理关爱五、救援人员
的心理健康维护与促进第四节 灾后不同群体的心理重建一、受灾群众的心理行为特征及灾后心理重建
措施二、农村乡民的心理重建和互助三、灾后外迁群众的心理适应四、受灾群众的就业转移心理调适
第十一章 灾后企业重建与员工的地理健康促进第一节 灾后的企业重建一、灾难对组织的冲击与破坏
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二、组织的再设计三、重塑组织文化第二节 灾后企业员工的心理健康促进一、灾后员工的心理特点二
、灾后企业员工心理健康促进策略附录一 国家突发公共卫生事件应急预察附录二 医疗卫生机构灾害
事故防范和应急处置指导意见附录三 紧急心理危机干预指导原则爹考文献
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编辑推荐

《灾害护理学》(作者赵美玉、王金道)立足于目前国内外各种灾害(灾难)事件的频发现状及有关灾害
研究的前沿趋势，注重多学科知识的融合，并参考国内外在该领域已有的研究成果，从有关灾害及灾
害的基本理论到国内外灾害护理、灾害护理教育现状、灾害现场医学和护理救援及管理、不同类型灾
害所致的灾情、伤情评估，灾害救援的新理论、新模式以及不同类型护理技术在灾害现场的应用、灾
害所致心理危机的护理干预、常见各种灾害(灾难)事故的护理学救援、灾害不同群体的心理救援与心
理重建、灾后企业的重建与员工的心理健康促进等不同的角度进行了层次分明地阐述，构建了一套比
较完整的灾害护理与医学救援之理论体系。
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