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书籍目录

第一章  细菌概貌细菌是什么细菌与人类的关系细菌的发现细菌的外观形态细菌的基本结构细菌的特
殊结构细菌与病毒的区别第二章  细菌的生活细菌的繁殖细菌生长繁殖的条件细菌生长繁殖的方式与
速度细菌的运动细菌的代谢细菌的食物细菌的遗传与变异细菌的耐药性第三章  细菌的分布土壤中的
细菌水中的细菌空气中的细菌人体中的细菌第四章  细菌与疾病蜘菌与疾病细菌性叶斑病梨火疫病细
菌性萎蔫病肺炎双球菌与肺炎脑膜炎双球菌与流脑金黄色葡萄球菌与化脓感染结核杆菌与结核病破伤
风梭菌与破伤风伤寒杆菌与伤寒鼠疫杆菌与鼠疫炭疽芽孢杆菌与炭疽麻风杆菌与麻风病大肠杆菌与腹
泻枯草杆菌与眼病霍乱弧菌与霍乱细菌性痢疾细菌性食物中毒细菌与蛀牙披衣菌与沙眼第五章  人类
对细菌的利用绿色能源——细菌发电肠胃益友——肠道益生菌长寿功臣——乳酸菌造醋能手——醋酸
杆菌发酵之王——酵母菌细菌杀手——噬菌体产油高手——节杆菌冶炼金属——嗜金属细菌采油向导
——烃氧化菌吃蜡冠军——石油酵母水底的能源——甲烷菌美味助手——北京捧状杆菌灭虫勇士——
苏云金杆菌废水处理功臣——光合细菌水体检测专家——青海弧菌细菌造雪
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章节摘录

细菌是什么    叮叮和表弟豆豆在花园里玩，他们捉迷藏，用泥巴砌长城，还采了许多小花，玩得可开
心了。
    中午两人回去吃饭，妈妈一看这两个泥猴，就把他们从饭桌上赶了下来：“这可不行，得先洗个澡
，把脏衣服都换掉。
”    叮叮都洗完了，豆豆还赖着不去。
妈妈说：“豆豆，看你手上、身上多脏啊，上面肯定有许多细菌，它们如果进入到豆豆的身体里，豆
豆可是要生病的哦。
”    豆豆端详着自己的双手：“细菌，在哪里呀？
我怎么看不见啊？
”    “那是因为细菌太小了，要在显微镜下才能看得见。
”叮叮说着把豆豆拉到自己的房间，拿出万能电子魔盒，叫了声“魔力千机变”，桌上立刻出现了一
台超能高倍显微镜。
叮叮把豆豆的手放在下面让他自己看。
豆豆不看还好，这么一看，可把他给吓坏了。
    “哥哥，我手上有这么多细菌，怎么办啊？
”豆豆带着哭腔说。
    “洗洗就没了！
”叮叮收起显微镜道。
    这时叮叮妈妈也走了进来，笑着说：“以后记住，摸了脏东西后要洗手，水可以把细菌冲走，洗手
液也会杀死细菌的。
”豆豆听了立马冲到卫生间洗澡去了。
    微生物是地球大家庭里小小的精灵，因它们身材微小故而得名。
但微生物可不是“微不足道”的，它们有一个庞大而复杂的家族。
细菌是这个大家族里重要的一员。
    那么，什么是细菌呢？
    细菌是一种原核生物，它们形状细短，结构简单，多以二分裂方式(一种无性繁殖方式：一个细菌细
胞壁横向分裂，形成两个子代细胞。
)进行繁殖。
它们是自然界中分布最广、个体数量最多的有机体，也是大自然物质循环的主要参与者。
细菌的个体非常小，大多只能在显微镜下才能看到。
    细菌一般是单细胞，细胞结构简单，缺乏细胞核、细胞骨架以及膜状胞器。
细菌主要由细胞壁、细胞膜、细胞质、核质体等部分构成，有的细菌还有荚膜、鞭毛、菌毛等特殊结
构。
    根据形状可把细菌分为三类：球菌、杆菌和螺形菌(包括弧菌、螺菌、螺杆菌)。
按细菌的生活方式，可分为自养菌和异养菌，其中异养菌包括腐生菌和寄生菌。
按细菌对氧气的需求来分类，可分为需氧(完全需氧和微需氧)和厌氧(不完全厌氧、有氧耐受和完全厌
氧)细菌。
按细菌生存温度分类，可分为喜冷、常温和喜高温三类。
    细菌广泛分布于土壤和水中，或者与其他生物共生。
人身上也带有相当多的细菌。
据估计，人体内及表皮上的细菌总数约是人体细胞总数的十倍。
细菌的种类非常多，科学家研究过并命名的种类只占其中的小部分。
细菌领域下所有的种类中，只有约一半能在实验室培养。
    细菌与人类的关系    周末了，当当的爸爸妈妈带她去超市购物，当当去冷饮柜拿最爱的芦荟酸奶。
    当当爸正选豆制品呢，忽然听到当当尖叫：“老爸，酸奶里有细菌啊！
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”    爸爸凑过去一看，原来包装盒上标明了该酸奶含有“乳酸菌等益生茵”，于是笑道：“乳酸菌对
人体有好处的，大惊小怪的干什么？
”    当当眼睛都瞪圆了：“老爸，真的假的？
细菌不是会让人生病的坏蛋吗？
它们是我们的敌人，什么时候变得对人体有好处啦？
”    爸爸耐心地说：“孩子，细菌呢分很多种，有些是我们的敌人，有些是我们的朋友，还有些呢，
在正常情况下对我们没有影响，在特殊情况下就对我们不利了。
”    当当被爸爸这段绕口令般的解释绕得直挠头，妈妈见状在旁边打圆场：“好啦，好啦，等以后有
机会再让爸爸好好给你讲讲吧，咱们还得买东西呢。
”    细菌会侵害人的肌体，让人生病，甚至死亡，因此，人们往往谈细菌而色变。
其实，细菌也分有益菌和有害菌，而且大多数的细菌实际上是无害的。
    在人体的消化道内就存在着如双歧杆菌、乳酸杆菌等不少帮助分解、消化食物的有益菌群。
细菌通常与酵母菌及其他种类的真菌一起用于发酵食物，例如在醋的传统制造过程中，人们利用空气
中的醋酸菌使酒转变成醋。
其他利用细菌制造的食品还有乳酪、泡菜、酱油、酒、酸奶等，细菌也能够分泌多种抗生素，例如链
霉素即是由链霉菌所分泌的⋯⋯    另外，细菌能降解多种有机化合物的能力也常被用来清除污染，称
作生物复育。
举例来说，科学家利用嗜甲烷菌来分解美国佐治亚州的三氯乙烯和四氯乙烯污染。
细菌对环境、人类和动物既有用处又有危害。
一些细菌成为病原体，导致了破伤风、伤寒、肺炎、梅毒、霍乱和肺结核等病的发生。
在植物中，细菌导致叶斑病、火疫病和萎蔫。
感染方式包括接触、空气传播、食物、水和带菌微生物。
病原体可以用抗生素处理，抗生素分为杀菌型和抑菌型。
    人的抗病能力就像防卫能力一样是逐渐养成的，不是一朝一夕的有的。
人们主动形成抗病能力的方式，就是打疫苗。
而被动方式就是要人去接触这些细菌和病毒，逐渐地认识它们，自身就会形成对它们的识别和抗病能
力了。
    P2-7
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编辑推荐

《科普乐园》通过两个小主人公妙趣横生的提问和博士爷爷机智巧妙的解答，使得抽象生涩的科学知
识形象生动地展现在读者面前。
丛书故事设计精巧，内容丰富多彩，语言通俗易懂，有利于激发读者的阅读兴趣，提高科学素养。
王光军编著的这本《人类健康的杀手or助手》就是《科普乐园》系列丛书之一，主要以通俗生动的语
言，介绍了细菌的概貌、运动和分布，细菌与疾病及人类对细菌的利用等内容。
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