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内容概要

　　《高校体育风险管理研究》对风险和风险管理的概念、内涵、特点进行了全面系统的梳理。
在此基础上对高校体育风险和高校体育风险管理概念进行了界定。
通过对体育伤害事故案例和文献资料的全面收集、大量的问卷调查数据和高校体育风险的溯源分类，
总结归纳出高校体育的风险特征及其管理程序、途径和方法。
《高校体育风险管理研究》对体育活动猝死风险进行了深入的研究；经调研后编制的本书，可作为识
别高校体育风险的重要工具。
据此，选择正确的风险应对策略和方法，可有效地减少或避免体育伤害事故的发生。
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作者简介

　　刘红，女，汉族，辽宁开源人，教育学博士，副教授，硕士研究生生导师。
主要从事学校体育、传统武术与养生研究。
研究领域主要集中于学校体育风险、中国传统武术养生等方面，主持并参与多项省级课题。
研究成果曾获第八届全国大学生运动会科学沦文报告山西省征文特等奖、山西省2008年度“百部（篇
）工程”一等奖、第八届全国大学生运动会科学论文报告会一等奖，并在专业期刊杂志上发表多篇论
文。
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编辑推荐

　　《高校体育风险管理研究》的出版不仅具有重要的理论意义，而且有着十分现实的应用价值。
面对严峻的高校体育风险形势，与其被动接受和消极回避，不如深入实际去揭示其自身规律，主动积
极地防范和应对这些风险。
　　当然，一本书不足以解决高校体育风险问题，但是起码可以起到“宣传队”或“播种机”的作用
。
　　最后，希望这一高校体育风险管理的研究成果能够应用于我国高校体育管理的具体工作中，从而
有助于高校体育工作的安全运行。
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