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内容概要

在钟秉枢教授著成的这本《做No.1的教练--团队管理与领导艺术(运动训练国家级特色专业配套教材)
》一书中，他用多年教练员培训的授课经验和大量优秀教练员的制胜案例，以深入浅出的语言，对教
练员执教工作进行了深层次思考和全新解读，揭示了教练员作为管理岗位所必需的能力要求。
相信所有的教练员读者都能从中获益。
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