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内容概要

　　教育心理学是研究教育和教学过程中教育者和受教育者的心理活动，及其产生和变化规律的心理
学分支。
它是一门介于教育科学和心理科学之间的边缘学科，是教育学和心理学结合的产物。
教育心理学作为教师的必修课程，对于提高教育者的专业素质，完善知识结构具有非常重要的作用。
随着社会的发展，教育心理学的研究范围更加广泛，研究学习教育心理学的意义也变得尤为突出。
教育心理学的理论与方法，有助于我们在科学的基础上推进学校教育工作，进一步完善教学结构，从
而推动社会进步。

　　一、结构清晰，脉络清楚。
每章内容均按“本章学习目标”、“名词解释”、“正文”、“本章要点”、“思考与作业”、“文
献导读”、“参考文献”的格式安排，引领读者在掌握章节目标及重点的前提下，由浅入深的了解和
掌握教育心理学的理论基础和实际应用技巧。
正文前的“本章学习目标”和正文后的“本章要点”、“思考与作业”可以更好地帮助学生找到学习
重点，并能够针对这些学习重点进行深入研究。

　　二、“教”、“学”结合，读者广泛。
《教育心理学》正文由讲授部分和自学部分组成。
讲授部分主要是教育心理学的传统理论和基本规律，其中也添加了一些生动的事例，从而增加了教材
的可读性，以帮助读者更好地理解和掌握其中的知识点。
自学部分包括了最新的研究进展和实际应用技巧，这部分内容能够帮助读者，特别是专科升本科的函
授类学生，了解教育心理学的热点问题，应对实际应用中可能出现的情况。
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　第二节 教育心理学的研究方法
　第三节 教育心理学的发展历史及展望
第二章 心理发展与教育
　第一节 认知发展与教育
　第二节 道德、社会性发展与教育
　第三节 个体差异与因材施教
　第四节 儿童、青少年发展理论
第三章 学习的一般概述
　第一节 学习的意义与作用
　第二节 学习的分类
　第三节 学习理论概述
第四章 学习理论流派
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　第三节 品德学习
　第四节 学生学习
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　第二节 学习迁移的理论
　第三节 学习迁移的当代理论
第八章 学习策略
　第一节 学习策略概述
　第二节 学习的认知策略
　第三节 学习的监控策略
　第四节 学习策略的教学与应用
第九章 教学设计
　第一节 教学计划的制定过程
　第二节 教学计划的内容
　第三节 高效教师的特征及期望
第十章 课堂管理
　第一节 课堂管理概述
　第二节 处理日常不良行为的策略
　第三节 严重行为问题的预防
第十一章 学习结果测评
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　第一节 教学评估概述
　第二节 评估工具的测量学指标
　第三节 学校教育中的测验
　第四节 对传统评估的扩展补充-真实性评估及行动研究
第十二章 教师心理
　第一节 理想教师
　第二节 教师的职业心理健康
　第三节 教师的成长与培养
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