
第一图书网, tushu007.com
<<婴幼儿抚触与按摩>>

图书基本信息

书名：<<婴幼儿抚触与按摩>>

13位ISBN编号：9787564400842

10位ISBN编号：7564400846

出版时间：2009-1

出版时间：北京体育大学出版社

作者：赖慧满

页数：120

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<婴幼儿抚触与按摩>>

内容概要

与其给予宝宝昂贵的营养品不如多花一些时间建立亲子的互动。
适当的婴幼儿抚触按摩，就是最高无价的营养补品。
《婴幼儿抚触与按摩》以浅显易懂的方式，清楚介绍婴幼儿按摩的理论及手法，同时能把婴幼儿按摩
的精髓⋯⋯“爱的信息传递”，清楚地点出。
希望父母阅读完这《婴幼儿抚触与按摩》后，亲子间能共享快乐的时光⋯⋯
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作者简介

赖慧满，美国密苏里州立大学课程设计与教学系（O～8岁）教育硕士。

　　相关证照资历：美国蒙特梭利协会（AMS）O～3岁及3～6岁合格数师，美国亲职教育全国训练中
心（PARENTS AS TEACHER）合格亲职教育师，国际婴儿按摩专业协会（L.A.i.M）合格讲师，国际婴
幼儿按摩训练中心
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

本书以浅显易懂的方式，清楚介绍婴幼儿按摩的理论及手法，同时能把婴幼儿按摩的精髓⋯  “爱的
信息传递”，清楚地点出。
希望父母阅读完这本书后，亲子间能共享快乐的时光⋯⋯　　台北市立联合医院妇幼院区小儿科主任
方簏容本书运用照片解说按摩的手法清晰易懂。
且强调爱与温柔的抚触能让宝宝感受到安全、信任感的理念，能提供父母及医疗人员宝贵的指引。
　　辅仁大学医学院护理学系助理教授卓妙如这本书不仅教您细腻的按摩技巧，也1办助婴幼儿的照
颐者与父母，能结合各种身、心的治疗方法，让宝宝在爱的祝福中，健康成长。
　　台湾灵气文化研究协会创办人莫要子爱的抚触，是生命的基本需求，传递着彼此关心的信息，让
婴幼儿在温暖被尊重的环境下，身心得以完全地发展。
请依着慧满的引领，放松自己，了解宝宝的语言与需求，享受这爱的祝福。
　　台中荣总医学部新生儿科主任陈昭惠个人经常教新手父母亲，与其给予宝宝昂贵的营养品不如多
花一些时间建立亲子的互动。
适当的婴幼儿抚触按摩，就是最高无价的营养补品。
　　振兴医院小儿科主任张喜侃本书完整祥尽地介绍了婴幼儿按摩的理念及手法，能协助父母及照顾
者通过“爱的抚触”与宝宝建立起爱的联系，同时也给予宝宝有益于身心健康成长的刺激。
　　国立台北护理学院婴幼儿保青系副教授杨晓苓丰A90絮与宝宝肌肤进行亲密的接触，可以让宝宝
获得充足的安全感，妈妈也能从中得到偷悦，而婴幼儿按摩就是最佳的亲子活动。
　　妈蚂宝宝、bobo小天才杂志社长兼总编辑鄧懿真
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编辑推荐

希望父母阅读完这《婴幼儿抚触与按摩》后，亲子间能共享快乐的时光⋯⋯让宝宝从出生开始就接触
爱的抚触，藉由音乐、花精、祈祷文传递爱的信息，从按摩、游戏、瑜珈中共享美好和亲子时光。
爱的抚触，会累积成爱的回忆，爱的抚触，也传递着正向的信念与价值，爱的抚触，更模塑了宝宝的
自我形象，让他们能以光明、乐观的心态，面对自己的人生。
爱的抚触是人类的天生本能与需要爱的抚触是一帖生命良药爱的抚触让生命得以在爱中茁壮成长爱的
抚触能洗涤心灵创痛、让人得到力量爱的抚触让我们相互抚慰心灵，好在人生的路途上继续迈步向前
。
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