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内容概要

本书不仅将传统的田径运动竞赛的组织编排理论进行了提炼，而且运用运动竞赛学的最新理论并结合
田径运动竞赛的规律和特点，增加了田径运动竞赛的基本理论，介绍了田径竞赛规则的演进和现代信
息技术与田径运动竞赛的发展概况，使本书具有较为厚重的理论基础。
本书及其相配套的系统既可作为各类学校组织田径运动会的系统工具，也可作为高校体育专业田径理
论课裎或选修课程的教材或教学参考资料，以改革教学内容和教学手段，满足学生拓展知识和提高能
力的需要。
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