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内容概要

　　《操盘手(叁)散户斗庄的16个细节》一书，从不同侧面剖析了庄家行为，使读者能全面了解庄家
的真正意图，快速洞察市场中有关庄股的谎言与陷阱，本书还深入分析散户跟庄的每个环节，为广大
投资者提供了识破主力意图和跟庄获利的利器，是投资者全面认识主力以及在实战操作中判断主力意
图的重要参考书。
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作者简介

　　刘平，经济学硕士，金融学在读博士。
执业注册证券分析师，执业十年。
先后在知名证券公司和私募基金公司任投资分析师和投资委员会委员等职。

　　拥有扎实的金融理论知识和较丰富的证券行业经历，谙熟金融理财品种的投资策略，擅长通过基
本面的分析把握大盘中长期趋势走向。

　　2007年9月底成功预测中国经济处于经济周期繁荣的尾部，衰退即将开始，劝说客户尽快离场，使
机构客户和大客户盈利后落袋为安，成功地避免了2008年的股灾。
成为市场上少有的成功预测股市大趋势顶部的证券市场执业证券分析师之一。
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书籍目录

前言
第一篇 揭开庄家真面目
　细节1 认清股市实质：庄家和散户的博弈
　　一、永远的对头
　　二、庄家的优势和弱点
　　三、散户的优势与弱点
　　四、庄家选股，散户选庄
　　五、利用散户的优势战胜庄家
　　六、利用庄家的弱点战胜庄家
　细节2 看清股市大鳄的嘴脸
　　一、庄家的基本类型
　　二、庄家的特性
　　三、庄家的坐庄路线
　　四、庄家操盘的特点
　细节3 盯牢庄家坐庄过程
　　一、庄家的建仓阶段
　　二、庄家的洗盘阶段
　　三、庄家的拉升阶段
　　四、庄家的出货阶段
第二篇 步步为营，透析庄家操盘内幕
　细节4 洞烛庄家选股玄机
　　一、寻找庄家青睐的“良种股”
　　二、掌握庄家炒做的题材
　　三、散户跟庄选股技巧
　细节5 把准庄家入庄时机
　　一、跟庄要点
　　二、识别庄家技法
　　三、庄家入庄时机判断的依据
　　四、庄家入庄时机的选择
　细节6 识破庄家吸货的企图
　　一、庄家吸货的基本手法
　　二、利用量价关系判别庄家
　　三、从舆论与盘口变化中辨别庄家
　　四、大主力庄家介入黑马的信号
　　五、散户如何捕捉底部黑马
　细节7 牛刀小试：洗盘斗庄家
　　一、明晰庄家洗盘的目的
　　二、庄家洗盘的特征
　　三、庄家洗盘的常用手法
　　四、庄家洗盘结束的信号
　　五、庄家洗盘常用骗术揭秘
　细节8 破译庄家拉升的操盘手法
　　一、拉升前的试盘手法
　　二、庄家拉升的目标和基本原则
　　三、庄家拉升的步骤
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　　四、庄家大幅拉升时的盘面特征
　　五、庄家拉升时的技术特点
　　六、庄家拉升的方式
　　七、庄家拉升股价手法揭秘
　细节9 跟庄出货，跑在庄家前面
　　?、庄家出货前的准备
　　二、庄家出货时的盘面特征
　　三、庄家出货时机的选择
　　四、庄家出货的前兆
　　五、庄家的拉高出逃法
　　六、庄家出货时的股价走势图
　　七、庄家出货时的量价关系
　　八、散户出货的原则
第三篇 洞察主力，实战擒庄
　细节10 破解庄家操盘的k线运用技巧
　　一、破译庄家的“心电图”
　　二、庄家吸货的k线天机
　　三、庄家洗盘的k线天机
　　四、庄家拉升的k线天机
　　五、庄家出货的k线天机
　　六、锁定?家的长阴打桩
　　七、捕捉庄家逃跑时的“上影”线
　细节11 盘口猎寻庄家踪迹
　　一、在盘口发现主力动作
　　二、从股价对消息的反应来猎庄的技巧
　　三、通过买卖盘了解主力动向
　　四、分析换手率觅猎庄的技巧
　　五、从内盘与外盘猎庄的技巧
　　六、从成交量变化猎庄的技巧
　　七、分析平均每笔成交股数分布的猎庄技巧
　细节12 抢搭庄家顺风车
　　一、像庄家一样思维
　　二、跟上高度锁定的庄股
　　三、跟上具有突破态势以及正要启动的庄股
　　四、跟上大庄股的技巧
　　五、瞄准循环低点的跟庄技巧
　　六、跟上成交量突变的庄股
　　七、用日换手率捕捉强庄股
　　八、散户跟庄的拆招策略
　细节13 看准庄家下菜碟
　　一、如何跟大市庄家
　　二、如何跟长、中、短线庄家
　　三、如何跟券商庄家
　　四、如何跟政府庄家
　　五、个股、板块庄家的特征及跟庄要点
　　六、新、旧庄家的特征及跟庄要点
　细节14 趁火打劫，巧妙斗庄
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　　一、散户想要战胜庄家，先要战胜自己
　　二、?家蠢蠢欲动，散户趁低打劫
　　三、模仿庄家，散户也试盘
　细节15 谨防庄家陷阱与骗术
　　一、规避庄家的多头陷阱
　　二、规避庄家的空头陷阱
　　三、规避庄家的消息陷阱
　　四、规避庄家的骗线陷阱
　　五、规避庄家的突破陷阱
　　六、规避庄家的成交量骗术
　　七、规避庄家的行情骗术
　　八、规避庄家的对敲骗术
　　九、规避庄家的换庄骗术
　细节16 跟庄诚可贵，心态更重要
　　一、庄家调控散户心态的几种手法
　　二、跟庄必备的散户心?
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章节摘录

　　1．要有耐心 庄家坐庄要有耐心，要耐心等待时机、收集筹码、洗盘震仓、耐心拉高 出货等；而
散户更需要有耐心，和庄家相比，散户既没有资金优势，也没有 技术优势，还没有信息优势，所能拥
有的就只有自己的耐心，因为耐心是可 以培养、磨炼，可以逐步形成的。
有了耐心，散户才有可能发现一些庄股的 踪迹，才有可能跟踪庄家的一举一动，才能在股海浮沉中争
得一杯羹。
耐心 能够使广大散户在一定程度上摆脱资金、信息方面的劣势，发挥出笨鸟先飞 的优势。
2．要有信心 要对自己的能力有信心，对自己的判断有信心，连自己都不相信的人是 很难做好股票的
。
有信心并不代表盲目的乐观，信心要建立在充分分析市场 、占有资料的基础之上，信心来源于平常的
观察与积累，源自以往的经验与 教训。
3．要有恒心 只有持之以恒，才能最终跑赢大势。
恒心能够减少浮躁，恒心能够规避 风险，恒心可以积少成多，恒心就是长线是金的基础。
4．要细心 在股海中冲浪，随时都会有险滩暗礁，随时都可能爆发危机。
风险和机 遇同行，只有细心的投资者才能发现庄家的蛛丝马迹，才能敏锐地捕捉到市 场稍纵即逝的
机会，才可以在股市里站稳脚跟。
要用心地去学习股市的基础 知识，细心地去观察股票的运行规律，细心地去观察股票的运行规律，细
心 地总结操作经验并向别人学习。
5．不能迷信消息 在股市中，消息满天飞，鱼龙混杂，虚虚实实真假难辨，大多数消息是 庄家在配合
出货时而刻意放出的风声，因此跟风者只能是来充当抬轿子的轿 夫。
听消息时要看消息的来源与传出的时间，若是从庄家的核心层里传出的 ，那么消息的可靠度相对来讲
要高一些，不过市场中能得到这种消息的人很 少，而且还要记住：世上没有免费的午餐，股市中也没
有慈善的庄家，没有 哪个庄家会抱着“有钱大家赚”的菩萨心肠与广大散户共同致富的。
6．不能过分迷信技术指标 技术指标的变化是随机的，有时也会有人为的因素在里面，庄家会通过 做
图来达到以假乱真的目的，通过骗线来赚散户的钱。
因此，完全按技术指 标做股票的人想挣到大钱很难，还有一个原因就是，技术指标的规律早已被 所
有的投资者所熟知，你在用，他也在用，大家都在用，这样，曾经是规律 的东西也就毫无神秘感，参
考的价值就会大打折扣。
7．不能迷信他人 虽说有些人的市场经验十分丰富，而有些人的消息非常灵通，不过别人 的意见仅能
作为参考，因为每个人的操作风格都是不同的，就好像人的性格 一样，所谓“教的曲子唱不得”，并
且，股市随时都可能发生变化，但别人 是不可能随时在你身边出现的。
此外，以往的经验也是靠不住的，因此，股 市里面并不存在常胜将军，也没有绝对权威，相信别人还
不如依靠自己的判 断。
8．不能迷信股评 股市不可缺少的佐料就是股评，没有股评，股市就会冷清很多，不过多 数情况下股
评只会帮倒忙。
许多股评都是墙头草，今天大盘涨就看多，明天 大盘跌就看空。
股评人推荐股票也喜欢急功近利。
一般都推荐一些走出上升 通道的个股，用战略性的眼光来看大盘的人很少，因此事后诸葛亮式、人云
亦云的股评居多。
更有甚者，一些没有社会责任心的股评家和庄家相互勾结 ，狼狈为奸，充当庄家坐庄的吹鼓手。
所以，对股评要用分析的眼光去看，要借鉴，不能盲从。
9．不能盲目乐观 当你突然发现一只你认为很好的股票时，先不要高兴得太早，要知道“天外有天，
人外有人”，就在你发现之前一定会有人已经在关注了，在你发 现的时候也有许多人在观察它，所以
一定要仔细研究，细心观察。
当某只股 票大幅飙升时，也不能被胜利冲昏了头，不着边际的空想股价的上涨空间，要知道，再好的
股票也有到顶的时候，再大的牛市也有赔钱的股民。
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中小散户在股票市场交易中，通常会受到很多因素的影响，通过交易能 够直接综合反映出这一切，影
响交易的很多因素中最主要的就是心态。
拥有 一个良好的心态和不良的心态，所产生的结果通常天壤之别，可以说在股市 中，“心理障碍”
是造成股民亏损累累，甚至血本无归的根源，认识并克服 不良的心理障碍，炒股将无往不胜，以下列
出8种心理障碍表现：1．恐高心理障碍 这类投资者总想“抄底”而不想“追高”，哪怕从技术面到基
本面已显 现大盘启动，或某类个股正是热门，有一段续涨跟风行情，不过就是感到不 是底部，价格
比较高，不敢出手而眼看着股价越涨越高，每天都后悔前一天 没买。
此类投资者过分胆小，在通过正确的分析研究并结合大盘走势、发现 行情的确向好之时，应果断跟进
。
2．本金心理障碍 此类投资者不设止损位，明知道手中股票已经进入下降通道，将要沦落 为冷门股，
但还是不甘心亏本卖出，结果越亏越多，每天后悔前一日没卖。
对于此类投资者，应在入市之前设好止损位，帮助自己在关键的时候做出理 智的选择。
3．电梯心理障碍 此类投资者不设止赢位，买对了股票，涨势喜人的时候就得意忘形，高 了还看高，
谁知乐极生悲。
股价“飞流直下三千尺”，又异常后悔高处没卖 。
不过，当股价又回头大涨之时却依然“旧病复发”，再眼看着股价走高又 向低，上下“坐电梯”。
直到由盈变亏而后悔不已。
此类投资者应在选股之 前设好自己的止盈位。
4．解套心理障碍 此类多是深度套牢群体，由于在高位重仓，解套已经没有可能，却非要 在一棵树上
“上吊”，长期持股，幻想着有一天解套，不敢采取“高抛低吸 ”、“波段运作”或“低位换股”的
自救良方。
5．想当然心理障碍 该群体对自己手中的股票通常“情有独钟”，不管涨落总是舍不得抛。
涨的时候，总感觉涨的理由很多；落的时候，想当然地总感到没有续落的道 理。
自圆其说，满脑子利多，没有任何风险意识。
6．股评心理障碍 此类投资者特喜欢听小道消息，炒股紧跟“股评家”，开口、闭口非股 评者说即传
言如何，没有自己的思维，如同“无脑儿”，真可谓亏也股评，盈也股评。
7．惯性心理障碍 此类群体系“心知肚明”者。
他们很多是知道自己有这样那样“障碍”的，不过因为固有心理障碍的惯性如同“江山易改，本性难
移”，通常知错 却难改，在矛盾的心理之下到最后还是选择了不理智的操作，可谓盈亏就在 一念间
。
P179-181
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编辑推荐

　　《操盘手3：散户斗庄的16个细节》为散户识庄和跟庄提供了一个全新的思维模式，大量运用了经
典案例以及实战图，集散户跟庄获利的基础知识和操作技巧为一体，内容通俗易懂。
通过阅读《操盘手3：散户斗庄的16个细节》，投资者可以洞察庄家的操作思路与策略，使投资者了解
庄家在不同阶段的操盘动态，准确判断庄家动作的意图，及时做出买进卖出的操作决策。
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