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前言

　　我曾梦想写一部真正应用股市实战的作品。
它能切实指导广大股民在实战中分析与操作，帮助广大股民，尤其散户获得投资收益。
这个梦想今天终于实现了。
经过6个多月的昼夜付出，一本沉甸甸书稿终于出炉了。
掂在手上，兴奋和喜悦之情久久无法在我的脸上褪去。
掩卷而思，既感到十分欣慰，又有一丝惶恐。
令人欣慰的是，在股市十年，所积累的经验、心得以及教训，今日终成正果。
惶恐的是这些分析和总结，纯属个人的一得之见，但愿对提高广大股民的水平有巨大的帮助，又惶恐
有失。
　　一本实用的好书，是读者不会说话的老师。
本书汇聚了我十年的经验总结，是我十年战斗的结晶。
可以说，我的90％以上的技术和经验都已在此里面了。
记得本人早年刚入股市的时候，对股票技术方面的知识也是一鳞半爪。
后买了两本这方面的书籍，读后受益菲浅。
如今，我热切地期望自己的作品同样能成为投资者投资路上的一盏启明小灯。
若是这样，那便是对我莫大的肯定和勉励。
　　说起本书构思，最早可追溯到2008年。
那一年，本人在股市中基本上是观望休息，有比较多的闲余时间，想写一部股市技术分析方面的作品
，并曾一度已拟好结构提纲。
可后来由于个人的原因，该计划被无限期地搁置起来。
直到2009年下半年，才真正开始动笔。
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内容概要

潮起潮落，领会股价起伏本质：一只股票就像大海潮水涨落一样有周期、有规律，从建仓、洗盘到拉
升，再到出货，完成一轮周期。
只要公司不退市，股价就会这样周而复始的循环。
　　炒股顺势，中长期投资，我们就要顺应这样的趋势。
　　波诡云谲，揭秘盘口动态：一只股票就像一座迷宫，里面有陷阱、有恐怖，也有美丽、迷人的景
色，每天股票的即时买卖盘、对倒现象、大单异动、大单密集、收盘异动都是股民应该关注的。
　　炒股重细(观察细节)，短线操作，一定要观察以上细节的变化，这样才能无往而不胜。
　　本书作者经过十几年摸打滚爬，详细的总结了以上炒股心得与选股策略。
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作者简介

徐从余，真名，徐建勇；网名，水中鱼。
1976年，出生于浙江永嘉。
大学本科学历。
1999年入市，亲身经历十年牛熊交替。
擅长公司研究与技术分析。
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章节摘录

　　第一章　潮起潮落——股价起伏本质　　在证券市场中，按投资者买卖的动机分为投资和投机。
因此，股票也分为投资型和投机型。
价值型的股票，就是看好其价值，中长期投资，以获取不菲的红利和价差。
但这类股票质地优良、成长性好的股票毕竟只是少数。
像贵州茅台、苏宁电器、深万科这类绩优股，曾被市场称誉为“永远不会套牢的股票”。
在2008年的大熊市中，亦深深地套牢着一批投资者。
市场没有永恒的投资。
就连崇尚价值投资的投资大师巴非特也有做投机的时候。
因此从这个意义上说，绝对的价值投资是没有的。
投资者买股票大多是带着投机心理——即使有价值投资成分，也是投资和投机相结合。
投资者买它，不是为了定期的分红，而更多的只是为了博取中间的买卖差价。
也就是我们平常所说的，“低进高出”、“高进更高出”。
　　既然绝大数的股票都是投机型，那么，必然要经历一个从低到高、再到低的轮回，就像潮水有潮
起和潮落的循环过程。
而说到根上，股价涨跌的实质，是资金的进出。
资金进入，股价就上涨，资金退出，股价就下跌。
这样，也就有了我们所要说的，资金运作的全过程——建仓、洗盘、拉升、出货。
　　第一节　建仓　　主力为什么建仓？
这是我们首先要明确的。
主力在做一只股票，总要精心调研策划，不会随随便便就去建仓，毕竟是真金白银的投入。
究其原因一般逃不出以下四方面：(1)牛市即将到来或者已经开始；(2)该股票的公司成长潜力大，业
绩未来将大增；(3)该股票的价值由于各种因素被市场严重低估；(4)该上市公司具有潜在利好，并在
可以预见的未来会兑现。
　　一、建仓方式　　建仓按时间长短分为缓慢建仓和快速建仓；按表现分为隐蔽建仓和明显建仓；
按操作手法分为打压建仓和拉高建仓；按筹码的多少分为充分建仓和不充分建仓。
由于分类方法比较多，我们取其中重要的两种分类来分析。
　　(一)隐蔽建仓与明显建仓　　主力看好未来的市场大环境，而且时间充分，往往采用横盘震荡的
方式，不急不缓，来搜集充足的筹码。
时间一般发生在一轮熊市的末期和牛市的初中期。
而且一只股票经历漫漫熊途后，前期主力已经撤退，股价已经大打折扣；或者是某股被市场低估错杀
，主力看好其未来成长。
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编辑推荐

　　新e代操盘手教您：　　潮起潮落，领会股份起伏本质　　波诡云袤，揭秘盘口运行动态　　大
浪淘沙，厘清选股操作思路
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