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前言

　　现代科技的发展对当代正畸学产生了重大的影响，使临床正畸医生能在更短的时间内，施以适当
的矫治来获得令人满意的治疗效果。
事实上，越来越多的患者希望在正畸治疗的同时不影响面部美观。
因此，正畸医生需要具备一定的理论基础和适当的临床技能，为每位患者提供最佳的治疗方案。
　　美观、低摩擦力的矫治器及微型种植体为正畸医师提供了较传统正畸矫治器更快捷有效的治疗方
案，降低了传统正畸治疗机制的副作用和牙移动过程中可能造成的组织损伤。
在矫治安氏Ⅱ类、Ⅲ类或者严重拥挤病例时，这些矫治装置相对于头帽及其他传统口外矫治器对患者
的合作要求也有所降低。
成年和未成年患者都常因为有碍美观而拒绝戴头帽等装置。
本书强调治疗过程中的面部美观，介绍了口内支抗系统的使用，以减少对头帽等的需求，同时阐述了
拔除第二磨牙的诊断、治疗方案和正畸生物力学原理。
这些都是患者决定是否接受正畸矫治需要考虑的关键内容。
　　Smartclip TM金属自锁矫治器的发展，使得Clarity TM SL陶瓷自锁矫治器得以问世。
Clarity TM SL自锁矫治器不仅具备了Smartclip TM金属自锁矫治器的特性，而且满足了患者对美观的要
求。
　　⋯⋯
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内容概要

《现代正畸学(精)》由特里维斯、雷金纳德、赞恩所著，本书展现了基于美观自锁矫治器的使用、微
型种植体支抗以及拔除第二磨牙的矫治等内容的治疗原理。
这些内容都有助于正畸医生对治疗过程更具预见性，且更好地应用轻力实施滑动机制，进而获得更理
想的生物学反应。
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章节摘录

版权页：   插图：    病例报告 治疗计划包括通过拔除上颌和下颌第二磨牙获得间隙，纠正上颌牙列的
拥挤，以达到Ⅰ类咬合关系，同时做好矫治期间垂直向和水平向的充分控制。
 第二磨牙拔除后，安置下颌唇挡推磨牙向远中移动。
上颌粘结SmartClipTM自锁托槽，0.014英寸超弹镍钛圆丝入槽扩弓。
随后，上颌0.014英寸不锈钢圆丝弯制欧米伽曲入槽，继续解除拥挤，排齐前牙并增加牙弓长度。
 排齐前牙后，在0.016英寸镍钛圆丝上安放推簧，为颊侧低位的尖牙开拓足够的空间并同时纠正上中线
。
下颔牙弓的排齐整平通过0.014～0.016英寸超弹镍钛圆丝序列进行。
 当上颌左侧尖牙获得足够的空间，上颌重新使用0.014英寸超弹镍钛圆丝进一步排齐。
在此阶段使用3／16（4盎司力值）垂直牵引纠正磨牙反牙合情况。
 利用0.017英寸×0.025英寸和0.019英寸×0.025英寸的镍钛方丝整平上下牙弓。
在此阶段，继续使用下颌唇挡加强下颌后牙弓支抗。
由于第二磨牙的拔除以及SmartClipTM自锁托槽的矫治轻力使得上颌第一磨牙远中移动较为容易。
 在0.019英寸×0.025英寸不锈钢方丝的尖牙近中位置焊接牵引钩，使用0.009英寸的结扎丝与弹力圈相
连关闭间隙。
佩戴5／16（4盎司力值）的Ⅲ类牵引纠正磨牙关系以及前牙的覆盖情况。
间隙关闭后，利用0.009英寸的结扎丝将磨牙至尖牙近中牵引钩被动结扎，使之在咬合确立前保持稳定
。
在治疗结束阶段，上颔牙弓使用麻花方丝调整并利用3／16（4盎司力值）颌间牵引稳定咬合。
 达到理想的尖窝交错关系和口颌系统各部分最佳的功能运动后，将固定矫治器拆除。
在此阶段治疗中，下颌右侧第三磨牙萌出并与下颌右侧第一磨牙远中接触。
上颌采用哈雷保持器，下颌采用3—3固定舌侧保持。
 矫治结束后拍摄全景片检查剩余第三磨牙的萌出情况，确定其能够与第一磨牙相接触。
该病例不需要其他辅助装置来竖直第三磨牙。
最终的治疗结果达到了功能和美观的目标，患者对治疗结果非常满意。
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