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前言

　　孟河医派，饮誉杏林，源远流长，深得社会嘉许，乡里交口传颂，素有“吴中名医甲天下，孟河
名医冠吴中”之说。
　先辈张泽生教授，孟河名医马培之高足贺季衡之传人也，张老尽得师授，学识渊博，医术精湛，且
能与时俱进，临床疗效卓著，在脾胃病专科的创建与发展方面颇多建树，发扬了中医的特色和优势，
功绩蔚然。
尤可喜者，世兄继泽，从父深造，尽获家传，薪火相继，显示师徒传承是培养中医人才重要的一环，
可补中医高等教育之不足。
　　忆往昔余在20世纪50年代张老受邀来省中院工作之始，即能侍诊左右，亲受教益，指点临证，传
授经验，获益匪浅。
至今追思，恍如昨日。
张老为人有长者风，淳朴无华，为医以德为先，服务到位，务求实效，不尚浮夸，堪为后学之楷模。
　　今有幸恭读其再传弟子整理的《孟河传人张泽生张继泽中医承启集》，深感文如其人，体现理论
联系实际、辨证精当、方药轻灵、疗效真实的学术风范。
张氏父子成功的经验传承与代有发展，不仅使孟河医派绽放光彩，也必定会推动中医药的繁荣昌盛。
故乐而为之序。
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内容概要

中医界素有“吴中名医甲天下，孟河名医冠吴中”之说。
张泽生、张继泽父子就是孟河传人中的佼佼者，其医德、医术在业界广受推崇和好评。
　　《孟河传人张泽生、张继泽中医承启集》介绍张泽生教授治疗脾胃病、内科及其他各系病症经验
，每个病案均为张泽生教授治疗医案的不同类型、证型，并在医案后附加按语，以便读者领会和掌握
张老的辨证用药思路；重点选取张继泽教授在慢性萎缩性胃炎、慢性结肠炎等病证医案数则，“窥一
斑而见全豹”，期望读者既能了解张继泽教授的遣方用药特点，又能从中了解其对父辈经验的继承、
发展的脉络。
书中辑录张氏父子对某些病证、治法、方药等方面的独到见解或心得体会，多为诊余漫笔，所以行文
不拘一格；同时收录了张氏第三代传人的从业成果及心得。
希望该书的出版能给中医药学生、中青年医师提供借鉴和参考。
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书籍目录

上篇　张泽生先生医家小传　张泽生先生脾胃病医案选析　　一、胃脘痛　　二、呕吐　　三、嘈杂
　　四、口疳　　五、噎膈　　六、痞　　七、腹胀　　八、腹痛　　九、泄泻　　十、痢疾　　十
一、便秘　　十二、便血中篇　张继泽先生医家小传　张继泽先生临床经验辑要　　一、脾胃病　　
　1.胃脘痛　　　2.胃痛兼泄泻　　　3.呕吐　　　4.嘈杂　　　5.脘腹胀满　　　6.泄泻　　　7.便秘
　　　　二、内科其他各系病症　　　1.饮证　　　2.消渴　　　3.偏头痛，呕吐　　　4.痹证寒湿痹
络　　　5.虚劳　　　6.阳痿、遗精脾肾阳虚证　　　7.月经失调　　三、膏方　　　1.肺脾不足，肝
阳偏旺证　　　2.脾肾两亏证　　　3.心脾肾不足证　　　4.支气管炎肺脾肾不足证　　　5.自汗盗汗
　张继泽先生医话医论　　一、方药心得　　　1.治疗脾胃病和內伤杂病的用药经验举隅　　　2.几味
中药的应用体会　　　3.关于理气药的运用　　　4.自拟温阳健胃汤　　　5.自拟疏肝和胃汤　　　6.
自拟哮喘预防方　　二、病证漫谈　　　1.清热通腑治痤疮　　　⋯⋯下篇
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章节摘录

　　江南水乡，钟灵毓秀，人文荟萃，名医辈出。
江苏丹阳就是这样一个集江南特色为一地的城镇。
丹阳中医源远流长，北宋时的慈济、神济，医术精湛，誉满天下；清乾隆、道光时的林佩琴，医界称
之“持论高古，不媚俗为人”，以一部《类证治裁》传读至今；清光绪后，贺季衡承孟河医派之学术
，善诊疑难杂症，定方与众不同，疗效卓著，名垂医史。
张泽生先生正是贺氏亲传得意弟子之一。
　　张泽生，字扫尘，号树霖，1895年生于丹阳荆林上社村。
斯地虽处乡邑，但受孟河医派的影响，医学亦颇为兴盛。
藉此环境熏陶，其父一开始就决定了张泽生要走学医的道路。
名取“泽生”者，福泽众生也，可谓寄望深远。
　　张泽生先生6岁入读私塾，从《四书》《五经》《史记》《古文观止》《十三经》到唐诗宋词、
散文八股，砺读十年，其优秀的文学修养，为他日后学医打下了良好的基础。
从16岁起，他矢志于岐黄之道，先问业于同邑名医张伯卿先生，三年后又拜清末御医、孟河马培之高
足贺季衡为师，历时六载有余。
在随贺先生学医期间，他白天侍诊抄方，晚上跟师出诊问业，按老师之嘱，抽空攻读医书。
当他把基本中医书籍和四部经典著作学完后，即奉《张氏医通》为经典，朝夕相伴，爱不释卷，医业
逐日有长进而独得先生垂青。
因为天资颖悟，加以虚心好学，先生尽得贺氏薪传。
　　学业结束后，张泽生先生即在丹阳县城挂牌行医。
他对病家审证求因，权衡用药，脉案细致，文笔清秀，所言所行颇具贺师风范。
诊病不论贫富贵贱，一视同仁，遇贫病交加者常常送医赠药，故而深为患者敬重。
再加上业师推荐介绍，就诊者每日多则近百，屡起沉疴，声誉卓著。
时人评价他为“洞明医道，治病奇验”。
　　面对当时国民政府取缔中医的政策，先生坚持中医中药治疗，用疗效征服了广大患者，并曾亲赴
上海，参加反对取缔中医的斗争。
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