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前言

陆湘怀、王家伦是苏州大学文学院的两位教师，是语言专业造诣很深的专家。
我在苏州市语言文字工作委员会工作时，有幸与他们联系交往，并建立了良好的关系。
两位老师长期从事普通话水平测试工作的实践和研究，有丰富的经验、深刻的体会，成果颇多。
这次他们的《计算机辅助普通话水平测试教程》出版，邀我为之作序，我实在有些担当不起。
普通话是全国通用的语言。
我国是一个多民族的国家，大力推广、积极普及普通话，为《中华人民共和国国家通用语言文字法》
所规定，有利于消除不同民族、不同地区间语言隔阂，促进社会交往，维护国家统一，增强中华民族
的凝聚力。
而普通话水平测试是推广普通话的一个重要环节。
五年前，针对普通话水平测试大纲的颁布，两位老师编著并出版了《普通话水平测试教程新编》一书
。
《新编》一书内容丰富、形式新颖，有较强的实用性，对普通话学习者和从事普通话教学的老师，给
予了很大的帮助，并因此深受使用者的欢迎。
随着社会的发展、科技的进步，国家普通话水平测试也发生了一些新的变化。
尤其是从2008年开始，在全国实行计算机辅助普通话水平测试。
该系统的应用使得培训内容、测试的形式与过去相比，都有较大调整。
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内容概要

从2008年开始，在全国实行计算机辅助普通话水平测试。
该系统的应用使得培训内容、测试的形式与过去相比，都有较大调整。
为了适应这次改革升级，也为了修正《新编》在几年使用中发现的不足，两位教授本着实用、有效的
原则，重新组织人员编写了这本《计算机辅助普通话水平测试教程》，该书具有以下显著特点：1.引
入评分标准调整的有关内容；2.增强练习的针对性，及补充新的单音节字、多音节词语的练习；3.根据
务实的原则重新设计具体的“朗读提示”，并根据提示配以朗读光盘；4.从已经测试过的档案中找出
各个档次的“命题说话”的典型案例，配以光盘，书本中进行评析。
这些改进对使用者来说无疑具有更直接的帮助。
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书籍目录

第一章  普通话与普通话水平测试  第一节  普通话    一、什么是普通话    二、为什么要学习普通话    三
、怎样学好普通话  第二节  普通话水平测试    一、测试的性质、内容和方式    二、测试的项目和评分
标准    三、计算机测试的流程及注意问题    四、普通话测试样卷第二章  普通话水平测试训练  第一节  
读单音节字词    一、普通话的声母      (一)正音训练      (二)辨音训练    二、普通话的韵母      (一)正音训
练      (二)辨音训练    三、普通话的声调      (一)正音训练      (二)辨音训练  第二节  读多音节词语    一、
轻声      (一)轻声的性质和特点      (二)轻声的作用和调值      (三)轻声的分布规律    二、变调      (一)“一
”的变调      (二)“不”的变调      (三)上声的变调    三、儿化      (  )普通话韵母儿化的发音规律      (二)儿
化韵的作用      (三)关于儿化的注意事项  第三节  选择判断    一、词语判断    二、量词、名词搭配    三、
语序或表达形式判断  第四节  朗读短文    一、朗读短文的具体要求      (一)语音准确无失误      (二)声母
或韵母无系统性语音缺陷      (三)语调无偏误现象      (四)无停连不当      (五)朗读流畅自然      (六)快慢适
中，符合规定时间    二、“啊”的变读    三、朗读中还应注意的轻声现象      (一)一些句末语气词“吗
”、“呢”、“吧”、“啦”等读轻声      (二)比况助词“似的”读轻声    四、朗读训练的技巧    五、
朗读篇目与提示(作品1～60号)  第五节  命题说话    一、命题说话的主要要求    二、篇目及篇目分析      (
一)我的愿望(或理想)      (二)我的学习生活      (三)我最尊敬的人      (四)我喜爱的动物(或植物)      (五)童
年的记忆。
      (六)我喜爱的职业      (七)难忘的旅行      (八)我的朋友      (九)我喜爱的文学(或其他)艺术形式      (十)
谈谈卫生与健康      (十一)我的业余生活      (十二)我喜爱的季节(或天气)      (十三)学习普通话的体会      (
十四)谈谈服饰      (十五)我的假日生活      (十六)我的成长之路      (十七)谈谈科技发展与社会生活      (十
八)我知道的风俗      (十九)我和体育      (二十)我的家乡(或熟悉的地方)      (二十一)谈谈美食      (二十二)
我喜欢的节日      (二十三)我所在的集体(学校、机关、公司等)      (二十四)谈谈社会公德(或职业道德)    
 (二十五)谈谈个人修养      (二十六)我喜欢的明星(或其他知名人士)      (二十七)我喜爱的书刊      (二十
八)谈谈对环境保护的认识      (二十九)我向往的地方      (三十)购物(消费)的感受    三、常见问题的分析
与诊治    四、评分举例和范例评析      (一)评分举例      (二)范例评析第三章  普通话水平测试训练的有关
资料  一、汉语拼音方案  二、普通话异读词审音表  三、常用多音多义字表  四、普通话水平测试用必
读轻声词语表(新大纲)  五、普通话水平测试用儿化词语表(新大纲)  六、普通话水平测试大纲附录  普
通话水平测试模拟试卷(一)  普通话水平测试模拟试卷(二)参考书目后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<计算机辅助普通话水平测试教程>>

章节摘录

插图：（一）注意普通话和自己方言在语音、词汇、语法上的差异在语音方面，特别要注意粗听相同
、实质不同的音。
例如，粤方言中的舌叶音和普通话中的舌面音以及翘舌音，吴方言中的尖音和普通话中的舌尖前音，
赣方言中的“泥母字”和普通话中的前鼻音字。
这样才能保证自己说得一口很标准、很纯正、很漂亮的普通话。
在词汇方面要注意方言词语和普通话的区别，比如：粤方言的“矮瓜”、“热天”为普通话的“茄子
”、“夏天”；北方方言中河南新乡的“客”有“女儿”的意思，天津人的“巴结”有培养的意思，
郑州人的“肥”人畜并用。
粤语和吴语中都有和普通话词语顺序颠倒的现象，例如普通话的“热闹”、“喜欢”、“地道”、“
月亮”在吴方言中为“闹热”、“欢喜”、“道地”、“亮月”；普通话的“要紧”、“整齐”、“
拥挤”、“夜宵”在粤方言中为“紧要”、“齐整”、“挤拥”、“宵夜”。
各地的方言词语名目繁多，即使作为词语规范的基础方言——北方话中也有很多方言土语。
这些都是应该注意的语言现象。
另外语法方面有很多问题更值得注意，例如普通话中表示选择问句的“还是”粤语中用“抑或”，粤
语“你中意食饭抑或食粥”普通话为“你喜欢吃饭还是吃粥”，比较句“东北比北京冷”广州人说“
东北重冷过北京”，吴方言的“叫”很多时候用如普通话助词“地”，例如：我慢慢叫讲，侬轻轻叫
走。
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后记

我们长期从事普通话水平培训和测试工作，认识到一本实用的教材对教学效率的高低起着重要的作用
。
为了平时教学的需要，我们经常对一些教材的内容作一些针对性的处理。
随着普通话水平测试新大纲的颁布，我们觉得有必要编写一本实用的教学用书，于是整理自己的授课
笔记，同时着手搜集了大量的相关资料（既有严谨周密的学术著作，又有通俗有趣的绕口令），于是
就有了《普通话水平测试教程新编》（东南大学出版社2005年版）的问世。
五年来的实际应用证明，该书能经得起实践的检验，得到了读者的欢迎。
但是，在实际运用中，也发现了该书的一些问题和一些不够周密之处。
2008年开始，我国很多地方试用“国家普通话水平考试智能测试系统”，计算机录音并计算机评分（
“命题说话”一项计算机录音，人工评分），即所谓的“机考”，评分标准也略有调整。
《新编》的一些地方显然已难以切合新的形式。
考虑到以上问题，考虑到暂时还未见适应“机测”形式的有关教材，所以，我们重新组织人员编写了
这本《计算机辅助普通话水平测试教程》。
考虑到培训和测试的实际需要，本书的主体部分仍按测试五大板块的顺序布局。
在本书的写作过程中，苏州市教育局副局长、苏州市语委负责人侯大康先生给予了高度的关注，并为
本书作序；国家级测试员、苏州科技学院普通话测试站负责人王玲玲，国家级测试员、苏州大学普通
话测试站负责人陈晓红，以及国家级测试员、苏州大学樊燕等都为本书的编订出谋划策，并提供了大
量的素材，在此表示诚挚的谢意。
本书肯定还有不少需改进之处，我们恳切地希望能得到方家的指正，也请读者提出宝贵的意见。
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编辑推荐

《计算机辅助普通话水平测试教程》：适应新形势，增强针对性。
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