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前言

检验核医学是将实验核医学的相关核技术应用于医学检验领域的一门重要的交叉学科，是现代医学检
验学的重要组成部分。
主要涉及检验核医学的基本技术、基本理论及常用的检验核医学检测方法。
它广泛应用于内分泌学、生物化学、药理学、肿瘤学、免疫学、生殖生理学、分子生物学及临床医学
的各个学科。
它的主要任务是应用核素示踪技术和体外分析技术进行机体的代谢、血流、功能、受体、基因等变化
的检测与研究，并对体内的微量物质进行超微量分析，以揭示机体在生理或病理状态下的规律性变化
，为疾病的早期诊断、治疗方案的拟定、疗效评价、预后判断以及病因研究等提供科学依据。
随着分子诊断学技术的突破性进展，检验核医学又进入了一个更新的领域，为学科发展提供了新的机
遇，同时也使检验核医学的管理模式、知识结构和人才需求发生了根本变化，并提出了新的挑战。
21世纪检验核医学应至少在三个方面不断凝练发展方向，追求卓越与特色。
首先是检测项目的集约化，通过高通量、自动化、标准化、规范化、信息化的现代网络管理与运行体
系，提升效率，降低成本，增强临床诊断准确度与关联度。
其次，应以循证医学为指南，通过多学科合作，引入更多的、更有效的检测项目，尽可能减少不必要
的检测项目，明确检测的临床价值，提高检测的便捷性及高效性；其三，进入国际标准体系，参与国
际标准认证，提升检测结果的广泛认可度与共享性。
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内容概要

本书为高等医学院校医学检验专业的专业课程《检验核医学》本科教学的基本教材。
全书分上、下两篇，共22章。
    在上篇内容中，简要介绍了与检验核医学密切相关的核物理基础、放射卫生防护、放射性测量、稳
定性同位素分析和核素示踪等技术的基本原理和基本方法；着重介绍了体外放射分析和非放射分析等
主要技术的原理、方法和质量控制等内容。
在分析技术选材上，遵循以核技术在医学中的应用为原则，既收录了传统技术的精华，也本着与时俱
进的精神，收录了近些年来在医学研究和临床实践中发展起来的各种新的分析技术。
在内容叙述方面，结合医学检验专业的教学要求，兼顾临床医学实践的需求，做到了全面展开与重点
介绍相结合。
    在下篇内容中，按被检测物质的性质和类型，简洁明了地阐述了多种激素、生物活性物质、肿瘤标
志物等的检测方法和原理。
本着培养高级检验医学人才的宗旨，结合检验核医学在临床中的应用特点，对各检测项目的临床意义
和医学评价给予重点介绍。
本篇在介绍传统优势项目的同时，也根据当前检验核医学的发展趋势，对稳定性核素分析项目的临床
应用。
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书籍目录
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疫分析　第二节 放射免疫分析以外的体外放射分析法　第三节 非放射性标记免疫分析技术第六章 化
学发光免疫分析　第一节 化学发光免疫分析技术的原理　第二节 化学发光免疫分析中的标记物　第
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　第一节 甲状腺激素与相关蛋白　第二节 甲状腺相关的垂体、下丘脑激素　第三节 甲状腺相关抗体
第八章 下丘脑-垂体-肾上腺轴激素　第一节 皮质醇　第二节 醛固酮　第三节 促肾上腺皮质激素　第
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激素　第三节 雄激素　第四节 雌激素　第五节 孕激素（孕酮）　第六节 胎盘激素第十章 胰腺激素与
糖代谢　第一节 胰岛素原与胰岛素　第二节 C-肽　第三节 胰岛素抗体　第四节 胰多肽　第五节 胰高
血糖素　第六节 诊断胰岛素瘤的激发和抑制试验第十一章 钙磷代谢相关激素　第一节 钙磷代谢　第
二节 甲状旁腺素　第三节 降钙素　第四节 维生素D　第五节 环核苷酸第十二章 胃肠激素　第一节 概
述　第二节 胃泌素　第三节 胰泌素　第四节 抑胃肽　第五节 胆囊收缩素　第六节 胃动素　第七节 蛙
皮素　第八节 血管活性肠肽　第九节 生长抑素第十三章 肾脏功能检测　第一节 概述　第二节 肾脏排
泄功能检测　第三节 肾脏内分泌功能检测第十四章 心血管系统激素及活性物质　第一节 肾素-血管紧
张素-醛固酮系统　第二节 前列腺素　第三节 心钠素　第四节 加压素　第五节 内皮素　第六节 脑钠
素　第七节 降钙素基因相关肽　第八节 血清肌红蛋白　第九节 肌凝蛋白轻链　第十节 地高辛第十五
章 血液系统疾病检测　第一节 叶酸　第二节 维生素B12　第三节 血清铁蛋白　第四节 血清B2-微球蛋
白　第五节 血小板相关IgG　第六节 抗凝血酶-Ⅲ第十六章 病毒性肝炎标志物检测　第一节 甲型肝炎
血清标志物　第二节 乙型肝炎血清标志物　第三节 丙型肝炎血清标志物　第四节 丁型肝炎血清标志
物　第五节 戊型肝炎血清标志物　第六节 甘胆酸　第七节 肝纤维化的相关指标第十七章 肿瘤标志物
　第一节 概述　第二节 蛋白质类肿瘤标志物　第三节 糖脂类肿瘤标志物　第四节 酶及同工酶类肿瘤
标志物　第五节 激素类肿瘤标志物第十八章 细胞因子和免疫球蛋白　第一节 概述　第二节 干扰素　
第三节 白细胞介素　第四节 粒细胞巨噬细胞一集落刺激因子　第五节 肿瘤坏死因子　第六节 免疫球
蛋白第十九章 治疗药物浓度监测　第一节 治疗药物浓度监测的目的与临床应用　第二节 常用治疗药
物浓度监测及其临床意义第二十章 13C-呼气试验　第一节 13C-呼气试验检测幽门螺杆菌感染　第二节
13C-呼气试验检测肝细胞功能　第三节 13C-呼气试验检测胃排空功能　第四节 13C-呼气试验检测胰腺
外分泌功能第二十一章 微量元素测定的临床应用　第一节 概述　第二节 微量元素的测定方法　第三
节 微量元素测定的临床应用第二十二章 血液辐照　第一节 输血相关性移植物抗宿主病　第二节 血液
辐照仪　第三节 辐照血的生物特性　第四节 辐照血的临床应用参考文献中英文对照附件
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章节摘录

插图：第一章 核物理与辐射防护基础知识核医学的各个分支学科都是研究核素及其相关技术在医学中
应用的理论与方法的科学。
因此，学习和从事检验核医学的人员，必须掌握并科学、合理、规范地应用这门学科的基础知识，必
须对核物理学及核辐射防护的基本知识有清晰的认识。
第一节 核素与核衰变一、核素（一）原子核组成任何一种物质都是由许多同样的分子组成。
分子是由相同的或不同的原子结合而成，而原子是任何一种化学方法都不能分解的最小粒子。
分子是保持该物质基本化学性质的最小个体。
它的种类虽然是无穷无尽的，但它们都是由100多种基本成分组成的。
这些基本成分叫元素，元素的最小单位是原子。
各种元素的原子，其组成不同，但结构相似。
均由原子核和按一定轨道绕核运行的电子组成。
原子核在原子的中心，带正电荷，核外电子带负电荷。
在通常情况下，核外电子与核电荷数相等，原子呈中性。
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编辑推荐

《检验核医学(供医学检验专业用)》依据检验医学本科教学的要求，本教材在编写中保留了以往教材
中检验医学本科学生必须掌握和了解的检验核医学的基础知识、基本方法和基本技能等内容，同时突
出介绍了许多相关的新技术、新项目，如：稳定性核素分析、化学发光免疫分析、时间分辨荧光免疫
分析等技术的基本原理和方法的内容。
针对检验医学本科教学培养医学检验高级人才，即未来的检验医师的目标，以及现代核技术、医学检
验技术在临床应用的现状和进展，本教材对检验核医学诸多检测项目在临床应用和临床评价方面的内
容加以重点介绍。
因此，本教材不仅可满足高等医学院校检验医学专业本科教学的需求，同时也可作为临床一线从事医
学检验、核医学专业的人员和临床医生临床实践中的参考书籍。
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