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内容概要

　　本书是一本有关人际沟通的书籍，作者墨墨根据对FBI犯罪调查和审讯的记录，同时融汇了对非言
语沟通及心理学的研究成果，总结了多种FBI的读心技巧，教你专业但并不艰涩的识人术。

无论是约谈证人，还是进行商务谈判，或者推销产品，都能从《辨识谎言：FBI读心识人术》中获益。
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作者简介

　　墨墨，资深大众社科类畅销书作者，作品涉及女性、心理学、经管、励志等多个方面内容。
主要出版物有《不生气》《走过人生峰与谷》《人生要耐得住寂寞》等。
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章节摘录

　　最糟的是，你有可能成为第四种人，一个才华横溢的造谣者，一个无与伦比的说谎者，你所说的
谎言除了FBI，将没有人可以勘破。
这意味着如果你幸运地逃过了FBI的关注，就有可能利用超级大谎话颠覆美国。
　　对你而言，这可能是一件激动人心的事业，但对我们而言无疑是一场灾难。
但是我们并不后悔培养一位高明的对手和破坏者，因为FBI是最杰出的破坏者，你不可能超越我们，当
然，FBI也是最杰出的保护者和建设者。
　　另外，特别要说明的是，本书试图解读人说谎时的一般性特征，但有些地方还是论述了特殊情况
。
比如本书指出，人说谎时的反应是多余的血液流到脸上，有些人整个面部都变红了，有些人却没有，
这当然很容易观察到，而有些人的鼻子则会膨胀几毫米，这却不是肉眼可以观察的，显然你不可能随
身携带放大镜去关注别人的鼻子。
　　还有必须注意的一点，就是说谎具体到个人，可能会有不一样的表现，不能以偏概全。
比如有的人耳朵会动、有的人不敢看你、有的人会扭衣角、有的人眼睛会向上翻、有的人摸鼻子、有
的人脸红、有的人出汗、有的说谎高手喜欢看着你的眼睛说谎。
　　因此，阅读本书切忌照本宣科。
研究显示，在47%的案件中，测谎仪都把清白的人错认为罪犯。
心理学家也研究发现，多数人不擅长辨别谁在说谎，就连警察、医学家、法官和海关人员也不例外。
能够判断正确的人只占53%左右。
　　&hellip;&hellip; 
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编辑推荐

　　1 揭示美国联邦警察的读心术和识人术。
　　2 不论在工作中还是学习中，都能感受到这本书对你的帮助。
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