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前言

经常在思考一个问题，为什么同样是人，有的人大有作为，而有的人却一生碌碌无为，到底是什么在
决定一个人的命运呢？
是身高吗，长相吗，体重吗，家庭背景吗，学历吗，认真思考回答都是否定的。
    前面所说的一切表面上看来都在决定我们人的一生的命运，但实际上这些对我们的影响太小，在全
世界有太多的成功人士，他们既没有良好的家庭背景，又没有高深的学历，甚至长相也不尽如人意。
但是他们却获得成功，最后拥有了财富，名誉，地位。
为社会作出了伟大的贡献。
    我们人之所以成为人，我们与其他动物最大的区别在于我们自身的思考。
为什么我们会经常说思路决定出路呢？
因为我们不成功，大多数不是因为能力不够，也不是因为努力不够，而是因为人生观和价值观出现了
偏差。
所以他无论如何努力，只要思路得不到改变，一切努力都是白费。
    欧洲有一句名言：“一个人的自我思想决定他的为人。
”行为是思想绽放的花朵，人们外在的言行举止，无论是自然行为还是刻意行为，都是由内心隐藏的
思想种子萌芽而来。
很多人有着相同的目标，却常常因为思路不同，选择的道路不同，走路的方式不同，结果也有了天壤
之别。
    本书包括认识自己，包装自己，交际，为人处世，做事策略等几方面，希望通过一些不同的思维方
式能帮助读者拆掉思维里的那些墙，打开做人做事的思路，走向人生的成功。
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内容概要

　　经常在思考一个问题，为什么同样是人，有的人大有作为，而有的人却一生碌碌无为，到底是什
么在决定一个人的命运呢？
是身高吗，长相吗，体重吗，家庭背景吗，学历吗，认真思考回答都是否定的。
　　前面所说的一切表面上看来都在决定我们人的一生的命运，但实际上这些对我们的影响太小，在
全世界有太多的成功人士，他们既没有良好的家庭背景，又没有高深的学历，甚至长相也不尽如人意
。
但是他们却获得成功，最后拥有了财富，名誉，地位。
为社会作出了伟大的贡献。
　　我们人之所以成为人，我们与其他动物最大的区别在于我们自身的思考。
为什么我们会经常说思路决定出路呢？
因为我们不成功，大多数不是因为能力不够，也不是因为努力不够，而是因为人生观和价值观出现了
偏差。
所以他无论如何努力，只要思路得不到改变，一切努力都是白费。
　　欧洲有一句名言：“一个人的自我思想决定他的为人。
”行为是思想绽放的花朵，人们外在的言行举止，无论是自然行为还是刻意行为，都是由内心隐藏的
思想种子萌芽而来。
很多人有着相同的目标，却常常因为思路不同，选择的道路不同，走路的方式不同，结果也有了天壤
之别。
　　本书包括认识自己，包装自己，交际，为人处世，做事策略等几方面，希望通过一些不同的思维
方式能帮助读者拆掉思维里的那些墙，打开做人做事的思路，走向人生的成功。
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书籍目录

第一章 换一换你的思维方式1．试着打破那些惯性思维2．有思路才会有出路3．为什么不换一个角度4
．学会用思想去体味5．一场可笑的冲突6．煮熟的鸭子也会飞7．不同的思考有不同的结果8．不要把
过去等同于未来9．不要戴着有色眼镜看人10．凭空想象的可悲11．把握手中那个命运的柠檬12．思维
的价值如此重要13．不同思路带来多大的差异14．相信一定有新的思路第二章 认清自己，拆掉思维的
墙1．认清自己，找出优势2．学会给自己一个定位3．你究竟有多了解自己4．认识自己，再改变自己5
．从别人眼中找到真实的自我6．完全地接纳你自己7．认识自己是了解别人的前提8．不要忽视自己的
缺点9．真正的救世主就是你自己10．牢牢把握自己的命脉11．从全新的角度看自己⋯⋯第三章 现代
社会就要包装自己第四章 做人善良也要有个度第五章 谦让也需要来点艺术第六章 创造财富也需要借
助外力第七章 有些真相是需要隐瞒的第八章 成功往往需要另辟蹊径第九章 不按规则办事并不一定错
第十章 没有策略就做不好事情
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章节摘录

版权页：如果你是个商业专业人员，带妻子出席一些跟业务有关的社交活动，就显得非常重要。
这不仅因为你的客户们在场，而且你的潜在的顾客也在场。
这些未来的顾客及其夫人们对阁下和尊夫人的印象如何，可能决定着你们能在多大程度上说服他们接
受你们的服务。
如果他发现尊夫人魅力十足，他们将作出积极的反应。
假如尊夫人使他们大失所望，那么阁下同他们做生意的希望就会化为泡影。
大多数情况下，你可采取很多措施改进你妻子的形象。
例如，你知道她酒量很小，就要注意不要让她太放纵自己。
如果她由于对有关业务的知识知之甚少而出丑，你就应负责多教给她这方面的东西。
假如她智力尚可，她很快就会获得一些你业务方面的知识，你就会惊奇地发现，在未涉及专业性太强
的问题时，她谈起生意来还是很在行的。
事实上，纯专业性的问题一般也不会在这样的场合讨论。
建议你的夫人在与业务有关的社交场合，避免谈论有争议的问题是非常明智的，谈论有争议的问题有
时会使她陷入极大的困境。
自然啦，任何时候尊夫人都应表现得像个贵妇人才对。
常言说得好：“只要她还是个贵妇人，你就拥有一笔财富，而不是一个负担。
”当然，她的外表在很大程度上决定着别人对她的印象如何。
而且毫无疑问，她的衣着风格同你的一样重要。
因为女人总比男人更需要打扮。
所以支付得起的话，不妨给她买几套高档衣服，这是一笔很划算的投资。
尊夫人身着高档服装，配以珠宝玉器，不但树立起了她的成功形象，也使你看起来充满了成功的希望
。
你那些客户的夫人们通常对她们的丈夫们有很大的影响力，她们将向丈夫评说你夫人的打扮是否得体
。
任何时候，你妻子试图打扮成当地最}生感的女人都不合适。
通常她应比较谨慎地穿上时装，这样，即使给男人们也能留下好印象。
第四，幽默的形象，让你“亮”起来。
具有适当的幽默感，不仅能给你的事业带来极大的好处，而且会使你的工作更有乐趣。
幽默可以消除紧张情绪，创造一种轻松愉快的工作气氛，从而使你的事业更为成功。
它同样也是塑造成功形象的一个因素。
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编辑推荐

《拆掉思维的墙:给你的人生来一场思考的风暴》：全球金字塔尖人物都在看的思维巨著，给你的人生
来一场思考的风暴，你打算被“标准答案”束缚一辈子吗？
还是释放爱思考的天赋，真正快速、有效地解决工作和学习中的问题？
给你的人生来一场思考的风暴，帮助你捕捉稍纵即逝的灵感，并让真正有价值的想法自动显现。
停下做笔记的苦工吧，你需要的是丢掉不必要的东西，为大脑腾出空间整理思绪、保留真正重要的想
法。
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