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内容概要

　　中国书法作为中华民族的一门传统艺术，集中体现了中国人特有的艺术素养。
在中国文化数千年的发展进程中，书法既潜移默化地融于文学、历史、艺术等学科，又蕴含了深刻的
哲理和博大精深的文化精华，在中国文化艺术史上占有极其重要的地位。
其展示性强、受众面广的特点又使得在中华民族伟大复兴的今天，这枝艺术奇葩绽放得更加绚丽多姿
、光彩照人。
　　开设书法课是目前广大学校精神文明建设的重要内容。
学习书法不仅有利于提高同学们的观察力、模仿力、领悟力、创造力，而且有利于培养同学们一丝不
苟、持之以恒的优良品德。
此外，在不断的学习、创作中，还可以使自身的审美情趣、鉴赏能力得到提高。
《面向中等职业教育改革规划创新教材：书法教程》涵盖了毛笔书法和钢笔书法两部分内容，在介绍
相关书法史知识的同时，强调实用性和可操作性，使同学们可以从理论和例字两个角度来展开学习，
从而使整体内容便于理解和掌握。
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章节摘录

　　四、隋唐五代书法　　隋、唐是中国书法史上最繁盛的时期。
　　隋朝虽然仅仅存在了38年，但它在书法史上的地位却不容忽视。
隋代书法上承魏晋南北朝书风的神韵，下开唐代求规尚法的新局，是书法从“尚韵”到“尚法”的中
介桥梁，处于一个承前启后的过渡时期。
这一时期的书法融北碑南帖书风于一体，是“尚韵”向“尚法”转化的关键。
书法艺术发展到魏晋南北朝时期，已经达到“韵胜度到”的极致，循着这条路子走下去，很难再有新
的突破，于是书法艺术开始从法上求活求新。
这种变化的核心在于突破了魏晋六朝士大夫书法家的那种任性而发，一味追求书艺的趣、韵、味、神
采的审美倾向，开始追求一种规范化的字法、笔法、结体、章法之美，一种把书法艺术由士大夫普　
　及到民众的审美规范和法度。
　　在书法发展史上，唐代是晋代以后的又一高峰。
此时，在真、行、草、篆、隶各体书中都出现了影响深远的书法家，真书、草书的影响最甚。
真书的书法家大多脱胎于王羲之，但又兼魏晋以来的墨迹与碑帖的双重传统，从王家书派中脱颖而出
，风格转呈严谨雄健、法度森整。
行草书家特别是草书家的风格走向飞动飘逸。
隶篆虽无大发展，但能承秦汉之遗法，形成或严整紧劲、或遒劲圆活的新风。
　　唐代书法可分三个时期，初唐、盛唐、晚唐。
这一时代新风格的形式，在初唐时尚处于渐变中，至盛唐、中唐之际，单是从草书领域中出现了新风
，随后真行诸体亦别开生面，取得较大的发展。
晚唐书法较少发展。
　　唐朝初期，社会安定，经济日益繁荣，书法亦蓬勃发展。
朝廷定书法为国子监六学之一，设书学博士，以书法取士。
唐太宗李世民喜好书法，倡导书学，并竭力推崇王羲之的书法，这对唐代书法的发展和繁荣起了重要
的作用。
历代盛称的唐初四家——欧阳询、虞世南、褚遂良与薛稷代表了初唐风格。
这时，行草书尚守晋法，以右军为宗，没有什么新意。
这一时期的书法家有钟绍京、陆東之、王知敬与唐太宗。
　　盛唐时期，随着社会经济的繁荣，文化艺术也有很大的变化和发展。
书法风格由初唐方整劲健趋向雄浑肥厚。
真草更彻底地摆脱了王家书派的束缚，形成了自己的新风格。
这时出现了张旭、怀素、颜真卿和柳公权等著名的书法家。
他们分别在狂草和楷书方面开创了新的境界。
　　⋯⋯
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