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内容概要

本书为你详细讲述充满智慧的心理攻心计，帮你在与人交往中左右逢源、移步生莲。
学会这些攻心计，无论是在职场，还是在情场，你都可以轻松读懂人心，从而轻松玩转世界。
本书用犀利的语言和通俗易懂的表达方式，使你在轻松愉悦之中领悟人生的真谛，让你变得更加聪明
的同时，实现做人做事游刃有余，圆融练达。
它还会鼓舞你在漫漫人生路上，披荆斩棘，勇敢走过人生的风雨历程，从而使自己光彩四射，叱咤风
云。
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章节摘录

　　第一章 揭开人性的秘密　　把好第一印象关　　在很多时候，机会仅仅是刚见面的一次，你并没
有太多的机会让别人了解你。
很多人期待自己的优点“以后”慢慢再被别人发觉，所以暗示自己第一次不要太紧张，但是你却发现
，根本就不存在“以后”了，因为人家在看你第一眼的时候，就已经把你否定掉了。
　　在处世中，要想别人对你产生良好的态度，首先就要给别人留下一个良好的外部形象，这样别人
才会真心地喜欢你。
人们往往通过自己第一眼获得的信息来判断他人。
你的外在形象，他人只需看一眼，就能够决定是否与你交往。
这便是我们常说的“先人为主”的心理在起作用。
　　人，就是这样，对任何堪称“第一”的事物都具有天生的兴趣和极强的记忆能力，而对“第二” 
“第三”等则往往印象不深，这就是心理学上所谓的“首因效应”。
　　生活中，我相信很多人有过这样的经历，即使没经历过也曾遇到过：　　男女相亲，只要第一次
没相中，就没有第二次见面的机会，他们常常说“没感觉”；　　你去逛街，看上了一件称心如意的
衣服，但是因为贵没买成，但后来就会一直对它念念不忘；　　你是公司的面试官，常常会因为他的
穿着打扮或者言谈举止否定他；　　⋯⋯
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