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前言

我们每天接触的资讯，在广度上已经无远弗届了，在深度上则日益觉得不足。
深度与传统有关，不能只由字面上得到肯定。
大家都知道苏格拉底是哲学家.也记得他说过“没有经过反省的人生，是不值得活的”。
但是这句话何以是正确的？
许多人没有反省，甚至未受教育，不是也活得好好的吗？
如果要反省，又该如何着手？
反省之后，人生就值得活下去吗？
要辨明一位哲学家的思想.就须大费周章了，何况西方哲学史中，可以列出一连串闪亮的名单.个个头
角峥嵘、自成一家之言，我们如何可能全部认识？
同时，有无必要这样做呢？
这些问题不能简单回答，必须稍加分析。
首先，即使我们不愿承认现代化与西方化之间的等同关系，也不大注意西方文化在事实上主导着世界
潮流。
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内容概要

《心灵的曙光》内容简介：西方哲学的风貌，从古至今都是百家争鸣。
阅读西方哲学，可以培养理性思辨的习惯，这种习惯正是知识分子所应具备的。
凡事但求合理，进而推究理性之依据，设法建立共识；这正是注重沟通的现代社会所需要的修养。

我不必奢望在读了柏拉图与康德之后，可以改善人际关系，或增加个人资产。
我可以期许的是，让自己的心灵由平地走向高原。
高原上视野辽阔，或许可以“望尽天涯路”，对于人生全貌及价值层次可以作整体的了解和评估。
我们不必在高原定居，但是偶尔体会一下“走向高原”的心路历程，也是人生一件有趣的事。
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作者简介

傅佩荣，1950年生，祖籍上海。
台湾大学哲学研究所毕业，美国耶鲁大学哲学博士，现任台湾大学哲学系教授。
傅佩荣在教学、学术研究、写作、演讲等方面皆卓有成就，著作甚丰。
其作品深入浅出，擅长说理，范围涵盖哲学研究与入门、人生哲理、心理励志等。
此次结集的著作，体现了傅佩荣对人生的深入思考，能使读者吸取古今中外的智慧结晶，丰富自我的
人生。
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书籍目录

总序品味西方心灵心灵的曙光回归自我——苏格拉底引言我非智者，爱智而已生命的内涵人格表现确
立知识——笛卡尔引言我思，故我在思想内涵人生的实践改正缺失——马克思引言人的本性社会主义
超人意志——尼采引言权力意志人生哲理境界的向往向往永恒——柏拉图引言真知与理型个人的幸福
城邦与教育开拓自我——奥古斯丁引言若我受骗，则我存在生命内涵人格表现求生意志——叔本华引
言世界即是观念与意志美感默观拯救之途文化风貌——卡西尔引言什么是人?神话与宗教艺术的价值结
论

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心灵的曙光>>

章节摘录

插图：雅典则因四周环海，顺其自然将海军发展成商队，在有效经营之下，逐渐成为当时的霸主。
一提到雅典，大家首先想到的是“民主”，它可以说是民主政治的发源地。
但是，我们不能忘记一个事实——当时雅典人口有四十万，其中公民只有十五万人，另外二十五万人
是奴隶。
换句话说，民主只对“公民”有效。
一个人生下来是奴隶的话，在雅典生活是不会有什么乐趣的，因为他不能享受民主的各种优越条件。
但是为什么雅典有那么多奴隶呢？
因为城邦之间常有战争，只要取得全面胜利，就把战败国的男子杀死，女子与小孩则充作奴隶。
这实在残忍可怕。
“生死存亡”的战争在古代社会，不论中国或西方，都是经常出现的。
当时雅典是个常胜国，根据记载，在打败梅乐斯城邦，双方谈判的时候，雅典代表说：“你们不要抱
怨，因为这是共同的‘游戏规则’（套句现代用语），胜败之间的立场也十分清楚，所以现在我们就
决定把男子杀死，女子与小孩充作奴隶。
”因此，演变到后来，雅典的奴隶多达二十五万人，比公民还多。
如此一来怎么办呢？
这就使得公民一天到晚游手好闲，无事可做。
所以，雅典的人口结构与经济发展，以及它后来发展出高明的哲学，是各种因素造成的。
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编辑推荐

《心灵的曙光》：影响全球华人的国学大师、身心灵整合导师，中央电视台《百家讲坛》主讲人，凤
凰卫视《国学天空》栏目主讲专家，为你授业解惑，用西方哲学之光照亮人生之路。
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