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前言

　　随着我国旅游业的迅速发展，国家对旅游从业人员的知识和技能水平以及相关的职业教育和职业
培训提出了更高的要求。
为了更好地适应全国中等职业技术学校旅游服务与管理专业的需要，各种旅游专业的书籍也很多。
本书则是一本关于旅游文化的书籍。
　　本教材在内容上有以下特点：　　第一，坚持以能力为本位，重视实践能力的培养，突出中等职
业技术教育特点，根据旅游专业毕业生所从事职业的实际需要，合理确定学生应具备的能力结构与知
识结构。
　　第二，根据旅游专业的发展，合理选择教材内容，尽可能多地在教材中充实新理念、新知识和新
技能。
　　第三，注重利用小锦囊、知识库和图表辅助讲解知识点与技能点，为学生营造更加生动、直观的
学习环境，提高学生的学习兴趣。
　　本教材可供中等职业技术学校旅游专业使用，也可用作相关培训机构的参考书。
　　本教材编写得到了相关部门和许多专业教师的大力支持与帮助，在此，我们表示最诚挚的谢意。
　　旅游文化博大精深，涉及许多领域，由于时间原因可能会存在不足之处，还请广大读者多批评指
正，以便以后修订。
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内容概要

本书共九章，包括旅游文化概述；园林文化；建筑文化；服饰文化；饮食文化；工艺品文化；宗教文
化；民俗文化；中国的文物。
文章结构安排合理，理论与实际结合，通俗易懂。
本书可作为中等职业学校旅游专业教材，亦可作为旅行社岗位培训用书和导游人员等级考试用书。
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书籍目录

第1章　旅游文化概述　第一节　旅游文化概述　第二节　旅游文化的功能和意义第2章　园林文化　
第一节　中国古代园林概况　第二节　中国古代园林的构成要素　第三节　中国古代园林的常见构景
手段　第四节　中国现存的著名园林第3章　建筑文化　第一节　中国古建筑文化　第二节　西方建
筑文化第4章　服饰文化　第一节　中国汉民族服饰　第二节　中国少数民族服饰　第三节　西方服
饰第5章　饮食文化　第一节　中国烹饪的主要风味流派　第二节　中国著名的风物特产第6章　工艺
品文化　第一节　中国的陶瓷器　第二节　中国的丝织刺绣品　第三节　中国的漆器和金属工艺品　
第四节　中国雕塑工艺品　第五节　各种工艺品　第六节　中国的文房四宝第7章　宗教文化　第一
节　宗教文化简述　第二节　佛教文化　第三节　道教文化　第四节　基督教文化　第五节　伊斯兰
教文化第8章　民俗文化　第一节　民族与民俗　第二节　汉　族　第三节　中国北方地区主要少数
民族民俗　第四节　中国中南地区主要少数民族民俗　第五节　中国西南地区主要少数民族民俗第9
章　中国的文物　第一节　文物与保护　第二节　古代建筑　第三节　石窟寺与摩崖造像　第四节　
古墓葬及墓室壁画　第五节　古遗址石刻陶瓷器
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章节摘录

　　反映独具华夏民族特色的丧葬及陵墓文化十分丰富。
人去世后一般都先置于棺木中停放三天，供人凭吊、瞻仰、哭丧，有的还要做道场，请和尚念经布道
。
出殡之时要有孝子打幡、摔罐，下葬之时要赶在午前。
当死者是70岁以上的老者时，被视为喜葬，不必过于悲伤。
坟地重在选址，认为好风水可以庇荫子孙，造福后代。
此外，坟茔的建筑对帝王和百姓都十分重要并有很多讲究，根据坟茔的建筑形制及发展历史进行归纳
，可以分为三个部分：　　（1）第一部分封土为坟，其历史最为悠久，且在民间广为流传。
从坟头封土的大小，可以反映出官吏的等级，坟越大，官级越高。
帝王是没人可以超越的，故其坟是最大的。
秦代封土是在墓穴之上用黄土层层夯筑，使之成为上小下大的锥体，因为它的上部是方形平顶，好像
被截去顶部，故名“方上”。
现存的秦始皇陵及汉代大多数帝陵都是方上封土；汉代开始至唐代封土形式变成以山为陵，即将山地
掏空，山洞中凿墓室，置棺木。
这样的陵墓一则可防盗墓，二则可防水土流失，如现存的唐乾陵等。
明清时期的封土采用宝城宝顶的形式，其建筑方法是在地宫上砌筑高大砖城，在砖城内填土，使之成
为高出城墙的圆顶。
城墙上设垛口和女儿墙，如同一座小城。
这城墙称为“宝城”，高出的圆顶称为“宝顶”。
　　（2）第二部分地表其他建筑，寻常百姓墓仅以封丘为主体，但帝王陵墓地表建筑除封丘外，还
有两部分。
一是祭祀区，主要为祭奠之用。
主要建筑有祭殿，明朝称陵恩殿，清朝称隆恩殿，主殿周围还有配殿、廊庑、大门等。
二是神道，是通向祭殿和墓前的导向大道，又称作“御道”、“俑道”等，大道两侧有文武官吏、禽
、兽等石雕像。
　　（3）第三部分地下墓室，主要用来停放过世之人及棺木。
当社会开始出现贫富差别之后，地下墓室也开始发生变化。
原始社会早期，墓葬仅是在地下挖一土坑，到了后期，埋葬方式有了发展，部落首领或一些有势力的
人在丧葬时，开始使用木板围成的椁室。
奴隶社会时期，奴隶主不惜花费人力物力建造起宏大坚固的具有大型木椁的墓室。
春秋战国时期的木椁墓室，是用大方木头或厚板以及榫卯构成大套箱，下有底盘，上有大盖，在套箱
内分成数格，正中置放棺材，两旁和上下围绕着几个称为厢的方格放置殉葬品。
由于木椁易盗易烧，故明清后，帝王墓室采用砖石发券砌筑地宫，且越建越大，并将地表宫殿形制带
到地下，所建造的地宫豪华壮观，“前朝后寝”的形制设置体现“虽死犹生”的追求。
　　4.宗教建筑文化　　宗教文化是人类文化的重要组成部分，伴随宗教发展而产生的宗教建筑充满
了人类智慧之光。
宗教经过千百年的积累，无论是建筑手法、建筑艺术还是结构形式，都达到了比较完美的程度。
我国的宗教发展，始终以佛、道两家为主，因此，佛、道教建筑成为宗教建筑的代表。
　　（1）佛教建筑佛教是外来的宗教，大约于公元前1世纪左右由古印度传入我国，并相伴而产生了
佛寺、佛塔、石窟三大佛教建筑。
 　　⋯⋯
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