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前言

　　如何提高大学生的动手能力和理论联系实际的能力，一直是困扰教育工作者的难题之一，本教材
通过对保险专业能力的培养，体现高等院校服务地方经济，为经济建设培养短缺人才的办学特色。
通过对专业课程的教学内容、教学手段、课程实训、实训基地建设等进行研究，形成“保险理论与实
务”课程教学改革和教材建设的新模式。
　　“保险理论与实务”课程是高等院校国际金融、金融保险、投资与理财等专业开设的主干课程，
是一门应用性较强的课程。
目前国内同类教材不多，且偏重理论的多，注重实践的少。
　　本教材围绕高等人才培养目标及高等院校教学模式改革的发展方向，以专业能力培养为主线，紧
密结合2009年10月1日正式实施的《中华人民共和国保险法》，全面地介绍了保险起源与发展、风险与
保险、保险的基本原则、保险合同、人身保险、财产保险、再保险以及保险市场、保险监管以及保险
经营实务，注重保险理论与国内外金融保险实践的结合，兼顾系统性。
每章增加实训课堂的设计，有助于学生通过实训加深对内容的理解和掌握，重点培养学生运用所学的
理论去分析现实生活中的保险问题的能力，突出其实用性。
与本教材配套的还有《保险理论与实务案例分析》和《保险理论与实务习题册》，这两本配套书籍随
后出版，更好地实现将案例教学及习题带人到课堂教学中去，增加了学生对课程内容的理解，提高学
生的保险实践操作能力。
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内容概要

　　《保险理论与实务》以能力培养为主线，系统介绍了保险的起源与发展、风险与保险、保险的基
本原则、保险合同、人身保险、财产保险、再保险以及保险市场与保险监管等基本知识，注重保险理
论与国内外金融保险实践的结合，突出实用性。
每章附有实训课堂的设计，有助于学生加深对内容的理解和掌握。
　　《21世纪高等院校规划教材：保险理论与实务》可以作为高等院校本专科财经管理等专业的教材
使用，也可以供企业员工培训或相关从业人员参考使用。
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章节摘录

　　一、海上保险的产生与发展　　人类历史的发展，一直与海洋密不可分。
海上贸易的获利与风险是共存的，人类在长期的航海实践中逐渐形成了由多数人分摊海上不可预测事
故所致损失的方式一一海上保险。
海上保险在各类保险中起源最早，而正是海上保险的发展，带动了整个现代保险业的繁荣与发展。
近代保险业的发展是从海上保险开始的，这与海上贸易的发展和海上运输风险较大的缘故是分不开的
。
　　一般认为，共同海损分摊的方法是海上保险的萌芽形式。
公元前18世纪前后，是一个海上贸易兴起的时代，从事海上运输是当时的生财捷径，当然也是冒险的
途径。
为了减少损失，腓尼基人从古巴比伦人的海上保险意识中得到了启发，他们抛弃部分货物，减轻船体
重量，渡过突起的风口浪尖。
为了使抛弃的货物损失能得到合理补偿，其损失由全体受益者共同承担。
当时，地中海沿岸的商人们，已共同默守着一个原则：“我为众人，众人为我。
”到了公元前916年，腓尼基人将这种共同海损的做法在罗地安商法中作了明确的规定：“凡因减轻船
只载重而投弃人海的货物，如为全体利益而损失的，须由全体来分摊。
”有了法律的保护，腓尼基人航海贸易的信心更足了。
　　在海上保险的发展过程中，公元前700年在古希腊产生的船舶抵押借款被人们称为是海上保险的前
身或雏形。
由于在这种借款关系中，债权人承担了船舶和货物航行的风险，因此船舶抵押借款的利息大大高于一
般借款的利息，当时一般借款的利息为12％－18％，而船舶抵押借款的利息为24％－06％。
超出正常利息的部分称为“溢价”，实际上就是最早形式的海上保险费，后来人们曾沿用“溢价”表
示保险费。
从此以后，在海上保险发展的过程中，又经历了假设买卖、保险借贷两个阶段。
直到1384年，当第一张海上保险单即比萨保单正式运用于海上保险经营时，海上保险才真正诞生于世
。
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编辑推荐

　　本教材围绕高等人才培养目标及高等院校教学模式改革的发展方向，以专业能力培养为主线，紧
密结合2009年10月1日正式实施的《中华人民共和国保险法》，全面地介绍了保险起源与发展、风险与
保险、保险的基本原则、保险合同、人身保险、财产保险、再保险以及保险市场、保险监管以及保险
经营实务，注重保险理论与国内外金融保险实践的结合，兼顾系统性。
每章增加实训课堂的设计，有助于学生通过实训加深对内容的理解和掌握，重点培养学生运用所学的
理论去分析现实生活中的保险问题的能力，突出其实用性。
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