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前言

本书是《自己拯救自己》以及《品格的力量》这两本书的姊妹书籍。
实际上应当把这本书看成是这一系列书籍的引言，因为节俭是自助的基础，是造就杰出性格的基石。
作者已经谈论过有关金钱的使用和滥用的问题，但是这个问题是值得我们不断探讨来加深人们的印象
的。
正如作者在书中所提及的那样，人们身上所具有的一些最好的品行要依靠对金钱的正确使用才能得以
体现，比如慷慨、仁慈、公正、诚实以及深谋远虑等。
而人们身上所具有的一些最为恶劣的品行也源自对金钱的不正确的使用，比如贪婪、吝啬、奢侈以及
缺乏远见等。
亨利·泰勒曾经说过：“勤劳必须从自己的果实中获益，上帝已经指示过：人类应当为获取这些利益
而劳动，并且这些利益会使人们的劳动更加甜蜜。
”勤劳所获的收入以及积攒的财富不仅仅意味着收入和财富本身，它们应当得到更为明智的运用。
人们努力工作不仅仅是为了自己，也是为了那些依靠自己生活的人。
勤劳的人必须知道怎么样挣钱、怎么样花钱，以及怎么样攒钱。
那些知道如何省钱、如何变得富有的人，如圣保罗一样，都是知识非常丰富的人。
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内容概要

本书是斯迈尔斯继成功励志巨作《财富人生Ⅰ》教导人们勤劳、节俭和为未来生活储蓄之后的续篇。
作者论述了挥霍浪费给人类生活带来的灾难——入不敷出的债务、奢侈的生活方式破坏了家庭的福祉
，阻碍了社会慈善事业。
作者教导我们如何通过艺术的生活成就财富的人生。
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作者简介

塞缪尔·斯迈尔斯
(Samuel Smiles，1812－1904)英国19世纪伟大的道德学家、社会改革家，被誉为“西方成功学之父”、
“卡耐基的精神导师”。
他先后当过医生、商人、摄影师、随笔作家、历史学家、记者、编辑、铁路大臣和演说家，也是一名
畅销书作家，著名作品有《自己拯救自己》、《品格的力量》、《人生的职责》。
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章节摘录

自己攒钱并且不要指望我或者其他的人来避免你进入贫民救济院。
有足够的东西给所有的人，但是你必须做你分内的工作。
成功来源于克服困难的不懈奋斗。
没有困难，也就不会有成功。
如果没有为之奋斗或者争取的目标，那么也就不会成就什么。
因此，人们必须努力。
我们发现努力的必要性是人类发展——个人发展和民族发展的主要原因。
是它导致了我们时代大多数杰出的机械发明和改进。
它激励了造船商、制造商、机械师和熟练工人。
它一直是富有生产力的产业各个部门的推动力量。
它开发了各个国家的资源——土地资源以及生活在土地上的人们的品格和素养。
它看起来似乎对激励每个人的成长和教养都是绝对必要的。
它深深地扎根于人们内心，引导他们不断去追求、努力实现那些比他们已经取得的更好、更高的目标
。
当然，人类不仅仅是竞争的存在体。
竞争仅是人类本性当中的一个，并且不是最高层次、最高尚的一个。
人类有情感、有同情心、有抱负，这些可以引导他们为了共同的利益而与别人联合和合作。
伴随着无拘无束的个人主义，就会有而且也应当有为了大家的幸福而进行的有益的合作。
人们可以联合起来劳动、生产，并且分享他们共同辛劳的果实。
但是在任何情况下都存在竞争的本能、竞争的机会，并且，尽管必然会混杂一些危害，竞争最终的好
处必然会显现出来。
勤劳和节俭的一个结果就是资本的积累。
资本代表着自制、节俭以及过去的胆识。
最成功的资本积累者从来都是从劳动大军中慢慢提升起来的。
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编辑推荐

《财富人生2》是一部教你如何驾驭财富的经典。
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