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内容概要

在当代社会，礼仪是个人良好形象的表现，是人类文明进步的重要标志。
它作为在人类历史发展中逐步形成并积淀下来的一种文化，在各个不同的时期和领域，始终约束和规
范着人们的行为，对于提高人的素养，促进社会和谐、文明与繁荣，发挥了重要的作用。
伴随着高等教育改革的不断深入，在全面倡导素质教育的今天，礼仪教育可以正确地引导大学生的学
习、交往、沟通和求职，引领大学生成长成才。
　　据报载，在人才招聘会上，言谈儒雅、服饰得体、仪表端庄、神态大方、礼仪到位的大学生更能
受到用人单位的青睐。
相反也有不少因礼仪“缺失”而落聘的。
也就是说，在市场经济大潮之下，社会对大学生的个人素质提出了更高的标准和更加具体的要求。
在就业竞争日趋激烈的背景之下，有必要对大学生礼仪加以普及与规范。
　　梁启超有一句名言：“少年知礼则国家壮大。
”当代大学生是祖国的未来，民族的希望，肩负着中华腾飞的重任，大学生的健康成长关系到国家的
前途和命运。
我们身居礼权之邦，应为礼仪之民。
知书达理，待人以礼，应当是当代大学生的一个基本素养。
然而，在大学校园仍有许多不知礼、不守礼、不文明的行为，还有许多与大学生的礼仪修养，与精神
文明建设极不和谐的现象。
　　如今的大学生大多为独生子女，从小就是家人的重点保护对象，一部分人养成了唯我独尊的心态
，不尊重长辈、老师和其他同学，凡事以自我为中心，若遇与他人有分歧时，不做丝毫谦让，导致难
以融入集体之中。
一些大学生与人相处时容易情绪冲动，动辄恶语相向、拳脚相加。
对待学校的管理不是从积极的角度加以冷静分析，而是抱着逆反的心理不配合。
一些大学生缺少对形象美的正确认识及追求，对仪表、仪态方面美的标准认识模糊，盲目追求社会上
所谓的潮流，浓妆艳抹、服饰怪异，平时不注意自己的举止姿态，等等。
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章节摘录

　　第一章　大学生礼仪概论　　第二节　大学生礼仪与修养　　一、大学生礼仪内涵　　大学生实
用礼仪是一门具有较强的实践性和应用性的学科。
大学生礼仪是指大学生在人际交往、社会交往和国际交往活动中，用于表示尊重、亲善和友好的首选
行为规范和惯用形式。
这一定义包含了以下几层意思：　　第一，礼仪是一种道德行为规范。
规范就是规矩、章法、条条框框，也就是说礼仪是对人的行为进行约束的条条框框，告诉你要怎么做
，不要怎么做。
如你到老师办公室办事，进门前要先敲门，若不敲门就直接闯进去是失礼的。
礼仪是一种道德行为规范，表明礼仪比起法律、纪律，其约束力要弱得多，违反礼仪规范，只能让别
人产生厌恶，别人不能对你进行制裁，为此，礼仪的约束要靠道德修养的自律。
　　第二，礼仪的直接目的是表示对他人的尊重。
尊重是礼仪的本质。
人都有被尊重的高级精神需要，，当在社会交往活动过程中，按照礼仪的要求去做，就会使人获得尊
重的满足，从而获得愉悦，由此达到人与人之间关系的和谐。
　　第三，礼仪的根本目的是为了维护社会正常的生活秩序。
没有它，社会正常的生活秩序就会遭到破坏，在这方面，它和法律、纪律共同起作用，也正是因为这
一目的，无论是资本主义社会还是社会主义社会、都非常重视礼仪规范建设。
　　第四，礼仪要求在人际交往、社会交往和国际交往活动中遵守。
这是它的范围，超出这个范围，礼仪规范就不一定适用了。
如在公共场所穿拖鞋是失礼的，而在家穿拖鞋则是正常的。
　　⋯⋯
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