
第一图书网, tushu007.com
<<心态比能力更重要>>

图书基本信息

书名：<<心态比能力更重要>>

13位ISBN编号：9787564022754

10位ISBN编号：7564022752

出版时间：2009-7

出版时间：北京理工大学出版社

作者：刘洪峰

页数：260

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心态比能力更重要>>

前言

在现实社会里，我们常常可以看到在同一个单位做着同样工作的人，多年以后有些人被辞退，有些人
仍旧做着同样的工作，而有些人却不断进步，薪水和在单位里的地位日益提高，成为不可或缺的人物
。
那么，是什么使一些人平庸，使另一些人优秀呢？
仅仅是能力的问题吗？
其实，造成这样的状况除了能力之外，还有一个更重要的因素，那就是心态！
如今的社会，以能力高低为标准去评判一个人的价值已经不准确了，穷人与富人也已经不仅仅是物质
层面上的概念了。
很多时候，心理层面的贫穷更加可怕，因为它不仅能够导致物质的匮乏，影响人的生活品质，还能够
让人的精神陷入危险的地步。
一种心态就等同于一种结果。
一个认为贫穷是命中注定的人必然会在这种信念中虚度一生。
事实上，世间大部分的贫穷与困苦都是由消极的心态与不良的思想造成的，有些人对生活怀着消极的
态度，对待工作往往十分怠慢，而有些人则有懒惰的思想，不肯奋斗；更有甚者，有的人心中有奢侈
的念头，对金钱、时间大肆浪费。
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内容概要

生活中眼高手低的人常有，这种人自命不凡，老想着干大事，小事不屑于做。
即使做了，感情上老大不情愿，心理上也觉得不舒服、受委屈，对结果也是马马虎虎。
有这样心态的人小事肯定也是干不好的，如果连小事都干不好的人，又怎能成就大事业呢？
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章节摘录

第一章 好心态是成功的前提心在哪里，成功就在哪里人生蓝图就如同电脑桌面一样，而人的心就如同
鼠标一样。
鼠标的光标点向哪里，就能打开相应的空间；在人生路上，你的心落在哪里，就会在哪里取得成就。
有句话说得好：“心在哪里，成功就在哪里。
”有位昆虫学家和他的商人朋友一起在公园里散步。
忽然，他停住了脚步，好像听到了什么。
“怎么啦？
”商人疑惑地问他。
昆虫学家示意商人噤声，过了一会儿，他轻声地对商人说：“你听到了吗？
一只上品的蟋蟀在呜叫。
”商人侧耳听了听，无可奈何地一摊手，说：“我什么也没听到！
”“你等着。
”昆虫学家一边说，一边向树林里走去。
不久，他便从树林里走了出来，昆虫学家把手掌摊开，只见他的手上趴着一只大个头的蟋蟀，他问道
：“看见没有？
一只白牙紫金大翅蟋蟀！
怎么样，我没有听错吧？
”商人很惊讶地说：“亲爱的朋友，你不仅能听到蟋蟀的呜叫，还能听出它的品种，太不可思议了，
可是，你是怎么做到的呢？
”昆虫学家微微一笑说：“个头大小不同的蟋蟀叫声的频率与快慢都不同，颜色不同的蟋蟀叫声也各
不相同。
当然，蟋蟀的呜叫声极其细微，要分辨其中的差别必须用心去听。
”
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编辑推荐

《心态比能力更重要》：欲改变命运，先改变自己，成功路上的心理自助书。
能力可以培养，但心态决定命运。
聪明并有才能的人处处可见，但很多人却鲜有建树；反倒是心态端正，做事勤奋、塌实的人往往获得
成功。
即便是天才，也需要实于。
成功者总在找方法，敷衍者总在找借口。
不能脚踏实地的天才并不比一个工作努力的普通人强。
成功者愿做别人不愿或不屑于做的事情，所以他们成功。
世界没有什么不可能的事情！
努力不一定成功，但放弃必定失败！
你拥有的能力只是代表你拥有了"武器"，而你的心态则对手中"武器"的效力起到决定性的作用。
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