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前言

作为一个男人，生存于这个残酷的世界上，固然可以享受身为男性所具有的便利，但也无可避免地要
承担起作为男人的责任。
    有句话是：“绝不是带有雄性特征者都称为男人，那只能称之为男性。
”这话很在理。
那么，到底什么才是真正的男人?如何才能成为一个真正的男人?男人的价值体现在哪里呢?自古以来，
一直是众说纷纭。
    “君子道者三，我无能焉；仁者不忧，知者不惑，勇者不惧。
”说的是男人的品格。
“士不可以不弘毅，任重而道远。
仁以为己任，不亦重乎?死而后已，不亦远乎?”说的是男人的事业和胸怀。
“修身、齐家、治国、平天下”，说的是男人的理想和抱负。
“富与贵．是人之所欲也。
不以其道得之，不处也。
贫与贱，是人之所恶也。
不以其道得之，不去也。
”这说的是男人对金钱富贵的态度。
    这些是古人的观点，作为现代社会中的一个普通男人，你又应该如何去做才能不辜负自己“男人”
的称号呢?    有人说，男人是力量的象征，是不屈不挠的代言，是锐意进取的标兵，是顶天立地的英雄
，是开辟这个世界为女人和其他男性带来幸福的先者。
其中任取一项，皆可称之为男人。
这话不错，就是有些宽了。
    男人，是父亲，是丈夫，也是儿子，这是男人的荣耀，更是男人的责任；男人，要有学识、能力，
也要身强体壮，这是男人的立身之本；男人，要大气、勇敢，更要负责，这是男人的心胸；男人，要
优雅、有人缘、要忠诚、有事业，当然还要有钱，这是男人卓越的标志。
    男人有的时候很简单，但有的时候也很复杂!在男人的世界里，有些事情，对就是对，错就是错，但
是有些时候，事情就没有对错的分别了，而最重要的，是手段，是实力，还有身价。
    这是一本写给男人的书，试图从不同角度对男人的修炼和身价的提高提出一些有益的建议，希望能
对众多男性朋友的家庭幸福、事业成功以及财富的积累有所帮助。
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内容概要

《男人身价经济学:有价值的男人才有位置》介绍了作为一个男人，生存于这个世界上，固然可以享受
身为男性所具有的便利，但也无可避免地要承担起作为男人的责任。
然而，“绝不是带有雄性特征者都称为男人，那只能称之为男性”。
那么，到底什么才是真正的男人？
如何才能成为一个真正的男人？
男人的价值又体现在哪里？
《男人身价经济学:有价值的男人才有位置》从最能体现一个男人自身价值的几个关键点出发，告诉您
如何才能成为一个有身份的高品质男人，帮助您在情场、职场、商场上更进一步，最终实现自己的人
生价值。
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的身价飙升 做抢手男人，向单翼的天使说再见／166 每个成功男人的背后都有个女人／168 做一个能给
女人安全感的男人／171 聪明的男人善于满足女人的感情需求／173 家，同样也是男人的港湾／175 婚
姻，也需要经营／177 为什么金钱反而会制造问题／180 第九章 做职场金领，给自己的身价加一颗钻石
起薪别人定，加薪靠自己／182 今天老板不在家／186 耐得住寂寞，经得起折磨／188 忠诚第一，能力
第二／191 执行的关键在于沟通／194 带着感恩的心去工作 最佳整体，乃是个体的最佳组合／201 每一
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章节摘录

版权页：   在现今残酷的世界里，男人为事业苦苦打拼，总是不得不戴上一副叫作“漠然”的面具，
唯有回到家中才能暂时地卸下来，很多人说女人恋家，其实男人恋起家来丝毫不比女人少。
当一个男人在外面闯荡得伤痕累累的时候，家会给你安慰；当你遇到困难的时候，家会给你帮助；等
你误入歧途的时候，家就会拉你回来。
 家，是心灵的港湾！
当然，这个家必须是能令男人感到幸福的家！
这一点非常重要。
一个幸福的家，它能使男人的天赋以及聪明才智得以展现和发挥，它能给男人无穷的动力，为了这个
幸福的家，去拼搏、去奋斗。
 家，是男人不可推走P的责任 男人结婚之后，就完成了一次灵魂上的蜕变，从为人子到为人夫，再到
为人父，从享受家庭的温暖到承担家庭的责任，这是一个巨大的变化。
男人婚后，孝顺父母不再是男人唯一的责任，疼爱妻儿、成就事业、维护好自己的家成了男人新的重
担。
所以，已婚的男人一定要学得勇敢一些，挺起自己的肩膀去承担起属于自己的那份义不容辞的责任。
家庭和事业的确比较沉重，但作为一个男人，你必须要去承担，没有什么原因，只因为你是一个男人
。
 男人当然也有权力去哭泣，男人同样有权力流泪，但却没有权力在父母妻儿面前流泪；男人一样有权
力放弃，但却不能放弃家庭与事业上的责任。
作为一个男人，你别无选择，你只能选择承担，用你强壮或者瘦弱的肩膀去承担，再苦再累也绝对不
能退缩，因为你的名字叫作男人。
 女人是男人的家 通常来说，没有一个好家的男人，就会心灵烦躁，寝食无味，就会心怀他想，魂不
守舍，甚至有家不归。
生活中不乏堕落的男人，整天无所事事，吃喝嫖赌，五毒俱全，但究其原因，其中大多数人未必真的
想这样过——缺乏一个幸福的家。
失去了生活的目标，往往才是罪魁祸首。
 男人有累的时候，男人也需要在女人的臂弯里休憩，在梦乡里露出幸福的微笑；男人在外也有受伤害
的时候，男人也需要女人精心的呵护，用爱的柔情去抚慰他的伤口，拭去他身心的疼痛。
 撒娇并不只是女人的专利，男人有时候也需要在女人面前撒撒娇，希望得到女人的娇宠和疼爱。
男人需要一个温馨和谐的家，不论贫富贵贱，只求一个贴心的好女人，而好女人，永远都是男人的定
心石，都是男人的家。
 家，对于男人来说是无比重要的一件事，如果你还没有一个幸福的家，那么从现在开始为了拥有幸福
的家，去努力、去发现、去创造吧，直至用心建成你心目中理想的家。
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编辑推荐

《男人身价经济学:有价值的男人才有位置》由文迪编著。
每个男人都有美好的梦想——成为一个有价值的人，但很多人终其一生也没有实现，那么如何提升自
己的身价，从而成就卓尔不凡的人生呢？
《男人身价经济学:有价值的男人才有位置》会告诉您答案！
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