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前言

在美国流传着这样一句名言：若想让自己的后代成为世界巨富，需要将他们送入有着“亿万富翁摇篮
”之称的哈佛大学。
    哈佛大学之所以可以培养出这么多的世界巨富，主要原因是人们在哈佛可以学到理财之道，哈佛理
财中讲述了诸多理财方法与技巧，这也是创造巨大财富必须具备的，通过这些方法与技巧人们可以创
造出巨大的财富。
    在哈佛理财概念中，我们可以将消费行为分为投资性消费行为与耗用性消费行为。
就如日常生活中的花钱买房属于“投资性消费”行为一样，虽然钱是花掉了，但换来了房子，从目前
的房产投资前景来看，随着时间的推移，房子的价值只会越来越高，出现贬值的可能性非常小。
相反，若是花钱购车则属于“耗用性消费”行为。
通常车用过十年后几乎变得一文不值，并且还必须对车辆执行强制报废，这等于投出去的钱永远都不
可能再回来了。
    有人曾这样一针见血地指出：“人类所面临的70％的烦恼都与金钱有关，但是当人们在处理金钱时
，却往往会变得十分的盲目。
”在哈佛大学学到的第一堂理财课便是必须了解这样一个概念，也就是每个月先储蓄30％的工资，一
之后剩余的方能进行消费。
这便是人们常说的哈佛教条。
在哈佛学习过的人，他们大多数在以后都非常富有，他们创造出巨大财富的原因并不仅是因为他们是
名校出身、收入丰厚，而且是因为他们每月的消费与储蓄行为都能够严格遵守哈佛教条，这也是哈佛
人与普通人不同的地方。
“先花钱，能剩下多少再储蓄多少”，这是普通人的理财观念，具有此种理财观念的人，每当到了月
底，他们所能剩下的用于储蓄的钱并不多。
    与这些人不同的哈佛人，他们每个月储蓄的钱是他们每月最重要的目标，哈佛人只会超额完成，他
们不会为自己寻找任何借口与放弃的理由，因此他们剩下来的钱越来越多。
哈佛理财课告诉人们：每一个人的财富积累都来自于良好的理财习惯。
几乎每个成为富翁的人都有良好的理财投资习惯。
    哈佛理财其实并没有多深奥，都是人们在日常生活中不太注意的地方。
所有的理财理念、技巧、方法与策略都需要人们从细微之处人手，并坚持下去，这样财富就会越来越
多。
生活中，谁掌握了哈佛理财的方法与技巧，谁便可以在为自己积累财富的道路上越走越轻松。
这是一本让投资者可以快速积累财富的秘诀书，为投资者提供了快速寻求致富之道。
相信阅读本书之后，读者一定可以有所感悟，从而以最快的速度走上获得财富之路。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛最神奇的8堂理财课>>

内容概要

　　在美国流传着这样一句名言：若想让自己的后代成为世界巨富，需要将他们送人有着“亿万富翁
摇篮”之称的哈佛大学。
哈佛大学之所以可以培养出这么多的世界巨富，主要原因是人们在哈佛可以学到理财之道。
哈佛理财中讲述了诸多理财方法与技巧，这也是创造巨大财富必须具备的，通过这些方法与技巧人们
可以创造出巨大的财富。
在哈佛理财概念中，我们可以将消费行为分为投资性消费行为与耗用性消费行为。
就如日常生活中的花钱买房属于“投资性消费”行为一样，虽然钱是花掉了，但换来了房子，从目前
的房产投资前景来看，随着时间的推移，房子的价值只会越来越高，出现贬值的可能性非常小。
相反，若是花钱购车则属于“耗用性消费”行为。
通常车用过十年后几乎变得一文不值，并且还必须对车辆执行强制报废，这等于投出去的钱永远都不
可能再回来了。
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书籍目录

第一课 区分投资与消费
　不断增值乃投资行为
　不断贬值乃消费行为
　花钱之前，先分清投资与消费
　投资自己，多贵都不要吝啬
　富人：小钱糊涂，大钱精明
　穷人：小钱精明，大钱糊涂
　收入高并不一定富有
　莫让消费变成遗憾，远离消费陷阱
　做一个精明的消费者
第二课 杜绝错误理财观
　努力工作是为了消费，而非投资
　跟风行为，让人们失去理性的自我
　投资理财什么时候都可以进行
　没有钱就无法进行理财
　越富有，就越要多消费
　有没有目标无所谓
　钱并非一分分攒来的
　只要是喜欢的，就统统买下
　只买对的，不选贵的
　第了课 储蓄和投资高效并行
　不进行储蓄，永远都不可能富有
　将没有花掉的钱进行储蓄
　先储蓄，再消费
　储蓄非美德，而是创造财富的手段
　储蓄理财必须先立心
　年年坚持，坚持10年以上
　无节制地花钱，只会断了自己的后路
　节俭从细微处人手
第三课　含蓄和投资高效并行
第四课　让金钱为你而转动
第五课　理财原则河废
第六课　理财高手必备习惯
第七课　借助外力好理财
第八课　善用理财工具，打造财富人生
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章节摘录

版权页：人与人之间其实并没有太大的差距，几乎拥有相同的心态，但是却有一些人因为投资理财让
自己成为富人，而一些人却因为不懂得理财，使自己的一生都在碌碌无为之中度过，到头来没有一点
积蓄。
哈佛理财高手指出：理财可以让任何一个人的人生发生重大改变。
投资理财的最终目的是让自己的财产保值、增值。
如果一个人能够科学地理财，善于让手中的钱财转动起来，让自己的财富时时处于最佳的积累状态，
从而为自己打造一个成功的财富人生。
33岁的迈克曾经在一家网络技术公司担任工程师，如今的他刚刚创办了自己的公司，其实，像迈克这
样的工薪阶层，想要开办一家属于自己的公司，是一件十分困难的事，也是许许多多工薪阶层想都不
敢想的事情，但是，迈克却做到了。
迈克之所以可以取得成功，主要是因为自从大学毕业以后，他一直在不断地通过工作赚钱，并在生活
的过程中精打细算。
没有特别需要，他是绝对不会到外面吃饭的。
在购买商品时，总能够按照自己的计划进行消费，时时控制自己的金钱支出，对于那些没有必要购买
的物品就坚决不买，他从来都不会让自己大手大脚地花钱。
尤其是当他的手中有了一点点积蓄之后，他便开始进行投资理财，并通过认真、仔细的研究，取得了
良好的理财效果。
正是通过不断的积蓄、不断的投资，迈克为自己积累了可以开创一番事业的资本，也正是因为迈克精
明地理财，才开启了他通往更多财富的大门。
然而，在现实生活之中却存在着许许多多这样的人，虽然他们手中有一定的积蓄，但是却不懂得如何
让钱去生更多的钱，他们总会让自己的那些钱“烂”到工资卡里。
哈佛理财专家指出，只需要学会简单的加减乘除，再进行一些基本的学习，便可以打理好自己的财富
，从而开创一个非凡的财富人生。
无论是谁，只要手中有钱，都能够将这些钱轻易地花出去，但是问题的关键并不是谁能花钱，而是谁
会花钱。
对于那些会花钱的哈佛人而言，即使拥有很少的钱，也有可能买来快乐与智慧；对于那些不会花钱的
普通人而言，即使拥有再多的钱，可能也只有受穷的份儿。
要知道，花钱乃是一门十分高深的学问，那些不懂得如何花钱的人，是永远都不可能得到他所想要的
东西的，而能够将每一分钱都用到刀刃上的人，才能真正拥有一个人人羡慕的财富人生。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《哈佛最神奇的8堂理财课》编辑推荐：哈佛财商必修课，让千万人终身受用，百年哈佛的顶级理财
智慧，铸造财富精英的经典指南。
区分“投资”与“消费”。
每月储蓄30％的工资，先储蓄，后消费。
投资年平均回报率10％以上的基金、股票，年年坚持，坚持10年以上。
将年收入的10％-15％用于家庭保障计划。
——哈佛理财观
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