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内容概要

　　孩童时期是孩子成长过程中最关键的时期，也是孩子人生成长的重要阶段。
善于解答孩子的疑惑，做孩子问不倒的父母是对孩子最大的爱与投资。
《做孩子问不倒的父母》从孩子的生理和心理特点入手，用孩子的视角结构布局，以生命的起源、人
体的探究、伦理道德的接触、学习交友的常识、动植物世界的奥秘、大自然的思考以及生活中的小科
学八大方面为着眼点，深入细致地为父母解读孩子在成长过程中经常会遇到的问题和疑惑，让每一位
孩子的父母做一个知识最渊博、教子最优秀的父母，为孩子有一个优秀完美的人生奠定扎实深厚的基
础。
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作者简介

　　胡丽英，少儿家教专家，自由撰稿人，现住北京。
每天与四岁的儿子斗智玩耍，并感受孩子的成长，是她人生中最快乐的事情。

　　著有多部家教专著：《教孩子听话60招口珍藏白金版》(企业管理出版社)、《不急不火教孩子60
招》(企业管理出版社)、《让孩子学会思考的300个小游戏》(九州出版社)等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<做孩子问不倒的父母>>

书籍目录

第一章 关注生命起源及过程
　妈妈，我是从哪里来的？

　我在妈妈肚子里怎么吃饭啊？

　我待在妈妈肚子里面干吗啊？

　妈妈的肚子那么小，装得下我吗？

　为什么我叫“乐乐”？

　为什么小孩子是妈妈生的，而不是爸爸生的？

　我是怎么从妈妈的肚子里生出来的？

　我长大后会变丑吗？

　我还能变小吗？
还能回到妈妈肚子里吗？

　为什么人有时候会生病？

　妈妈会变成老奶奶那样吗？

　什么是死啊？
为什么人会死？

　大家都会死吗？
死了还会醒过来吗？

　世界上第一个人也有妈妈吗？

　
第二章 对人体和两性感到好奇
　为什么人会长头发？

　为什么人会做梦？

　为什么人会打哈欠？

　为什么眼睛能看见东西？

　为什么人一会儿就眨一下眼睛？

　为什么人在哭的时候会流眼泪？
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　眼睛用来看东西，那鼻子是用来干吗的？

　为什么人会笑出眼泪来？

　为什么人会流鼻涕？

　为什么爸爸睡觉时会有“呼噜呼噜”的声音？

　为什么人有时候睡觉会流口水？

　为什么人只有一个嘴巴？

　为什么人会有蛀牙？

　爷爷的牙齿怎么能摘掉？

　为什么奶奶的头发是白色的？

　耳朵是怎么听到声音的？

　为什么肚子会咕噜噜地响？

　为什么人会放屁？

　为什么爸爸可以站着小便？

　妈妈怎么没有“小鸡鸡”？

　为什么我和莉莉不可以一起上厕所？

　为什么我不是男孩？

　男孩为什么不能穿裙子？

　爸爸为什么“欺负”妈妈？

第三章 伦理道德初接触
第四章 学习与交友的困惑
第五章 观察动物世界
第六章 探寻植物的秘密
第七章 思考神秘的大自然
第八章 学习生活中的小科学
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章节摘录

　　前面已经讲过，由于孩子的推理能力和判断能力不强，因此孩子很容易把因果关系弄混，产生逻
辑混乱。
　　儿童早期对一切事物都充满了好奇，喜欢问“为什么”，喜欢思考问题。
但由于在此时期的孩子推理能力和判断能力等智力因素都未发育到位，因此很容易把事物的表面现象
当成事物的本质。
　　上面例子中的婷婷就是这样，看到鼻子流鼻涕，就理所当然地认为：鼻子就是用来流鼻涕的。
　　当孩子有这方面的困惑时，父母应耐心加以矫正，帮助孩子解决成长过程中的困惑，帮助孩子建
立正确的思维逻辑顺序。
这样才能使孩子的推理能力和判断能力得到提高。
　　由于鼻子的作用多而复杂，不可能一一向孩子解释清楚。
所以，跟孩子解释这个问题时，不必面面俱到，只要能让孩子大致了解鼻子的呼吸作用就够了。
　　答案要点：鼻腔是空气的通道，鼻毛能挡住空气中的灰尘。
鼻腔分泌的黏液含有“溶菌酶”，可以溶解细菌。
父母也可借机教育孩子，平时要保持鼻腔清洁，不可随便挖鼻孔。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　只有父母好好学习，孩子才能天天向上。
　　孩子生来就是发现问题的天才，父母就是孩子最好的老师。
　　开发孩子的心智和潜能，为孩子的成长和人生之路点亮一盏智慧的心灯。
　　在孩子的眼睛里，身边的一切都是那么新奇，脑子里也总会时不时地冒出各种各样的问题。
善于解答孩子提出的这些问题，不仅能开启孩子的心智，而且能增加孩子在成长中不可缺少的精神养
分，它是每一个做父母的必修课程。
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