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前言

人，是一种社会性的存在，每个个体只有在社会中，在与人的交往中才能实现自己的价值。
因此，人际交往是每个人都会面对的问题，良好的人际关系是一个人处世立身的根本。
    然而，在我们的工作和生活中，总有些交际会羁绊住我们的脚步，使我们失去平衡的能力。
因此，我们一定要掌握一些实用的交际技巧和方法，只有这样，才能有效地开启人际交往的心窗，才
能在各种各样的人际交往中游刃有余，掌握主动。
    比如，在工作中对老板要灵活相处，对领导要坦诚交流，对下属要能亲能严，对同事要和谐相处，
对客户要耐心细致。
    在日常生活中，对朋友要好近坏离，对邻居要出入相友，对生人要真诚相待，对穷人要放下身架，
对富人要自尊自重。
    在家庭生活中，对父母要孝顺体贴，对婆婆要宽容敬爱，对伴侣要包容尊重，对孩子要因势利导。
    可以肯定，掌握一定的交际技巧和方法对于我们的人生是至关重要的，因为它不仅关系到我们的工
作、生活，还关系到我们的家庭。
    此外，在人际交往中我们不仅要掌握对每一类人总体的交际技巧，还要掌握与每类人中不同品性、
不同性格的人交际的技巧和方法，只有这样，才能真正地轻松自如地与各种各样的人交往，与他们建
立良好的人际关系。
    为了让我们学习和积累人际交往的技巧和方法，冲破自我封闭的藩篱，建立良好的人际关系，作者
特意编写了此书。
本书从老板、领导、下属、同事、客户、朋友、邻居、生人、穷人、富人、父母、婆婆、伴侣、孩
子14种人着手，阐述了与之交往的技巧。
同时，又对每一种按照其性情、品格来划分，描述具体的交往之道。
只要把这些技巧真正地运用到实践中去，相信一定能够给我们展现一幕全新的人生。
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内容概要

人际交往是生活中不可或缺的内容。
处理好错综复杂的人际关系是一门必须掌握的艺术。
《交好要交的人:瞬间打动人心的14堂处世课(最新典藏版)》就着眼于此，以老板、领导、下属、同事
、客户、朋友、邻居、生人、穷人、富人、父母、婆婆、伴侣、孩子为交际对象.并按照其性格特征具
体分类，详尽地阐述了与每一种人交往的成功技巧与方法。
阅读《交好要交的人:瞬间打动人心的14堂处世课(最新典藏版)》，一定能让你快速成为交际圈的大红
人.让你巧妙应对和化解在交际中与各色人交往的难堪与尴尬，把交际的主动权紧紧地掌握在自己手中
。
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书籍目录

老板我们该这么交：工作第一，灵活相处
 与和善友好的老板相处，用我们的友善回报老板的友善＼
 与做事严谨的老板相处，脚踏实地，做到同样的严谨＼
 与沉默寡言的老板相处，细心观察老板的行为，从中找到老板要表达的意思＼
 与情感脆弱的老板相处，尊重老板的感情，给老板以真心的安慰＼
 与拖拉懒散的老板相处，常常提醒他该做的事＼
 与公私不分的老板相处，要学会委婉拒绝他的要求＼
 与疑心较重的老板相处，每件事情都明明白白地告诉他＼
 与性格善变的老板相处，要把老板交代的事记清记准＼
 与霸道蛮横的老板相处，可做出适当的恭维＼
 与爱发脾气的老板相处，先保持沉默过后再作解释＼
 与笑里藏刀的老板相处，干好本职工作是最好的相处之道＼
领导我们该这么交：坦诚交流，融洽相处
 与不信任我们的领导相交，要以开放而坦率的态度与其交往＼
 与存在矛盾的领导相交，要先找出产生矛盾的原因再纠错＼
 与有非分之想的领导相交，要设法躲避，婉言拒绝＼
 与过分要求的领导相交，不要一味迁就，大胆说“不”＼
 与犯有错误的领导相交，要先找可以肯定的地方赞美，再指出问题的所在＼
下属我们该这么交：关注引导，能亲能严
 与虚心上进的下属相交，要予以关注、给予引导＼
 与认真踏实的下属相交，要多给予夸奖＼
 与潜力巨大的下属相交，充分挖掘其潜力＼
 与积极向上的下属相交，要真心鼓励，朋友般地平等对待＼
 与内向少言的下属相交，要积极主动地和他们交流＼
 与溜须拍马的下属相交，了解其能力之后再量才使用＼
 与心浮气躁的下属相交，应做到指导不厌其详，规定不厌其细＼
 与傲慢无礼的下属相交，要严厉拒之，树立自己的威严形象＼
 与见风使舵的下属相交，多多提防＼
 与唯利是图的下属相交，按照其能力安排平常的工作，千万不可重用＼
同事我们该这么交：和谐相处，避免矛盾
 客户我们该这么交：耐心细致，感动为上
 朋友我们该这么交：分清好坏，好近坏离
 邻居我们该这么交：出入相友，守望相助
 生人我们该这么交：真诚相对，建立信任
 穷人我们该这么交：放下身架，亲切友善
 富人我们该这么交：礼貌友善，自尊自重
 父母我们该这么交：体会他们的爱，感受老人的心
 婆婆我们该这么交：多一分宽容，少一分计较
 伴侣我们该这么交：用你的爱包容对方的一切
 孩子我们该这么交：因势利导，因材施教
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章节摘录

版权页：告诉起早贪黑的父母：我想和你们一起吃晚饭。
一句简单的话所表述的不只是我们对父母的依赖与贪恋.而是我们对一家人真正幸福的向往.是我们对
真正“家“的追求与渴望。
有这样一幅漫画：漫画中，一间豪华的客厅中央，是一桌丰盛的晚餐，而桌子的一角只有一个7岁左
右的孩子，一脸沮丧，望着一桌荚味丝毫没有食欲。
孩子的旁边站着一个保姆，在向孩子的碗中夹菜。
更为引人注意的奇异特写是。
孩子的对面摆放着一对碗筷，在两只盛满饭的碗里.各插了一个纸签，一张纸签上写着“爸爸”，另一
张纸签上写着“妈妈”。
而孩子就呆呆地望着对面的两个碗，根本就对保姆夹进碗里的菜无动于衷。
漫画的上面写着这样几个大字：“爸爸，妈妈，我想和你们一起吃饭！
”这幅漫画所表述的就是现代生活中很多家庭所普遍存在的一个问题：父母因工作、应酬，为生活而
奔波，起早贪黑地辛苦忙碌而无法关注到孩子的需要。
而对于这些父母无暇陪伴的孩子，内心深处又是多么渴望多一些与父母朝夕相处的时光，哪怕只是一
顿晚餐的时间。
看着漫画中的这个可怜的孩子，或许我们就是与之“同病相怜”的“可怜虫”，那么如果我们是这幅
漫画中的孩子，我们又会怎样做呢？
我们是要继续每天对着一桌美味而食之无味，忍受每天可怜的“孤独生活”，还是大声地告诉父母：
“我想和您一起吃饭，请您多用一点时间陪陪我！
”加班加点地工作，而疏忽了对于孩子的关心与陪伴。
如果我们的父母就是这样的“工作狂”，如果我们的父母不能在我们入睡前回家，不能为我们烧一顿
饭菜，不能品尝我们为他们准备的晚餐，那么，我们要如何从父母那里争取多一点儿的时间与父母在
一起呢？
我们是忍耐、抱怨、在无奈中忍受失落？
还是给父母打个电话告诉父母：“我想和您一起吃顿饭？
”显而易见，选择第一种方式，我们会失去更多与父母相伴的机会，父母也失去了更多享受“天伦之
乐”的时光；而选择第二种方式，我们可以争取到与父母相伴的时光，同时也使在忙碌中休息不足的
父母有了一个放松、快乐的机会。
所以，如果我们是聪明的人，在面对父母起早贪黑的王作、应酬和忙碌时，要善于告诉父母：我们需
要父母的陪伴，我们需要一家人共进晚餐，我们需要父母健康快乐，而不是以一家人的快乐、幸福甚
至健康为代价所赚取的金钱。
告诉起早贪黑的父母：我想和你们一起吃晚饭。
这样一句简单的话所表述的不只是我们对父母的依赖与贪恋，而是我们对一家人的真实的快乐、真正
的幸福的向往，是我们对真正的“家”的追求与渴望。
我们希望父母放弃负担过重的那部分重荷，要父母理解我们的心愿，理解我们的用心，就要真诚地向
父母表白，告诉父母我们内心的想法与希望，告诉父母我们内心的担心与牵挂；让父母知道真正的“
家”的概念，让父母知道我们对一家相聚的快乐时光的向往，让父母知道我们是多么担心他们的健康
、多么希望他们能多抽出一些时间休息、多用休息的时间来陪伴我们、多用陪伴我们的时间休息、多
用这样美好的时光来享受一下“天伦之乐”，因为这样的时光失去的越多追回的便会越少，当我们一
家人站在金钱与物质的“高楼大厦”上回望时，我们会为曾经丢失的、无法追回的、本该拥有却无从
体验的快乐与幸福而懊悔。
我们自己要知道，也要让父母明白，今天这些错失的一家人相亲相伴的时光，哪怕是一顿晚餐的时光
，都是曰后多少金钱都无法买到、也无法补偿的珍贵的快乐、幸福。
当我们错失之后，想要挽回却无法挽回这“家”的内涵与情感之时，我们留下的将是一生的懊悔。
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编辑推荐

《交好要交的人:瞬间打动人心的14堂处世课(最新典藏版)》告诉你与各种人交往的交际法则与相处技
巧。
人际交往与沟通技巧能力培养，良好的人际交往能力是成功的前提和基础，高效的人际交往技巧是成
功的法宝与资本一个人成就的大小，不在于你是谁而在于你认识谁。
因此，积累交际的资本，掌握与各种各样的人交际的技巧与方法，是你成功的关键。
掌握恰当的交往之道，建立融洽的交际氛围。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<交好要交的人>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


