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内容概要

在现实生活中，常常会遇到一些很难处理的事情和问题，比如，关键时刻，不知道自己该做出什么样
的选择，以致进退两难；影响了别人的情绪又不知道该如何控制；等等。
这就需要认真学习心理学，掌握左右自己和他人情绪和行为的方法，引导对方顺着自己的思路走，从
而化解尴尬场面，解除危机，维护自身合法权益。

 《拨开人性心理迷雾——你不可不知的114个心理学定律(白金珍藏版)
》为读者揭开心理学定律的真实面目，讲解心理学定律的内涵和运用方法，揭示心理学定律的基本原
理。
同时，《拨开人性心理迷雾——你不可不知的114个心理学定律(白金珍藏版)》针对各种心理学定律特
点，提出科学的应用策略和方法，以培养健康的心理素质，树立正确的人生观、价值观，辩证地、客
观地、科学地看待人生，以勇敢、乐观、豁达的态度对待人生道路上的挫折和困难，创造出一片属于
自己的事业天地。
本书由冯丽莎编著。
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章节摘录

版权页：人的本质是他的社会性，人是各种社会关系的总和。
人类是社会性的动物，人的生活离不开社会，离不开他人。
许多科学事实已经证明，离开了他人，人成不了人；即使成了人，也很难生存下去，更谈不上幸福。
正因为如此，德国现代著名哲学家马丁·海德格尔把“在世界中生活”作为人生存的最基本状态。
这里所谓的“世界”并不是仅指地理概念上的自然与地域的“综合世界”，而是包括人类与动物在内
的“共同世界”。
1920年，一个名叫辛克莱的牧师，在印度加尔各答附近发现两个狼孩。
这两个和狼生活在深山老林自然环境中的女孩，大的七八岁，小的约两岁。
辛克莱把她们救回送到孤儿院抚养，并给大女孩取名卡玛拉，给小女孩取名阿玛拉。
阿玛拉入院后第二年死去。
卡玛拉表现出了奇怪的生活习性：习惯用四肢行走，用双手和膝盖着地歇息；她害怕强光，白天喜欢
蜷伏在黑暗的地方睡觉，睡觉以腰臀着地；夜间潜行，夜视敏锐，午夜嚎叫，闲逛游荡，企图寻找出
路，逃回丛林；她用鼻子四处嗅闻，寻找食物，嗅觉特别灵敏，不吃素食，喜欢吃生肉，不吃人手里
的，只吃扔在地板上的肉，舔食流质；她怕火，也怕水，从不让洗澡，即使天气寒冷，她也撕掉给她
穿上的衣服，摆脱给她盖上的毯子。
辛克莱为了改造卡玛拉的动物行为，对她进行了细心照料和耐心的教育。
但她进步非常缓慢，两年后才学会站立，6年后才学会独立行走，但在快跑时仍四肢并用。
卡玛拉智力发展尤为迟钝，8岁时只有相当于6个月婴儿的智力水平；4年后才学会6个单词；到7年后才
学会45个单词，并能用手吃饭，用杯子喝水。
17岁时，卡玛拉死去，当时她的智力发展水平仅相当于正常的三四岁的儿童。
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编辑推荐

《拨开人性心理迷雾:你不可不知的114个心理学定律(白金珍藏版)》：适合中国人思维方式和行为习惯
的心理学通俗谈物了解自己，认识他人，在交际与处世中更加成熟稳重化解尴尬，消除危机，在进退
与往来中更加睿智练达交际需要智慧，处世需要技巧，要想在生活以及交往中游刃有余，就必须懂得
心理学。
洞察人心，剖析人性，驾驭精彩人生  掌控心理，把握自己，开启人生坦途。
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