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前言

孟子是中国古代著名思想家、教育家，战国时期儒家代表人物，著有《孟子》一书。
其本为“鲁国三桓”之后，远祖是鲁国贵族孟孙氏，后家道衰微，从鲁国迁居邹国。
孟子三岁丧父，孟母艰辛地将他抚养成人。
孟母对其管束甚严，其“孟母三迁”“孟母断织”等故事，成为千古美谈，是后世母教之典范。
孟子继承并发扬了孔子的思想，成为仅次于孔子的儒家一代宗师，有“亚圣”之称，与孔子合称为“
孔孟”。
如果说孔子更多的是论述治国的话，孟子则更多的是论述做人修身。
孟子是中国历史上极有个性的智者，是平民思想家的代表，他把高高在上的哲学与我们每个人的心灵
联结起来，给中华民族塑造了英雄人格的典范。
从某种意义上来说，孟子思想不仅诠释，而且构成了中华民族最宝贵的精神内核。
这种精神内核就是两个字：义气。
当然，这种义气不是指我们今天俗称的哥们儿义气。
它指的是做人做事讲原则、讲精神，要有一种志气、正气、骨气，一言以蔽之：浩然之气。
这对于当今面临物质诱惑而心性动摇的我们，无疑是一剂良药。
孟子告诉我们，人本来是善良的，人无有不善，水无有不下。
但是，在外界纷繁的物质诱惑下，我们善良的本性会迷失。
孟子教给了我们做人的定力，这就是：自强不息、坚守本心、包容化育。
《孟子》一书是孟子的言论汇编，由孟子及其弟子共同编写而成，是一本记录了孟子的语言、政治观
点（仁政、王霸之辩、民本、格君心之非）和政治行动的儒家经典著作。
《孟子》有七篇传世：《梁惠王》上下；《公孙丑》上下；《滕文公》上下；《离娄》上下；《万章
》上下；《告子》上下；《尽心》上下。
其学说出发点为性善论，提出“仁政”、“王道”，主张德治。
南宋时朱熹将《孟子》与《论语》、《大学》、《中庸》合在一起称“四书”。
明清两朝，“四书”一直是科举必考内容。
孟子的文章说理畅达，气势充沛并长于论辩。
我们从中选取了《孟子》中具影响力的名言，加以解说，编写了这本《受益终生的孟子名言》。
希望广大读者能从圣人的名言中，感悟做人的道理，升华自己的道德情操。
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内容概要

孟子是中国历史上极有个性的智者，也是平民思想家的代表。
从某种意义上来说，孟子的思想不仅诠释，而且构成了中华民族最宝贵的精神内核。
盛文林编著的《受益终生的孟子名言》选取了《孟子》中具影响力的名言加以解说，编写了这本《受
益终生的孟子名言》。
希望广大读者能从圣人的名言中，感悟做人的道理，升华自己的道德情操。
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章节摘录

版权页：新闻网报道，河北省石家庄市文明办和市公安交管局对在各路口“第一位不闯红灯的行人”
以及“第一位不闯红灯的非机动车骑乘人”奖励现金500元。
《扬子晚报》在《江苏宿迁对小善行为积分考核做好事得现金奖励》一文报道：“见路人争吵，主动
上前劝解，就能从公安机关领到一定的现金奖励：积分多了，不仅买房能得到数千元优惠，而且在子
女上学、就医等方面也能享受一定的待遇。
”两则新闻，令人感慨良多。
“不闯红灯、见路人吵架上前劝解”之类的行为，是连上幼儿园的小朋友都知道并能遵守的行为，却
在大张旗鼓地去用金钱进行鼓励。
呜呼哀哉！
河北石家庄奖励做法一出，江苏宿迁也紧跟其后。
用金钱鼓励来唤醒人们遵守社会道德良知的方式仿佛成了维持道德秩序的一种趋势，是不是还要出现
第三个、第四个⋯⋯以致“从之者众”？
这究竟是道德的缺失，还是制度的执行不严？
从某种意义上，这种做法有一定的积极引导作用。
但是，从根本上来说是不妥的，甚至说是违背了道德本义。
何谓道德？
简单地说，“道”就是指自然运行与人世共通的真理，而“德”是指人世的德行、品行等，“道德”
就是自然之道在人身上的自然表达。
在西方古代文化中，“道德”意为风俗和习惯。
可见，遵守社会道德是遵守社会秩序的自然流露，而不是与“利”紧密相连的利益驱动。
本该做的事情，反用金钱奖励的方式来引导，长此以往，人们就会由偶然变成理所当然。
试想：如果不奖励的话，人们是不是有些失落感呢？
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编辑推荐

《受益终生的孟子名言》能在两千多年的历史长河中流传不衰，其中最重要的一个原因就是它的思想
深刻而独到，具有不可抹杀的闪光之处和征服人心的巨大力量。
盛文林编著的《受益终生的孟子名言》目的就是帮助广大读者理解孟子思想中最精华的部分，以便大
家能从《孟子》中汲取智慧，开阔视野，提升人生境界。
孟子是仅次子孔子的一代儒家宗师，被后世尊为［亚圣］，他是中国历史上著名的思想家、政治家和
教育家，也是一位了不起的生命勇士。
体悟孟子的至理名言找回迷失的淳朴之心读懂孟子的名言便可以在浮躁喧嚣的尘世中找回自我。
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