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前言

中华民族素有注重启蒙教育，尤其是儿童的启蒙教育的传统。
当前随着国学热的深入，以传授优良道德规范和文化常识为目的的传统蒙学读物，正受到社会各界的
广泛重视。
所谓蒙学，是指在新式教育体制没有确立、新式教学机构如幼儿园和小学没有开设之前的年代里，对
儿童进行启蒙教育的处所。
而蒙学读物，则是指专供儿童启蒙教育的教材或辅助读物。
我国蒙学教育源远流长，蒙学读物的编撰也由来已久。
《三字经》、《百家姓》、《千字文》、《弟子规》都是中国古代蒙学读本中流传广泛、影响久远的
经典之作。
《三字经》具有简明易记的三字一句押韵短文形式，读起来朗朗上口。
其内容上白天文地理，下至诸子百家，包罗万象，是历史、社会、人生的百科全书。
《三字经》用生动的口诀概括了中国传统文化的各个方面，不仅传播了“人之初，性本善”等积极的
人生理念，同时具有指导道德修养和学习次第顺序的功能，有利于少年儿童形成完整明确的人生信念
。
《百家姓》是我国古代儿童的开蒙读物之一，也是开蒙读物中流传最广、时间最久远的一种。
它将常见的姓氏编成四字韵文，虽乏文理，但编排巧妙，读来句句押韵，像一首首四言诗一样，阅读
和记忆起来非常方便。
《千字文》是我国出现最早最著名的一篇启蒙读物，它既是一篇四言长诗，也是一部袖珍的百科知识
全书。
它不仅仅是普通的启蒙读物，同时也是中国文化史的入门教材，因此直至今天，这部优秀的启蒙教材
仍然有着很高的价值。
《弟子规》是专门向学童讲解怎样做人、怎样处世的启蒙读物。
书中给刚刚开蒙的少年儿童设定了一系列礼仪与行为规范，涉及在家、外出、求学、交友等日常生活
场合。
其每一条、每一项都生动地体现了中国传统的处世哲学和道德观念。
本书荟萃了上述四种中国古代启蒙教育的经典之作，构成了针对学童的相当完整的知识体系、思想体
系、价值体系和艺术体系。
另外，本书的一大特色是将四篇读物以原文与白话文相结合的形式加以讲解，这样既保留了蒙学读物
简洁流畅、易于记诵的优点，又在原文的基础上作了详细的注解，并插入了许多相关的趣事和典故，
以帮助读者品读原文。
这使本书具有通俗易懂，趣味横生，可读性更强的特点。
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内容概要

　　《国学启蒙全知道（插图版）》，本书荟萃了《三字经》《百家姓》《千字文》《弟子规》这四
本传统国学读物中启蒙教育的精华之处，采用原文与白话文相结合的形式加以阐释和编著，简洁流畅
，通俗易懂，是一本集知识性、思想性、趣味性、教育性和艺术性于一身的国学启蒙读物。
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章节摘录

插图：《三字经》第六部分强调学习要勤奋刻苦、孜孜不倦，只有从小打下良好的学习基础，长大才
能有所作为。
【原文】口而诵，心而唯。
朝于斯，夕于斯。
昔仲尼，师项橐。
古圣贤，尚勤学。
赵中令，读鲁论。
彼既仕，学且勤。
披蒲编，削竹简。
彼无书，且知勉。
头悬梁，锥刺股。
彼不教，自勤苦。
如囊萤，如映雪。
家虽贫，学不辍。
如负薪，如挂角。
身虽劳，犹苦卓。
苏老泉，二十七。
始发愤，读书籍。
彼既老，犹悔迟。
尔小生，宜早思。
【品读】我们读书学习，要有恒心，要一边读，一边用心思考。
只有早早晚晚都把心思用到学习上，才能真正学好。
从前，孔子是个十分好学的人，当时鲁国有一位神童名叫项橐，孔子就曾向他学习。
像孔子这样伟大的圣贤，尚不忘勤学，何况我们普通人呢？
宋朝时赵中令——赵普，官已经做到了中书令，天天还手不释卷地阅读《论晤》，不因为自己当了高
官而忘记勤奋学习。
西汉时路温舒把文字沙在蒲草上阅读。
公孙弘将《春秋》刻在竹子削成的竹片上。
他们两人都很穷，买不起书，但还不忘勤奋学习。
晋朝的孙敬读书时把自己的头发拴在屋梁上，以免打瞌睡。
战国时苏秦读书每到疲倦时就用锥子刺大腿。
他们不用别人督促而自觉勤奋苦读。
晋朝人车胤，把萤火虫放在纱袋里照明读书。
孙康则利用积雪的反光来读书。
他们两人家境贫苦，却能坚持继续求学。
汉朝的朱买臣，以砍柴维持生活，每天担柴时，将书置于担头边走边读。
隋朝李密放牛时把书挂在牛角上，有时间就读。
他们在艰苦的环境里仍坚持读书。
唐宋八大家之一的苏洵，号老泉，小时候不想念书，到了27岁的时候，才开始下决心努力学习，后来
成了大学问家。
像苏老泉上了年纪，才后悔当初没好好读书，而我们年纪轻轻，更应该把握大好时光，发奋读书，才
不至于将来后悔。
【原文】若梁灏，八十二。
对大廷，魁多士。
彼既成，众称异。
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尔小生，宜立志。
莹八岁，能咏诗。
泌七岁，能赋棋。
彼颖悟，人称奇。
尔幼学，当效之。
【品读】宋朝有个梁灏，在82岁时才考中状元，在金殿上对皇帝提出的问题对答如流，所有参加考试
的人都不如他。
梁灏这么大年纪，尚能获得成功，不能不使大家感到惊异，钦佩他的好学不倦。
而我们应该趁着年轻的时候，立定志向，努力用功就一定前途无量。
北齐有个叫祖莹的人，八岁就能吟诗，后来当了秘书监著作郎。
另外唐朝有个叫李泌的人，七岁时就能以下棋为题而作出诗赋。
他们两个人的聪明和才智，在当时很受人们的赞赏和称奇，现在我们正是求学的开始，应该效法他们
，努力用功读书。
【原文】蔡文姬，能辨琴。
谢道韫，能咏吟。
彼女子，且聪敏。
尔男子，当自警。
唐刘晏，方七岁。
举神童，作正字。
彼虽幼，身已仕。
有为者，亦若是。
【品读】古代有许多出色的女能人：东汉末年的蔡文姬能分辨琴声好坏，晋朝的才女谢道韫则能出口
成诗。
这两个女孩子，一个懂音乐，一个会做诗，天资如此聪慧；身为一个男子汉，更要时时警惕，充实自
己才对。
唐玄宗时，有一个名叫刘晏的小孩子，只有七岁，就被称为神童，并且做了负责刊正文字的官。
刘晏虽然年纪这么小，却已为官担当国家给他的重任。
一个人只要勤奋好学，也可以和刘晏一样成为有用的人，名扬后世。
【原文】犬守夜，鸡司晨。
苟不学，曷为人。
蚕吐丝，蜂酿蜜。
人不学，不如物。
【品读】狗在夜间会替人看守家门，鸡在每天早晨天亮时能报晓，人如果不能用心学习、迷迷糊糊过
日子，有什么资格称为人呢。
蚕吐丝以供我们做衣料，蜜蜂可以酿制蜂蜜，供人们食用。
而人要是不懂得学习，以自己的知识、技能来实现自己的价值，真不如小动物。
【原文】幼而学，壮而行。
上致君，下泽民。
扬名声，显父母。
光于前，裕于后。
人遗子，金满箴。
我教子，唯一经。
勤有功，戏无益。
戒之哉，宜勉力。
【品读】我们要在幼年时努力学习不断充实自己，长大后方能够学以致用，替国家效力，为人民谋福
利。
如果你为人民做出应有的贡献，人民就会赞扬你，而且父母也可以得到你的荣耀，给祖先增添光彩，
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也给后代留下了好的榜样。
有的人遗留给子孙后代的是金银钱财，而我并不这样，我只希望他们能努力读书学习，长大后做个有
所作为的人。
反复讲了许多道理，只是告诉孩子们，凡是勤奋上进的人，都会有好的收获，而只顾贪玩，浪费了大
好时光是一定要后悔的。
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编辑推荐

《国学启蒙全知道(插图版)》荟萃了中国古代启蒙教育的经典之作，具有相当完整的知识体系、思想
体系、价值体系和艺术体系。
《国学启蒙全知道(插图版)》将《三字经》《百家姓》《千字文》《弟子规》这四本传统读物，以原
文与白话文相结合的形式来编排，既保留了蒙学读物简洁流畅、易于记诵的优点，又在原文的基础上
作了详细的注解，还插人了许多趣事和典故。
《国学启蒙全知道(插图版)》通俗易懂，趣味横生，是同类读物中的优秀之作。
青少年都应该学习的启蒙读物，全面解读国学中的启蒙精萃。
三字经，百家性，千字文，弟子规。
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