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内容概要

天者的本质是创新。
人人都能创新，人人都可能成为天才。
　　创新学、心理学、教育学、人才学领域的最新理念。
　　汇集30年超常人才教育经验，构筑天才教育最新理念。
　　10余位著名教授、校长、学者解析超常人才的天赋与创新思维。
　　剖析200多个创新案例、几十个互动训练及脑力测试　　如何创新才能成为天才呢？
怎么圆普通人的天才梦？
请打开本书吧⋯⋯　　赢在未来的奥秘是什么？
　　快速获取信息的秘籍是什么？
　　怎样提升学力？
　　为什么很多科学家、政治领袖、企业家乃至诺贝尔奖获得者的智商才中等？
　　如何开发沉睡的大量的脑潜能？
　　如何进入创新的殿堂？
　　什么是天才的导航机制？
　　本书给你答案⋯⋯
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贺淑曼  教授，长期从事心理素质和超常人才的教育、教学及研究工作，原在中国科技大学少年班从
事超常教育研究和实践工作，1994年调到北京工业大学，历任心理咨询中心主任、顾问，青少年发展
心理教研室主任、顾问。
曾在国内外讲学100余次，听众万余人。

    社会兼职诸多，如
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章节摘录

　　第一章　知识创新——信息时代的天才思维　　把尝试“解决新问题”的创新追求，从人群中的
局部人、少数人，扩大到人群中的绝大多数人，并使之成为日常生活中有机构成的一部分，这已是21
世纪世界发展的主要趋势。
　　21世纪是以知识和信息创新为基础的时代，是人才制胜的时代。
知识英雄成了民族崛起的中流砥柱。
让知识英雄亮起来、火起来、红起来，并成为社会的风尚。
一个崇尚知识、崇尚人才的时代到来了。
　　创新是人类生存进步的灵魂和生命线。
创新是人才的超常成长与发展之路，是个人走向卓越之路。
21世纪是原始创新能力和集成创新能力的时代，也是人才制胜的时代。
　　一、想象力——创新的基本元素　　创新人人皆能，处处皆见。
创新的核心是想象力。
故有人说：人才及天才是由想象力来设计的。
想象力能飞翔多高，人才就能成长多高。
人才及天才的本质就是创新。
想象的内容和层次是人才及天才的标志。
　　1．想象力：人皆有之　　在现实生活中，每个正常人都有想象力。
想象是创新思维的核心。
想象力的分类众说不一，一般可以从性质来分：如无意想象和有意想象，再造想象和创新想象；从表
现形式来分有联想、幻想、梦想等。
想象力在现实生活中的表现和作用如下：　　【示例1】人人都有想象力。
　　一个建筑师在设计时，要在头脑中想象建筑的外观以及内部结构；一个音乐家在作曲时，要在头
脑中不断地将音符进行组合，想象着一段美妙的旋律直到形成；一个画家在创作时，要在头脑中模拟
各种色彩的搭配和各个图景的布局，直到成功；一个优秀的足球教练员，要能在头脑中模拟双方的攻
防场景和不断调试阵形；一个厨师或家庭妇女，在做菜时先配料，脑子里就构想着这道菜的色、香、
味、形；一个销售人员，在推销前需要在头脑中预演面对客户的不耐烦、刁钻等问题该怎么办，并且
针对不同情况模拟自己的语言表达和行为举止等；一个企业的总裁，在作出重大决定之前，都会在脑
中推演或想象各种决定可能带来的对企业、员工、市场、合作伙伴以及竞争对手的影响，各方会作出
的各种应对和由此产生的新的格局。
福尔摩斯在总结他的破案经验时，曾对华生说过苏格兰场的警察们有时老破不了案，其中很重要的原
因就是因为他们缺少想象力。
　　【点评】可见，各行各业都需要想象力，人人都有想象力，人人都能创新。
想象力的作用有时超越了意志力。
　　【示例2】联想决定食欲。
　　在英格兰，有人曾做过这样一个有趣的实验。
在一次有许多人参加的午宴上，聘请了一个有名的厨师，他做出的饭菜可以说是十里飘香，有滋有味
。
但实验者别出心裁地对做好的饭菜进行了“颜色加工”。
他将牛排制成乳白色，色拉（西餐中的一种凉拌菜）染成发黑的蓝色，把咖啡泡成混浊的土黄色，芹
菜变成了并不高雅的淡红色，牛奶被他弄成血红，而豌豆则染成了黏糊糊的漆黑色。
　　用餐的人被分为两组，第一组未蒙眼睛，第二组蒙上了眼睛。
第一组都满怀喜悦地想大饱口福，但当这些菜肴被端上桌子时，大家都惊呆了。
他们有的迟疑不前，有的怎么也不肯就座，有的狠狠心勉强吃了几口，都恶心地直想呕吐。
但是同样是这样一桌颜色奇特的午餐，却很快就被第二组的人吃了个精光，并且他们还都意犹未尽，
赞不绝口！
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　　【点评】联想是想象的主要成分。
上述实验证明了：联想具有心理暗示作用。
眼见食物的人们，由于食物那异常的颜色而产生了种种奇特的联想：牛排形似肥肉，喝牛奶联想到喝
猪血，吃豌豆则联想到吞食腐臭了的鱼子酱⋯⋯是联想影响了他们的食欲。
而被蒙住眼睛的客人没有这种异样的联想，仍然食欲大增。
　　【示例3】想象力超越意志。
　　如果你面对一架7层楼高的独木桥，不管你的意志多么坚强，只要你的想象力告诉你：踏上去，
是会没命的，你肯定会掉下去，那么你就有可能退缩，这时左右你的就是想象力而不是意志了。
【点评】在现实生活中，悲观的人，总是制造失败的、甚至轻生的想象力，乐观的人总是制造成功的
、积极向上的想象力，即想象力是可以人工制造的，你想制造什么样的想象力，由你的人生观、价值
观决定。
　　（1）想象力：关注你的天赋　　想象是创新思维的核心，所以创新首先要有想象力，即想象的
力度（强弱）。
所谓想象是指在已有形象的基础上，经过改造、重组、联合而创造出新的形象的思维活动。
想象又是创造者对头脑中储存的事物的特征和信息的一种形象性描述或艺术夸张。
想象常伴随生动的图像，所以是形象思维的结果。
　　关注你那些突然蹦出来的想象力吧，那些无忌的童言和成人的幽默，都是独特的创新，似乎都不
是家长、老师教出来的。
这也证明了想象力是人们普遍都有的一种创新天赋，它是一种后天个人智慧的升华。
请看下面的几个例子：　　①童言无忌：儿童是想象的天才。
　　为什么“童言无忌”？
因为孩子的阅历太少，脑子里没有任何条条框框的限制，所以儿童是想象的天才。
　　以下是几个互动的例子，希望你回到童年，来展示你的想象力吧。
　　【互动练习1】妈妈怎么了？
　　有一个两三岁的小孩，看见妈妈抚摸着自己怀孕的大肚子，立马问：“妈妈你怎么了？
”妈妈说：“你的小弟弟发脾气了，他在用脚踢我。
”如果你是这个小孩，你会有什么表示呢？
　　【互动练习2】妈妈的无奈。
　　一个四五岁的小女孩，在一天晚上吃完了一块蛋糕后，对妈妈说，她还想把剩下的另一块蛋糕再
吃掉。
妈妈说了很多道理，以劝阻她“不能吃了”。
结果这个小女孩说了一句话，让妈妈哑口无言，只好把蛋糕拿给她吃了。
你如果是这个女孩，你会怎么说呢？
　　【互动练习3】刘翔为什么跑不过火箭？
　　两个小孩在争论火箭为什么飞得那么快。
有一个三四岁的小孩（甲），对一个比他大的小学生（乙）说：“我爸爸说了，刘翔是飞人，你知道
他为什么没有火箭飞得快吗？
”。
　　请诸位不要急于看小朋友的答案，要对自己有信心。
也许你的想象力比他们的更丰富。
　　【互动练习1答案】这个小孩立刻在家中找了一个儿童玩的小足球塞给妈妈说：“那你赶快把它
吞下去吧，让他踢足球，这样他就不再踢你了。
”　　【互动练习2答案】这个女孩说：“妈妈，你不是说过：‘今天能干完的事，不要拖到明天’
吗？
”妈妈无言对答，只好把蛋糕拿给她吃了。
　　【互动练习3答案】小学生（乙）回答说：“火箭不是人，当然比人飞得快。
”小孩（甲）反驳说：“不对，我看见火箭屁股后面着火了，它能不赶快跑吗？
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我想要是刘翔屁股后面着火，他肯定能像火箭一样飞得快。
”　　②成人的幽默：智慧的创新。
　　幽默不是油嘴滑舌，而是非凡的想象，是才华横溢的表现，也是一个人文化修养的标志。
幽默的形式很多。
它常常表现为滑稽、诙谐、打诨、风趣、含蓄的精神现象。
幽默的妙语使人发笑，回味无穷。
人们需要幽默的智慧，就像需要空气和水一样。
听听以下幽默吧：　　【示例4】“凶手在哪里？
”　　在剧院看悬疑剧演出时，一位妇人急不可待地站起来大喊：“凶手在哪里？
快找出来！
”一位男士立刻说：“你再不坐下来，凶手就在你后面！
”　　【示例5】“鸣礼炮”。
　　1990年上海艺术节，法国歌星多罗黛小姐首次来沪演唱，当她款款走向舞台的中央时，音响设备
却不知何故发出一声巨响。
场内顿时很尴尬。
这时在她身后的主持人急中生智，立即笑着对她说：“多罗黛小姐，上海观众对您首次光临表示最热
烈的欢迎，鸣礼炮‘一响’！
”一句幽默的话缓和了现场的气氛。
　　【示例6】“跟谁走？
”　　某国皇帝，在临终前把继承王位的皇太子叫到床边，深沉地说：　　“皇儿，有件事情朕放心
不下。
朕担心日后有些大臣不听你的，恐有谋反之心，他们不愿跟着你走。
”　　皇太子爽快地回答说：“放心吧父王，他们不愿跟着皇儿走，就让他们跟你走，您就不用担心
他们谋反了。
”　　【示例7】“这次地震太厉害了！
”　　据说，2008年“5·12”汶川大地震发生后，外国救援队纷纷来到四川。
记者采访了一位被俄罗斯救援队救出来的受灾者。
　　记者问他：“你当时的感觉如何？
”　　他说：“当我睁开眼时，一看（身边都是外国人），天哪，这次地震太厉害了，一下子就把我
震到外国去了。
”　　⋯⋯
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