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内容概要

在人类文明发展史上，每个时代都会有一批在各个领域创作出惊世之作的伟人，他们所留下的一份份
宝贵的文化遗产和精神财富，既没有时空界限，也没有地域之分，像星斗辉煌于当时，也像阳光灿烂
于今天。
在人类历史上，这是为数不多的一群人，但也是值得关注、值得崇拜、值得追随的一批人。
他们用真理的力量统治我们的头脑，而不是用武力奴役我们。
正是他们影响着我们的生活，他们所留下的杰作已成为全人类共同的宝贵财富，供我们一代一代分享
下去。
这些人，我们称之为大师，这些伟大的作品，我们称之为经典。
     人类文明史的一页页是由许多大师承接起来的。
莎士比亚、贝多芬、达尔文、梵高、弗洛伊德、甘地、毕加索、海明威、钱钟书⋯⋯每个如雷贯耳的
名字，都代表着一个知识领域的高峰，正是他们不同凡响的创造，成就了人类文化的鸿篇巨制。
有人说，“阅读大师，读懂读不懂都有收获”。
的确，尽管很多大师与我们生活在不同的时代、不同的国度，说着不同的语言，却几乎时刻伴随在我
们的精神世界中，遥远而又亲近。
每一位大师都是一座丰碑，他们是精神的引领者和行为的楷模。
阅读他们的经典之作，可以使我们变得深沉而非浮躁、清醒而非昏聩、深刻而非肤浅，可以使我们的
人格得到提升，生命得到重塑。
     读书可以经世致用，也可以修身怡心，而阅读经典，了解大师，是人生修养所应追求的一种境界。
干百年来，大师们的经典著作曾经影响了无数人。
然而行色匆匆，为了事业、生活忙碌奔波的现代人，几乎没有闲暇静下心来解读这些大师们给予我们
的忠告和教诲，我们难以感受到伟大作品的力量。
更为遗憾的是，伟大的作品又常常那么晦涩难懂，一些只有专业人士才肯翻阅的书籍令很多人望而却
步，甚至是敬而远之。
在一切讲求快节奏的今天，每个人都希望能在最短的时间内获得最多的知识，为了帮助广大爱读书的
朋友寻找到一种最省时而且最有效的方式，去阅读那些能经受住时间考验的、世界上亿万读者多少年
来都从中得到过特别启迪的书，我们跨越时空地域的界限，从人类文明发展史中采撷菁华，在参考诸
多名家推荐的必读书目的基础上，组织数十位中青年专家学者编写了这套《大师经典·读书计划》丛
书。
本丛书从国学、西学、中国文学、外国文学、诗歌、名人传记、谋略、修身处世、心理励志、科普、
管理、经济、投资、电影、美术、音乐16个领域中各选取了几十位最具影响力的大师，着重介绍他们
最有代表性的作品，这些流芳百世的经典之作曾经是一代又一代人的路标，了解并阅读这些经典著作
，必将给每一位读者以智慧的启迪。
     生命的质量需要锻铸，阅读是锻铸的重要一环。
真正的经典都有一种强大的精神力量，指引我们的为人处世。
站在大师的肩上，我们能够看得更远；沿着他们开拓的道路，我们能够前进得更快。
本丛书用最浅显的文字诠释大师们的深邃思想，用最易懂的字句传递原著中绞尽脑汁才能读懂的理论
，以最简洁的话语阐述伟大作品的精华，让读者在最短的时间内汲取大师身上沉淀出的宝贵经验与智
慧，走进一个神圣的精神殿堂。
     阅读的广度改变生命历程的长短，阅读的深度决定思想境界的高低。
大师经典带来的影响，不只是停留在某个时代，而是会穿越时空渗透到我们的灵魂中去。
英国著名诗人拜伦曾经说过：“一滴墨水可以引发千万人的思考。
一本好书可以改变无数人的命运。
”的确，读书对于一个人的文化水平高低、知识多少、志向大小、修养好坏、品行优劣、情趣雅俗，
往往起着至关重要的作用。
我们精心编写的这套《大师经典·读书计划》丛书品位高雅，内容丰富，设计、装帧精美、时尚，不
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仅具有较高的阅读欣赏价值，还可以收藏，或作为礼物馈赠亲朋好友，是一套能让读者从中获益良多
的读物。
     一本好书是一个由优美语言与闪光思想所构成的独特的世界，选择一本好书，不仅可以品味一时，
更可以受益一生。
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章节摘录

　　老子是中国古代的哲学家、思想家，道家学派的创始人，被公认为“中国第一个哲学家”，亦是
东方世界的三大圣人(老子、释迦牟尼、孔子)之一。
他的地位在中国乃至在世界文化发展史上都十分重要。
　　老子，姓李，名耳，字聃，楚国苦县(今河南鹿邑县东)厉乡曲仁里人。
老子生活于春秋末期，生卒年月无处可考。
除了《史记》上的记载，老子所留下的就是历朝历代的传说了。
在东汉末年，张道陵在巴蜀鹤鸣山创立天师道(也就是后来的道教)，老子被推崇为教主，跻身于天神
之列。
他的生平事迹便更被人们加以神化。
传说老子的母亲未婚有孕，怀胎整整81年。
结果由右腋生下一个孩子，一出生时就须发皆白，因此才叫老子。
据传说老子骑的青牛原是麒麟，被老子用一根树枝插入鼻中驯服成牛，于是，给牛穿鼻环也成了老子
的创举。
后世图画中的老子，大多是一位老翁骑着青牛的形象。
　　李耳师从常枞，据记载，常枞是一位精通殷商礼乐的学者，他学识渊博，教诲学生孜孜不倦。
常枞对李耳的教导都要李耳自己体悟。
他告诉老子，人在经过故乡时要下车，表示不忘故旧根本：在高大的树旁经过要弯腰伛背，以示其对
长辈的尊敬。
相传老子曾问学于其师，他的老师张开嘴问老子，我的舌头还在吗?老子说，在啊!他的老师又问，那
我的牙齿还在吗?老子回答道，一颗也没有了!老师最后问道，那这是什么缘故呢?老子随后悟到，舌头
还能存在就是因为它柔软；牙齿所以全掉了反是因为它太刚强。
他的老师回答说，对啊，天下的事情，待人处世的道理都在里面了。
P008
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媒体关注与评论

　　“一策而转危局，一语而退万军，一计而平骚乱，一谋而值千金，数言而定国基。
”谋略作为人类智慧的表现形式之一，几乎在社会生活的每一处都能找到它的踪迹，大到治国平天下
，小到修身齐家，谋定而后动是至关重要的法则。
在一个人的成长中，谋略水平的高低是其人生成功的基点。
谋成，则事成；谋败，则事败⋯⋯
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编辑推荐

　　阅读的广度，改变生命历程的长短；阅读的深度，决定思想境界的高低。
本书向你推荐20部必读的谋略经典，品位高雅，内容丰富，设计、装帧精美、时尚，不仅具有较高的
阅读欣赏价值，还可以收藏，或作为礼物馈赠亲朋好友，是一本能让读者从中获益良多的读物。
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