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内容概要

　　在人类文明发展史上，每个时代都会有一批在各个领域创作出惊世之作的伟人，他们所留下的一
份份宝贵的文化遗产和精神财富，既没有时空界限，也没有地域之分，像星斗辉煌于当时，也像阳光
灿烂于今天。
在人类历史上，这是为数不多的一群人，但也是值得关注、值得崇拜、值得追随的一批人。
他们用真理的力量统治我们的头脑，而不是用武力奴役我们。
正是他们影响着我们的生活，他们所留下的杰作已成为全人类共同的宝贵财富，供我们一代一代分享
下去。
这些人，我们称之为大师，这些伟大的作品，我们称之为经典。
　　人类文明史的一页页是由许多大师承接起来的。
莎士比亚、贝多芬、达尔文、梵高、弗洛伊德、甘地、毕加索、海明威、钱钟书⋯⋯每个如雷贯耳的
名字，都代表着一个知识领域的高峰，正是他们不同凡响的创造，成就了人类文化的鸿篇巨制。
有人说，“阅读大师，读懂读不懂都有收获”。
的确，尽管很多大师与我们生活在不同的时代、不同的国度，说着不同的语言，却几乎时刻伴随在我
们的精神世界中，遥远而又亲近。
每一位大师都是一座丰碑，他们是精神的引领者和行为的楷模。
阅读他们的经典之作，可以使我们变得深沉而非浮躁、清醒而非昏聩、深刻而非肤浅，可以使我们的
人格得到提升，生命得到重塑。
　　读书可以经世致用，也可以修身怡心，而阅读经典，了解大师，是人生修养所应追求的一种境界
。
干百年来，大师们的经典著作曾经影响了无数人。
然而行色匆匆，为了事业、生活忙碌奔波的现代人，几乎没有闲暇静下心来解读这些大师们给予我们
的忠告和教诲，我们难以感受到伟大作品的力量。
更为遗憾的是，伟大的作品又常常那么晦涩难懂，一些只有专业人士才肯翻阅的书籍令很多人望而却
步，甚至是敬而远之。
在一切讲求快节奏的今天，每个人都希望能在最短的时间内获得最多的知识，为了帮助广大爱读书的
朋友寻找到一种最省时而且最有效的方式，去阅读那些能经受住时间考验的、世界上亿万读者多少年
来都从中得到过特别启迪的书，我们跨越时空地域的界限，从人类文明发展史中采撷菁华，在参考诸
多名家推荐的必读书目的基础上，组织数十位中青年专家学者编写了这套《大师经典·读书计划》丛
书。
本丛书从国学、西学、中国文学、外国文学、诗歌、名人传记、谋略、修身处世、心理励志、科普、
管理、经济、投资、电影、美术、音乐16个领域中各选取了几十位最具影响力的大师，着重介绍他们
最有代表性的作品，这些流芳百世的经典之作曾经是一代又一代人的路标，了解并阅读这些经典著作
，必将给每一位读者以智慧的启迪。
　　生命的质量需要锻铸，阅读是锻铸的重要一环。
真正的经典都有一种强大的精神力量，指引我们的为人处世。
站在大师的肩上，我们能够看得更远；沿着他们开拓的道路，我们能够前进得更快。
本丛书用最浅显的文字诠释大师们的深邃思想，用最易懂的字句传递原著中绞尽脑汁才能读懂的理论
，以最简洁的话语阐述伟大作品的精华，让读者在最短的时间内汲取大师身上沉淀出的宝贵经验与智
慧，走进一个神圣的精神殿堂。
　　阅读的广度改变生命历程的长短，阅读的深度决定思想境界的高低。
大师经典带来的影响，不只是停留在某个时代，而是会穿越时空渗透到我们的灵魂中去。
英国著名诗人拜伦曾经说过：“一滴墨水可以引发千万人的思考。
一本好书可以改变无数人的命运。
”的确，读书对于一个人的文化水平高低、知识多少、志向大小、修养好坏、品行优劣、情趣雅俗，
往往起着至关重要的作用。
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我们精心编写的这套《大师经典·读书计划》丛书品位高雅，内容丰富，设计、装帧精美、时尚，不
仅具有较高的阅读欣赏价值，还可以收藏，或作为礼物馈赠亲朋好友，是一套能让读者从中获益良多
的读物。
　　一本好书是一个由优美语言与闪光思想所构成的独特的世界，选择一本好书，不仅可以品味一时
，更可以受益一生。
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章节摘录

　　弥尔顿从小喜爱读书，尤其喜爱文学。
在上圣保罗学校时，15岁的他就意译了《旧约·诗篇》第114和136篇。
这是他留传下来的最早的诗行。
1625年，他进入剑桥大学基督学院，开始了正式的诗歌创作。
他长得英俊潇洒，思想纯正，举止优雅，有“基督学院淑女”的绰号。
21岁时，他写出了《圣诞晨歌》这样的名篇。
23岁时又写出《欢乐的人》和《沉思的人》这样的成功之作。
1629年他获得学士学位，1632年取得硕士学位，接着随父亲潜居于哈墨斯密和霍顿，埋头读书长达六
年之久。
这段时间他广泛阅读各种书籍，弥补了在剑桥大学所没有学到的东西，并且深受人文主义思想的影响
。
　　1638年他赴欧洲旅行。
在巴黎他会见了不少上层人士。
在意大利，他会见了因持地动说被宗教裁判所囚禁的伽利略，以及许多文艺作家。
还应邀在他们的许多文艺俱乐部朗诵了他的拉丁文诗作，受到极高的赞扬。
就在他打算去西西里岛和希腊时，传来了英国即将发生内战的风声。
爱国的诗人于1639年春匆匆回国，定居伦敦。
他站在革命的立场上写出了许多政论文章，参加反对国王和国教的斗争。
当时清教分为长老派和独立派。
在革命的发展过程中，他接近了克伦威尔的独立派，1649年担任相当于宣传部长的政府拉丁文秘书，
每月收入高达288英镑。
　　弥尔顿的婚姻生活颇为坎坷。
1642年，他莫名其妙地娶了父亲的旧交查理·鲍威尔17岁的女儿——玛丽·鲍威尔。
婚后6个月，妻子回娘家竟一去三年不归。
自尊心严重受挫的弥尔顿要求离婚，却惹来了流言蜚语：说他出了风流韵事，说他同时有两三个老婆
，有人甚至公开在议会里诽谤他。
一时间满城风雨，弄得他难以对付。
最终，他出于道义和骑士精神与妻子和解，结果岳父一大家子搬了过来，把重担都压到了他身上。
玛丽生过一子，不幸夭折，1652年在生第三个女儿时死于分娩。
1656年弥尔顿又娶了一个比他年轻20岁的女郎，但她15个月后随着女儿的出生就谢世了，一个月后孩
子也死了。
1663年经朋友介绍他又与比他小30岁的伊丽莎白·明萨尔结婚。
对于一再丧偶、完全失明的诗人来说，第三次婚姻还算持久幸福。
P015
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编辑推荐

　　一个伟大的时代，往往是从一首伟大的诗歌开始，或者是用一个伟大的诗人去证明。
诗歌是文学的最高形式，是文学王冠上的明珠。
在人类文学史上；那些最经典的诗歌无一不是用最凝练的语言、最丰富的想像、最精巧的构想表达出
的最普遍的哲理、最质朴的感情以及最深刻的感受⋯⋯　　阅读的广度，改变生命历程的长短；阅读
的深度，决定思想境界的高低。
本书向你推荐30部必读的经典诗歌，品位高雅，内容丰富，设计、装帧精美、时尚，不仅具有较高的
阅读欣赏价值，还可以收藏，或作为礼物馈赠亲朋好友，是一本能让读者从中获益良多的读物。
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