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前言

　　在中国乃至世界上，“清华”二字常在人们耳边轰轰作响。
提起清华大学这所著名高等学府，人们不禁油然而生崇敬之情。
　　半个多世纪以来，跨入清华园，接受清华教育，是莘莘学子梦寐以求的理想，也是天下父母望子
成龙的心愿。
　　清华园何以如此魅力四射？
清华精神又何以名扬四方？
　　众所周知，清华大学的前身是清华学校。
清华学校以“自强不息，厚德载物”为校训，以“造就中国领袖人才之试验”为宗旨，培养学生钻研
的精神和严谨的学风，学校教育质量很高。
1928年正式成立清华大学。
其后清华大学虽历经几个发展阶段，但一直倡导一贯的校训、宗旨和学风，并以高质量、严要求闻名
中外。
前清华大学校长蒋南翔就公开说：“未来的中国部长、总理，就是要从清华出。
”　　清华大学一直倡导中西兼容、文理渗透、古今贯通这一传统。
“春风化雨乐未央，行健不息须自强”，多少青年学子陶醉于清华园这种“东西文化，荟萃一堂”的
文化氛围，以青春的理想和行动努力体味和实践清华精神，这种精神就是著名学者王佐良后来所概括
的：“做学问要有最高标准，而取得学问却是为了报效祖国。
简单地说，就是卓越和为公。
”　　清华大学虽偏重于理工，但一直全力改善不合理的教育制度，致力于“教育出一个真正懂得建
设、懂得做人、懂得自己和人生的完善的青年”。
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内容概要

来自北大、清华、人大、北科大、北外这几所京西毗邻大学里的青年教师们，策划并执笔编撰了《北
大清华学得到》这套青年素质教育读物。
书中融会了他们在青年学生素质教育中的教学心得和工作经验，很好地体现了知识经济时代“人才”
这一称谓的崭新内涵以及知识经济时代参考人才素质的特殊要求。

    在这个倡导终身学习的时代，在北大、清华等一流学府之外研修来自一流学府的成长课程，已成为
学校教育延伸，并将日趋融入主流教育。
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章节摘录

　　简的前提是“实”。
简而实才有意义，“实”是简报最基本的写作要求。
也是其他写作问题的最基本的要求。
只有空洞的概念，花架子的理论“包装”.只是把上级文件的提法或报纸上流行的语言抄出来，或讲些
众所周知的空道理，那就成了“理论回笼”。
同样，如果事例只属于一般情况，没有自己的特点，套在哪个头上都合适，那也就没有报的意义了。
写简报一定要实打实，这才能进发出有价值的火花来.为上级领导机关所需要。
而要实，就要有老老实实的写作态度，不要靠抄抄凑凑敷衍成篇，不要听到风就是雨，不要听一次汇
报，抓到一鳞半爪的东西就借助于想象仓促编写，不要凭着一点个别现象不加深入的分析研究就大发
议论，引申发挥出一大套“理论”。
其次，还必须坚持绝对真实的写作原则，失真不好，作假更坏。
写作者要有坚强的党性原则，要有高度的责任心，要有实事求是的思想作风。
　　3.文体类别　　简报主要有思想动态简报、工作情况简报和会议摘要简报三大类。
　　（1）思想动态简报。
主要用于及时反映这样几种思想动态：首先就是广大干部群众对党和国家的重大方针政策或国内外重
大事件的反应及认识.这是领导机关急于要了解的，是事关大局的极有价值的反馈信息。
领导者正是据此及时采取措施.解决重大的认识问题，同时使有关决策进一步完善，以保证和促进重大
方针政策得以顺利地贯彻执行。
譬如朱镕基总理在九届全国人大会议结束时，在记者招待会上发表的有关国家的大政方针的谈话后，
国内外的媒体和人士反应如何？
住房市场化的改革决定公布以后，人们认识怎样？
当时这类信息都是要及时搜集。
以简报的形式迅速反映给领导机关的。
其次是社会上的某种思潮、思想倾向或值得注意的思想苗头.及时抓住这些问题向上级反映，可以使领
导切实把握住社会、时代和人们思想的脉搏，以引导人们不断排除“左”右的干扰，统一思想，同心
致力于社会主义现代化建设，再是各行各业各个阶层的思想状况，通过综合分析反映这类思想动态是
机关中经常性的工作.领导参阅后便于有针对性地采取一些具体措施，及时解决问题。
写作这类简报必须扣住动态做文章，而且一定要有分析，不能只见现象不见思想，或只见思想不见实
质。
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媒体关注与评论

　　素质教育的图书不下几百本，唯有这套书以中国青年的实证研究为基础，能够真正满足青年人成
功成才的学习需求。
我认为，青年人应该在课后或业余时间系统地读一读这套书。
　　——《中国企业报》副总编辑刘彤　　我会把《北大清华学得到》这套书推荐给我的学生、朋友
和亲人，相信这套书会给他们指明一条成长、成才、成功的道路，令他们真正适应当今的新时代。
　　——人大附中教师谢颖辉　　这套书令人“轻松并思考着”，当你在灯下打开扉页，你将开始一
段有关人生技能和方法的精神之旅。
　　——华点通国际顾问咨询有限公司总裁苏珊　　这套书告诉你如何成功地做人、做事，指导你更
好地走在人生旅途。
你可能无缘在北大、清华等一流学府学习，但你却可以通过这套丛书学到来自一流学府的成才课程。
　　——清华大学博士生导师、著名经济学家魏杰教授　　憧憬北大，却未必要迈进北大；向往清华
，却未必要到清华。
如果未能进入北大、清华是人生中的一个缺憾的话，那么这套丛书以及书中所揭示的成功道理，也许
是对这一缺憾的可贵的弥补。
我的成才、你的成才，让我们一同来圆成才之梦！
　　——北京大学知名学者仓道来教授
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