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内容概要

对于现代知识分子来说，儒家思想可以说是既熟悉又陌生。
说其熟悉，在于儒家早已在过去的世代里内化于中国人的家庭生活、社会规范、政治结构和人生信念
中。
作为一个中国人，不论是否信奉、是否认真读过儒家经典及其浩繁的注疏，都必然在其思维方式和行
为方式上留下儒家思想的深刻烙印；说其陌生，在于近代以来，由于种种原因，传统文化尤其是儒学
被批判，孔子的形象被丑化，经典教育渐次停止，因而新一代的中国知识分子对传统文化的情感普遍
淡漠，对民族文化典籍比较陌生，国学根底普遍浅陋，大师级的学者难以出现。
学校教育没有经典训练，社会青年缺乏基本道德观念和基础性传统文化知识。
可以说社会道德滑坡和精神生活庸俗浅薄与此不无关系。
人们需要思考：现代知识的获得，现代思想的传播，是否一定需要抛弃优秀民族文化传统？
彻底否定传统，没有了根基，新文化何以建立？
东亚一些国家和地区（韩国、日本和我国台湾等）在现代化过程中保存传统、转化传统的新鲜经验，
也使国人固有的思维逐渐发生了变化。
多种有关中国传统文化方面的讲坛、讲座大受欢迎，甚至出现了“井喷”现象，这也说明，在经济飞
速发展的当代中国，人们的心灵面临精神“缺食”的危机。
人们现在日益醒悟，中华民族精神、东方智慧和优秀的传统文化才是现代中国人的文化之根。
因此，我们需返回儒学自身，使现代人的心灵涵泳儒家学说，思考现代化境遇下儒学的意义及未来。
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章节摘录

　　二、《孝经》中的孝　　《孝经》全书极简要，文字凝练，结构严密，层次清晰。
全书各章逐层推进，娓娓道来，说尽了“孝道”各方面，即孝道的内容、价值及其在各个领域的运用
以及从父母在世到父母亡故后的所有孝行。
　　（一）作为家庭伦理的孝　　人的生命受之于父母，因此“身、体、发、肤，受之父母，不敢毁
伤，孝之始也。
立身行道，扬名于后世，以显父母，孝之终也。
”行孝是多方面的，但爱惜父母所给予的身体，不让父母为子女的身体受到伤害和毁伤以及疾病而担
忧，是行孝之始。
在养亲敬亲取得家庭内部和谐，在社会上取得事业成功后，进而在道德理想层面有所建树，实现“立
功”、“立言”、“立德”的大成就，能流芳后世，让父母感到荣耀，就是尽孝道最圆满的结果了。
　　《孝经》以非常凝练的语言概括了从父母在世到父母亡故后的所有孝行一“五行”与“三不”，
这很值得现代人反省。
　　“五行”是：“孝子之事亲也，居则致其敬，养则致其乐，病则致其忧，丧则致其哀，祭则致其
严，五者备矣，然后能事亲。
”孝子要做到能在日常的起居生活中以诚敬之心周到照顾父母，能以和悦之心任劳任怨服侍父母，能
以最忧虑的心情照顾病中的父母，能以哀痛之心料理后事，祭祀时能以严肃的态度追思父母。
　　“三不”是“居上不骄，为下不乱，在丑不争”。
即身在高位不要骄傲自大，以免招惹祸端；地位低就要敬事长上，以免悖乱违法为非作歹；在人群之
中不要与人争斗计较，以免大动干戈致身体受毁。
这些行为都会令父母担忧，也许会给父母带来灭顶之灾，是为不孝。
　　“五行”、“三不”都是为人子女应尽的孝心和孝行，看起来朴实简单，做起来则要以对双亲有
较强的真情实感为前提。
只有认真解决好了子女尽孝的问题，全社会“老有所养”的问题才能解决好；否则，即使国家和社会
能从经济上帮助老人，也无法代替子女能给父母的必要的精神安慰。
这是《孝经》从家庭伦理方面来谈孝。
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