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内容概要

带孩子一起出门，不仅能享受亲子旅行带来的快乐，让孩子学到更多的知识，更能为全家留下难忘的
回忆。
因为，亲子旅行不仅仅是欣赏旅途的美景，还能在潜移默化中，让孩子受到教育，感受到家庭的温馨
。

既然如此，作为父母，为什么不在旅游的季节里，带上孩子，背起行囊，与大自然亲密接触，组织一
次开开心心的“家庭旅游”呢？

旅游是与孩子沟通的最佳方式之一。
在旅游的过程中，父母可以通过与孩子的交流，更多地了解孩子的内心，培养家庭的亲和力；可以让
孩子更多地接触和亲近大自然，轻松了解地理、历史、建筑、文学、民俗等多方面的知识。

可是，带孩子去哪里？
选择什么样的方式？
哪些地方最适合亲子旅行？
这些问题，往往是父母必须要考虑的因素。

编写《带孩子游中国》一书，目的就在于为父母出谋划策、替父母排忧解难，告诉父母组织家庭旅行
应考虑哪些因素，做好哪些准备，怎样根据不同的家庭成员、不同的兴趣爱好，选择不同的景点，从
而帮助父母制订一个完美的家庭旅行计划。

《带孩子游中国》重点介绍了“十大亲子游精华推荐地”、“六大亲子游热点城市”、“五大亲子主
题游”。
在对这些亲子旅行景点的介绍中，我们一改传统的简单罗列，独具特色地设置了“要对孩子说的话”
、“全家玩攻略”、“不可不知的趣闻掌故”、“不可错过的精彩看点”等板块，使本书的内容更适
合亲子旅行者阅读参考。

资讯实用、编排合理、体例得当，是本书最大的特点。
在对旅游目的地、旅游景点进行挑选时，我们从亲子旅行的角度出发，结合亲子旅行的特点，力争使
书中所介绍的每一个旅行目的地、每一个景点都真正适合亲子旅行的需要，全面考虑了家庭出行的游
、购、娱、住、吃、行。
希望本书能为所有想带孩子出游的父母，提供实用的帮助，带来无穷的乐趣！
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北京欢乐谷
北京海洋馆
石景山游乐园
中华民族博物院
北京动物园
北京植物园
北京世界公园
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香港文化博物馆
天坛大佛
香港跑马场
香港会议展览中心
“吃喝玩乐”在香港
带孩子游台湾
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亲子旅行预备课：一分钟了解台湾
亲子玩点：风景名胜游
台北故宫博物院
阿里山
红毛城遗址
太鲁阁国家公园
日月潭
阳明山
野柳天然海岸公园
鹅銮鼻灯塔
小人国
台湾亲子游其他景点
“吃喝玩乐”在台湾
带孩子游云南
亲子旅行预备课：一分钟了解云南
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云南民族村
世界园艺博览园
石林
大观楼
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亲子玩点二：大理旅游区
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洱海
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崇圣寺三塔
喜洲古镇
蝴蝶泉
周城
亲子玩点三：丽江旅游区
丽江古城
束河古镇
玉龙雪山
泸沽湖
黑龙潭
拉市海
虎跳峡
亲子玩点四：西双版纳旅游区
野象谷
西双版纳热带植物园
橄榄坝
民族风情园
曼飞龙塔
云南亲子游其他景点
“吃喝玩乐”在云南
带孩子游成都
亲子旅行预备课：一分钟了解成都
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亲子玩点：寻古探幽，亲近自然
杜甫草堂
青羊宫
宽窄巷子
刘氏庄园
大熊猫博物馆
武侯祠
锦里古街
青城山
成都欢乐谷
成都亲子游其他景点
“吃喝玩乐”在成都
带孩子游杭州
亲子旅行预备课：一分钟了解杭州
亲子玩点一：名胜古迹游
西湖风景区
灵隐寺
龙门古镇
杭州运河
六和塔
钱江观潮城
千岛湖
亲子玩点二：主题公园游
杭州乐园
极地海洋世界
杭州宋城
西溪湿地公园
杭州亲子游其他景点
“吃喝玩乐”在杭州
带孩子游广州
亲子旅行预备课：一分了解广州
亲子玩点：花城览胜，铭记历史
白云山
光孝寺
中山纪念堂
黄埔军校遗址
沙湾古镇
陈家祠
越秀公园
华南植物园
长隆旅游度假区
黄花岗七十二烈士墓陵园
“吃喝玩乐”在广州
带孩子游南京
亲子旅行预备课：一分钟了解南京
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秦淮河风光带
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阅江楼
南京明文化村
南京博物院
燕子矶
牛首山
乌衣巷
江南贡院
淳溪老街
南京民俗博物馆
栖霞山
中山陵
侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆
南京亲子游其他景点
“吃喝玩乐”在南京
六大亲子游热点城市
亲子游热点城市一：带孩子游桂林
象鼻山
叠彩山
七星公园
靖江王城
漓江风光带
龙脊梯田
银水侗寨
程阳风雨桥
阳朔风景带
桂林旅游资讯驿站
亲子游热点城市二：带孩子游婺源
庆源
江湾
坑头
李坑
彩虹桥
上下晓起
婺源博物馆
大鄣山卧龙谷
鸳鸯湖
婺源旅游资讯驿站
亲子游热点城市三：带孩子游青岛
崂山
八大关
五四广场
极地海洋世界
第一海水浴场
青岛国际帆船中心
海军博物馆
青岛旅游资讯驿站
亲子游热点城市四：带孩子游西安
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陕西历史博物馆
古城墙
碑林
秦阿房宫
大雁塔
大唐芙蓉园
西安旅游资讯驿站
亲子游热点城市五：带孩子游厦门”
鼓浪屿
菽庄花园
厦门大学
环岛路
台湾民俗村
日光岩
海底世界
胡里山炮台
南普陀寺
华侨博物馆
厦门旅游资讯驿站
亲子游热点城市六：带孩子游大通
老虎滩海洋公园
星海广场
圣亚海洋世界
旅顺口
金石滩
棒槌岛
星海公园
大连旅游资讯驿站
五大亲子主题游
亲子主题游——带孩子去登山
泰山
衡山
嵩山
庐山
华山
恒山
黄山
亲子主题游二：带孩子去滑雪
长白山滑雪场
二龙山滑雪场
北大湖滑雪场
亚布力滑雪旅游度假区
月亮湾滑雪场
塞北滑雪场
净月潭滑雪场
神农架旅游滑雪场
亲子主题游三：带孩子去赏花
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河南洛阳
杭州西湖
湖北武汉
吉林长白山
江西婺源
河南开封
江苏南京
四川苍溪
亲子主题游四：带孩子去漂流
黄腾峡神秘峡谷
红河峡谷
金水台
马岭河
大围山峡谷
白河峡谷
猛洞河漂流
武夷山九曲溪
亲子主题游五：带孩子去潜水
亚龙湾
蜈支洲岛
长岛
抚仙湖
西岛
大连
分界洲岛
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