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前言

目前针对外国留学生编写的文化类教材很多，但是专门表现旅游文化内容的并不多见。
在已经出版发行的有关旅游文化的著作及教材中，几乎没有适用于外国留学生课堂教学的。
这套《中国旅游与文化》教材是我们根据留学生旅游汉语专业方向建设和留学生文化课学习的实际需
求，经过两年的科研和教学实践而最终编写成功的，我们试图通过自己的努力，编写出特色鲜明的对
外旅游专业教材，同时，为对中国文化感兴趣的外国朋友，特别是到中国旅游的外国朋友更好地了解
中国文化提供帮助。
因此，本教材的编写既具有服务教学的实用意义又具有促进文化交流的社会意义。
教材内容的选择紧扣旅游与文化的主题，把外国人最乐于知道的、最有中国特色的文化现象作为落笔
点，特别是对那些可视、可感、文化内涵丰富的题材，我们进行了多角度的、全方位的介绍，力求给
读者留下有关该专题的整体印象。
材料准确、翔实，同时又把富有中国文化特点的象征、附会以及一些民间传说、神话等内容进行合理
吸收，虚实结合，使教材既有知识性又有趣味性，可读性较强，有的专题为了加深读者的认识和理解
，还有意识地进行了中外对比。
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内容概要

　　《对外汉语教学丛书：中国旅游与文化（套装共3册）》的编写既具有服务教学的实用意义又具
有促进文化交流的社会意义。
教材内容的选择紧扣旅游与文化的主题，把外国人最乐于知道的、最有中国特色的文化现象作为落笔
点，特别是对那些可视、可感、文化内涵丰富的题材，我们进行了多角度的、全方位的介绍，力求给
读者留下有关该专题的整体印象。
材料准确、翔实，同时又把富有中国文化特点的象征、附会以及一些民间传说、神话等内容进行合理
吸收，虚实结合，使教材既有知识性又有趣味性，可读性较强，有的专题为了加深读者的认识和理解
，还有意识地进行了中外对比。
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书籍目录

《中国旅游与文化(上册)》目录：第一章 中国旅游与山水文化第一课 中国名山概述第二课 “三山”之
首——黄山第三课 “三山”之庐山第四课 “三山”之雁荡山第五课 “五岳”之首——东岳泰山第六
课 天下奇险——西岳华山第七课 古老名山——中岳嵩山第八课 兵家必争之地——北岳恒山第九课 福
寿之山——南岳衡山第十课 金色世界——五台山第十一课 银色世界——峨眉山第十二课 海天佛国—
—普陀山第十三课 莲花佛国——九华山第十四课 万里长江第十五课 九曲黄河第二章 中国旅游与建筑
文化第一课 概述第二课 中国古代城邑和城墙第三课 宫殿建筑第四课 古代陵墓第五课 桥梁第六课 寺庙
建筑第七课 塔、坛与石幢第八课 影壁、华表和牌坊第九课 楼阁第十课 钟鼓楼第三章 中国旅游与古都
文化第一课 概述第二课 首都——北京第三课 古城——西安第四课 六朝古都——南京第五课 人间天堂
——杭州第六课 九朝古都——洛阳第七课 七朝古都——开封第四章 中国旅游与园林文化第一课 概述
第二课 皇家园林第三课 园林博物馆——颐和园第四课 万园之园——圆明园第五课 北京的后花园——
北海公园第六课 热河行宫——避暑山庄第七课 私家园林第八课 拙政园第九课 留园第十课 沧浪亭第十
一课 安澜园第十二课 勺园第十三课 狮子林《中国旅游与文化(中册)》目录：第一章 中国旅游与茶文
化第一课 概述第二课 茶的起源与发展第三课 茶的种类第四课 中国的名茶第五课 茶具指南第六课 泡茶
与饮茶第七课 南北茶馆第八课 茶礼茶俗第九课 茶与茶道第二章 中国旅游与酒文化第一课 概述第二课 
酒的起源第三课 酒的种类第四课 中国的名酒第五课 酒德酒礼第六课 饮酒习俗第七课 诗酒人生第三章 
中国旅游与食文化第一课 概述第二课 中国食文化的起源和发展第三课 中国食文化的基本特征第四课 
中国的菜系第五课 各地风味小吃第六课 各地名宴第七课 食礼食俗第四章 中国旅游与服饰文化第一课 
概述第二课 中国传统服饰的构成要素第三课 中国传统服饰的发展变迁第四课 中国传统服饰颜色和图
案的象征意义第五课 中国传统服饰习俗第六课 中国少数民族服饰第五章 中国旅游与花鸟虫鱼文化第
一课 概述第二课 中国旅游与花文化第三课 中国旅游与鸟文化第四课 中国旅游与虫文化第五课 中国旅
游与鱼文化《中国旅游与文化(下册)》目录：第一章 中国旅游与图腾文化第一课 为什么世界上很多地
方有神秘的图腾柱或者图腾面具？
第二课 在中国能看到图腾文化的印记吗？
第三课 中国的少数民族有哪些奇特的图腾崇拜？
第四课 为什么中国人称自己是龙的传人？
第五课 龙是由哪些动物组成的？
第六课 哪里能见到龙的九个儿子？
第七课 中国古代帝王的一切为什么都和龙有关？
第八课 中国有哪些与龙有关的民俗活动？
第九课 现代生活中与龙有关的事物有哪些？
第十课 关于龙的典故有哪些？
第十一课 文学作品中的龙女和龙王什么样？
第十二课 中国龙与“Dragon”有什么不一样？
第二章 中国旅游与儒家文化第一课 儒家文化是一种什么样的文化？
第二课 孔子是个什么样的人？
第三课 孔子的哪些学说影响深远？
第四课 孟子为什么被称为“亚圣”？
第五课 儒家学说经典“四书五经”中记载了什么内容？
第六课 为什么说“半部论语治天下”？
第七课 孔子为什么说“仁者乐山，智者乐水”？
第八课 哪里可以见到儒家的文化古迹？
第九课 儒家学说对中国人的现实生活有哪些影响？
第三章 中国旅游与佛教文化第一课 佛教是怎样从印度传到中国的？
第二课 中国的佛教有哪些派别？
第三课 中国佛教中有哪些神像？
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有什么特点？
第四课 罗汉和哼哈二将是做什么的？
第五课 文殊菩萨和五台山有什么联系？
第六课 观音菩萨与普陀山有什么联系？
第七课 峨眉山和九华山分别是哪两个菩萨的道场？
第八课 观音是男的还是女的？
第九课 汉传佛教的建筑有什么特点？
第十课 藏传佛教寺庙的建筑有什么特点？
第十一课 为什么有人跪在地上拜佛，有人趴在地上拜佛？
第十二课 在西藏地区经常能看到的挂在竿子上的彩色布条是什么？
第十三课 藏族佛教信徒拿着的不停转动的东西是什么？
第十四课 汉传佛教的著名寺庙有哪些？
第十五课 藏传佛教有哪些著名寺庙？
第十六课 中国有哪些著名的佛塔？
第十七课 《西游记》的故事是真的吗？
第十八课 到中国的四大石窟看什么？
第四章 中国旅游与道教文化第一课 为什么说老子是道教的始祖？
第二课 道教中的天师是做什么的？
h第三课 道教描绘的世界什么样？
第四课 民间祭祀道教神灵的习俗有哪些？
第五课 道教的太极八卦图有什么含意？
第六课 道教的著名神话八仙过海是怎么回事？
第七课 道教的洞天福地是指什么地方？
第八课 中国的商铺中供奉的神像是谁？
第九课 月下老人是道教中主管年轻人婚配的神吗？
第十课 道教思想影响下的中国艺术有什么特别之处？
第五章 中国旅游与吉祥文化第一课 为什么说吉祥文化是中国文化的重要组成部分？
第二课 中国的吉祥文化是怎样产生的？
第三课 使普通事物具有吉祥意义的方法有哪些？
第四课 哪些动植物有吉祥的意义？
第五课 哪些行为和语言有吉祥意义？
第六课 哪些文字和数字有吉祥意义？
第七课 有吉祥意义的服装有哪些？
第八课 人们常常佩戴哪些有吉祥意义的饰物？
第九课 哪些食品有吉祥意义？
第六章 中国旅游与少数民族文化第一课 中国的少数民族生活在哪里？
第二课 少数民族地区有哪些著名的自然景观？
第三课 少数民族地区有哪些著名的人文景观？
第四课 少数民族传统节日的来源有哪些？
第五课 不同民族的传统节日有什么不同的风俗习惯？
第六课 少数民族的服饰有什么特点？
第七课 少数民族的音乐有什么特点？
第八课 你欣赏过著名的维族木卡姆和瑶族铜鼓舞吗？
第九课 少数民族有哪些独特的美食？
第十课 少数民族的民居建筑有什么特殊之处？
第十一课 哪些少数民族有自己的语言文字？
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章节摘录

插图：少林寺按逝者生前在佛教界的地位、成就和威望建塔，只有名僧、高僧圆寂后，才为其建塔，
刻石纪志，以昭功德，激励后来人。
塔林的塔，形态各异，造型不一，大小不同。
塔有1层、3层、5层、7层之分，层数多少象征道行的高低。
塔层均为单数的原因是取和尚单身之意。
另外，还有个人塔和公共塔之分，也就是独葬与合葬的区别我们称嵩山为古老的山，意思是说嵩山的
名胜古迹及其蕴涵的文化历史久远，那我们下面就来看看。
嵩岳寺塔现存最古老的砖塔——北魏嵩岳寺塔，也被称为天下第一砖塔。
.这座砖塔位于嵩山南麓，太室山脚下的嵩岳寺内。
建于公元520年，是我国现存年代最早的密檐式砖塔，大塔整个外形优美，设计绝妙，堪称密檐式塔的
经典之作，大塔高39.8 米，周长33.7 米，壁厚2.4 5米，塔身平面为等边十二角形15层密檐，是我国现
存各类古塔中的孤例。
全塔由基台，塔身，密檐和塔刹四部分组成，用青灰条砖垒砌，塔身中空，呈筒状。
嵩岳寺塔历经1400多年，所用的建筑材料是小青砖、糯米汁、黏结牢固。
汉三阙（que）所谓阙，是一种装饰建筑，是庙、墓、城门、宫门前象征性的大门，它只有两个门柱
，显示出庄严雄伟的意义。
汉三阙指太室阙、少室阙、启母阙，是我国现存最古老和保护最好的庙阙。
其中太室阙建于东汉安帝元初五年（118年）。
少室阙为汉代少室山庙的庙阙，约建于东汉安帝元初五年（118年）至延光二年（123年）。
启母阙为启母庙的庙阙，建于东汉安帝延光三年（124年）。
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编辑推荐

《中国旅游与文化(套装上中下册)》：对外汉语教学丛书
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