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内容概要

　　在多媒体横行泛滥的今天，电影常常还是人们首选的心灵鸡汤。
几乎每天，他都会以不同的形式，在不同的角落，冲击着我们的眼球。
　　在多如繁星的电影世界里，本书经过广泛海选、分类整理、PK淘汰，选出了7大类19个品种各具
特色的电影饮品，供您享用——　　成长如酸奶，酸酸甜甜的滋味，带给你昔日难忘的情怀；　　梦
想如矿泉，隐匿在山林之间，令你朝思暮想不停寻找；　　现实如药酒，它能治愈某种病痛，但味道
却可能令人恶心；　　勇气如椰汁，凿开粗糙坚硬的外壳，才能畅饮甘甜的琼浆；　　执着如红酒，
发酵酝酿的时间越长，味道才更香醇浓郁；　　责任如绿茶，只有用心用情去泡制，才能品出最好的
味道；　　奋斗如咖啡，给你提神令你振奋，但其中的苦涩永远挥之不去。
　　您在品尝完它们之后，定能有所收获，有所满足！
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作者简介

　　典泰，外语专业学士，历任撰稿、编辑、策划等职。
多年的理论学习和工作实践，使其形成了极具个人风格的文字、独特的观察力和时尚敏锐的触角。
曾出版过《逃离舒适区》等经管励志作品数部。
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书籍目录

预告片：关于电影，关于人生 1.成长（Growth)《天堂电影院》童年的改变决定你的一生《毕业生》逃
离青春的迷茫和诱惑《布朗克斯区的故事》寻找黑白世界的平衡点《牯岭街少年杀人事件》不要生活
在幻想之中 2.梦想（Dream)《巴格西》只有偏执狂才能流芳百世《飞行家》疯狂是飞越梦想的本色 3.
现实（Reality)《教父》成为操纵一切的大人物《美国往事》欲望让人生成为噩梦《七武士》亮剑吧，
你我都是英雄    4. 勇气（Courage)《永不妥协》对丑恶永远说“NO”《楚门的世界》做最真实的自己
《钢琴家》无论如何，活下去 5.执著（Rerseverance)《阿甘正传》执著会带给你好运《肖申克的救赎》
困境之中你仍在坚持吗？
 6.责任（Responsibility)《蜘蛛侠2》权力越大，责任越重《卡萨布兰卡》每一种选择都是另一种放弃 7.
奋斗（Struggle)《千钧一发》命运由我不由天《燃情岁月》成为桀骜不驯的狼《美丽心灵》战胜自我
的缺陷
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章节摘录

书摘　片名：教父“Godfather”  (1972)　导演：弗朗西斯·福特·科波拉 Francis Ford Coppola　主演
：马龙·白兰度 Marlon Brando　　　　阿尔·帕西诺 Al Pacino　　　　罗伯特·杜瓦尔 Robert Duvall
　　　　黛安·基顿 Diane Keaton　　　　詹姆斯·凯恩 James Caan  片长：175分钟  国家：美国  ·
第45届奥斯卡最佳影片、最佳男演员、最佳原创剧本  ·奥斯卡历届最佳影片评选第一名　　⋯⋯　　
当然，还有许许多多遇到各种麻烦的人，他们都会不约而同地在1945年8月的最后一个星期六参加康妮
·科里奥尼小姐的婚礼。
　　这是一个绝好机会，能够让他们见到惟一值得他们信任和依赖的人，那就是维托·唐·科里奥尼
。
他是所有认识他的人心中，至高无上、受人尊敬的“教父”。
　　科里奥尼老爷子，对谁都是有求必应。
他从不作空洞许诺，也不会提出示弱的借口，比如说“世界上还有比我更强大的力量在束缚我的手脚
”。
他是不是你的朋友，这不是条件；你有没有办法报答他，甚至也无关紧要。
但有一件事是必须的——那就是你本人，必须承认对他的友谊。
只要做到这一点，不管作为求助者的你是多么的贫穷或软弱，老爷子也定会把你的痛苦和烦恼放在心
上。
　　为了解除你的忧愁，他是不会有任何顾忌的。
他得到的报答也许只是“教父”这个更加富于亲情色彩的称呼，或者你为了单纯地表示敬意，可以送
来一些普普通通的礼物，比如自家酿的一加仑酒，或者是圣诞餐桌上的一篮子意大利胡椒烤饼。
　　双方都要彼此心照不宣，这不仅仅是一种礼貌的表示。
更象征着你欠着老爷子的人情，而他也有权随时找你做点什么小事，来抵偿这笔债⋯⋯　　暂停一下
，让我们的思维暂时从教父的故事中跳出。
　　看过上文，你不要惊讶，更无须怀疑，世界上确实存在着这种“教父”式的人物，虽然维托·唐
·科里奥尼只是马里奥·普佐小说中的人物。
　　在当时，还很年轻的导演弗朗西斯·科波拉。
踌躇满志地将这部1969年出版的头号畅销书《教父》，搬上了大银幕。
影片以出色的电影语言，描述了美国黑手党科里奥尼家族的兴衰史。
　　最早的美国黑手党，实际上是一群来自意大利的移民。
他们为了生活，被迫从事走私、赌博、贩毒、谋杀等犯罪活动。
后来，他们渐渐地在纽约这座城市里站稳了脚跟，于是继续依赖着非法营生发展壮大，其黑色势力也
渗透到城市的各个行业和领域。
成为社会中不可忽视的一份子。
　　小说并非凭空杜撰，而是以现实人物为原型。
作者改名换姓，刻画出维托·唐·科里奥尼这个看似温和、实则强势的大人物。
　　科里奥尼家族是纽约5大黑帮势力的魁首，这个家族的掌门人唐·科里奥尼已年过七旬，膝下共
有三子一女：　　大儿子桑尼，身材高大、体型粗狂，性格刚烈、勇猛有余而智慧不足，活脱一个美
国版的“猛张飞”；　　二儿子弗莱多，身体柔弱、性格温和，但显然缺少一种作为领袖必不可少的
霸气；　　三儿子迈克尔，英俊帅气、温文尔雅，他刚从战场上归来，是老爷子最喜欢的一个儿子。
其执著的性格和倔强的脾气，也与老爷子最为相似。
不过，他对接管家里的事务似乎并不感兴趣；　　今天是唐·科里奥尼的小女儿康妮·科里奥尼大喜
的日子，上文我们提到的那些找老爷子帮忙的人。
都纷纷送上贺礼以示庆祝。
　　老爷子热情地接待每一个人。
不论是富人还是穷人，有权有势的还是默默无闻的。
他从不怠慢任何人。
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这是他的脾气，也可能是作为大人物的基本条件之一：一视同仁。
至少表面上不偏不倚。
因为在这个世界上。
常常会出现这样的情况：一个最微不足道的人。
如果他时刻留意的话。
总有机会向那些最不可一世的人报仇雪恨。
正是明白了这个道理，老头子从来不丧失那种对所有人都谦虚谨慎的作风。
　　当然，还有几个不合时宜的警察将车子停在周围。
监视着这场婚宴里来往进出的人们，并把停在门前的所有车牌号都记录下来。
面对着桑尼的愤怒，老爷子轻描淡写地耸了耸肩：“这条街并不是我一个人的。
他们想要干什么，随他们的便!”　　看来，大人物无论遇到什么事都会保持必要的冷静，喜怒不形于
色。
社会上常常会有突如其来的侮辱，对于大人物来说。
那也是必须忍受的。
  婚礼热闹地进行着，唐·科里奥尼找了个机会，把他的军事兼参谋汤姆·黑根叫到他那间熟悉的办
公室里，一个又一个地接待向他寻求帮助的人。
　　这可是审视大人物能力的绝好机会。
让我们一起看看老爷子究竟是怎么做的：唐·科里奥尼第一个接待的人是面包师纳佐林。
不仅因为他们是发小。
还在于每年的复活节、圣诞节或者不论是教父家谁过生日，纳佐林都会送上鲜嫩的奶油糕点和奶酪以
表示敬意。
　　老爷子递给面包师一根雪茄、一杯果子露。
还把手搭在他的肩膀上鼓励他说下去。
这显然是老头子富有人情味的一种表现，作为大人物，你也要明白：大家同样是人。
要一个人央求另一个人办一件事。
那需要多大的勇气呀?　　听完面包师的话，老爷子微笑着说：“老伙计，没有问题。
我会打消你的一切忧虑!”他接着告诉了面包师具体办法：与本区的国会议员“沟通”和“请愿”，让
议员提出一项特别法案，允许恩佐成为真正的美国公民，然后这个法案必然会在国会通过。
当然，这必须得花钱运作。
目前流行的价格是2000美元。
　　“这笔钱我会帮你出的，只要你能满意，怎么样，老伙计?”　　纳佐林当然感激得热泪盈眶，因
为他知道老爷子是故意把价格说得很低——要知道，通过国会的一项特别法案不会很便宜的。
　　等纳佐林走后。
克里奥尼皱着眉头对黑根说：“战争已经过去了这类问题可能还有很多。
我们应该在华盛顿另外安排一些人来处理这类问题。
并设法不要让价格上涨。
”　　老爷子不愧老谋深算，他能够在解决一个简单问题的同时。
发现获得另外一种利益的途径。
而且。
即使遇到很大的麻烦。
他也会表现出从容不迫、胸有成竹的模样。
可能这就是大人物所特有的从容。
　　⋯⋯　　P64-68
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媒体关注与评论

书评其实，电影就是一片阿司匹林。
　　　　——法国著名导演，吕克·贝松    当我们身处在黑暗的时代、战争肆虐和意志消沉之时，电
影为我们提供了一条不平凡的捷径，它帮助我们重新发现自我。
我们需要再一次感觉良好，而这一切就是电影带给我们的东西。
　　　　——美国电影学院主席，费斯坦伯格
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编辑推荐

　　在浮躁的时代，单调的生活，残酷的竞争，无奈的现实⋯⋯无一不让你我的身体感到疲惫，心灵
变得麻木在迷茫无助，在苦闷沮丧之时，别忘了，在你身边，还有一个最好的朋友，他对你影响至深
，他伴你共同成长，他的名字叫做——电影，让电影这个良师益友，来解答你人生的诸多困惑，来重
新发现自我，重建未来的起点，　　本书将19部精心挑选的电影分为7类，分别以7种饮品作为7种分类
的代表。
同时，配以精彩的电影插图，让读者在阅读时，能够有移步换景、身临其境之感。
无论如何，你我都需要不断地汲取力量，乐观自信地生活！
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